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sevdiklerinize saglik,

muthuluk, nese. basa,

bolca pata. sevgi. huzur
getirmesini ve sifa olmasi dilexiz.

Mutlu Yullax -

XPAHSS(

31 Aralik 2020 Yeni y1lin size ve sevdiklerinize saglik, mutluluk, nese, basari, bolca para,
sevgi, huzur getirmesini ve gifa olmasini 2021 yilinin 2020 yilinin yaninda getirmeyi
unuttugu giizellikleri de yanina katarak hepimize biitiin giizellikleriyle gelmesini dileriz.

Mutlu Yillar

Mutiu Yillar

PAHSSC

——————

26 Aralik 2020 Sevgili PAHSSc Ailemizle Yilbas1 Ozel Bulusmamiz
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Neden Organ Bagis1?

23 Aralik 2020 Bagsla, Yasat toplulugunun "Organ Bagisi Paneli"'ne katildik.

Shkleroderma, Hayalt : - =
Giilerek Yapa ‘ i
24 Aralik Persembe
Saat 12:00
a

Dt Mehmet KEPEKCIP™ &

Sklerodermada Agiz ve Dis
Saghg

You Tube / coir

XPAHSSC

————eae

22 Aralik 2020 Dt. Mehmet KEPEKCI ile Sklerodermada A1z ve Dis Saghg1

PAHSSc - Gondlldlerini Anyor

w

22 Aralik 2020 PAHSSc - Goniilliilerini Ariyor

https: //www.pahssc.org.tr/duyuru/170/pahssc-gonullulerini-ariyor-2020-12-22
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, peace :
and prosperity for 202]
mag the holiday season bring 7
you joy that lasts throughout the yem

HapPy HOLCIDAVYS...

7' PAHSSc

——

21 Aralik 2020 Dear Friends,

Wishing you

health, joy, peace

and prosperity for 2021.

May the holiday season bring

you joy that lasts throughout the year.

HAPPY HOLIDAYS...
= 2 J‘ J‘“rw l-ﬂJ —_— —_—
En Uzun Gece - Kis Gundonumu - kis Solstisi

NefesAldikga Umut var

Gecenin en Raranhk ant safak,
sokmeden az dncedir.
Victor Hugo

)}\PAHSSC

https://www.pahssc.org.tr/almanak/16/almanak-2020

21 Aralik 2020 Victor HUGO, "Gecenin en karanlik am safak s6kmeden az 6ncedir."

Nefes Aldikca Umut Var.

https://www.pahssc.org.tr/haber/396/en-uzun-gece-kis-gundonumu-Kkis-solstisi-

2020-12-21
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Pulmener Hipertansiyon ve
Skleroderma Hasta Dernegi

Avrupa'nin
numarali
Tirk Akciger
Hastalari
Dayanisma Dernegi

EUROPEAN
LUNG
FOUNDATION

18 Aralik 2020 2020 yi1linda PAHSSc, Avrupa'da sesi duyulan Tiirkiye'nin TEK Akciger
Hastalar1 Dayanisma Dernegi oldu

https://www.pahssc.org.tr/haber/395/2020-yilinda-pahssc-avrupa-da-turkiye-nin-sesi-
oldu-2020-12-18

18 Aralik 2020 lyi ki varsiniz Dr. Lale TOKGOZOGLU. Odiillere doymayan ve ayni
zamanda Diinyanin ilk Pulmoner Arteriyel Hipertansiyon’a Ozgii Tedavisi olan
"EPOPROSTENOL SODYUM" u Tiirkiye’de 1996 yilinda ILK uygulayan Prof. Dr. Lale
TOKGOZOGLU hocamizin dogum giiniinii kutluyor saghk, mutluluk ve basarilarinin
devamini diliyoruz.

DUYURU!

Biz dernek olarak lizerimize diisen
gorevi yaptik. Covid-19 Asisi
hakkinda uzman demegin gorisini
aldik ve bunu sizlerle de paylastik.

Ancak bu herkes icin kisisel bir
karardir. Herkes bunu kendi
doktoru ile damisip karanni kendi
vermelidir.
Saygilanmizla
PAHSSc

ISISY 61 —dIAOD

A PAHSSC

—_———

17 Aralik 2020 Biz dernek olarak iizerimize diisen goreii yaptik. Covid-19 Asis1 hakkinda
Uzman dernegin goriisiinii aldik ve bunu sizlerle de paylastik.

Ancak bu herkes icin kisisel bir karar. Herkes bunu kendi doktoru ile danisip kararini kendi
vermeli

https: //www.pahssc.org.tr/duyuru/168/pahssc-covid-19-asisi-duyurusu-2020-12-17
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17 Aralik 2020 PAHSSc, T.C. Saglik Bakanhig Istanbul (Kuzey Marmara) Organ ve Doku
Nakli Bolge Koordinasyon Merkezi Sorumlu Hekimi Op. Dr. Giiltekin HOS hocamizin
yaninda toplanmis, organ bagisimi sosyal sorumluluk olarak kabul etmis duyarh 13 sivil
toplum kurulusu bir araya geldigi "Bagis"la Tiirkiyem Platformu'nun 8 Kasim 2019 tarigli
kurucu iiylerindendir.

https://www.pahssc.org.tr/blog/17/quot-bagis-quot-la-turkiyem-platformu-2019-11-08

https://www.pahssc.org.tr/haber/265/quot-bagis-quot-la-turkiyem-platformu-kuruldu-
2019-12-08

13 Aralik ‘ :
Convantion on the Riahts of Persons with Disabilifies

B. M. Engellilerin Haklanna
lliskin S6zlesmenin Kabul
Edilmesi

———— e e

13 Aralik 2020 Engellilerin Haklarina Iliskin Sézlesme Birlesmis Milletler Genel
Kurulu'nun 13 Aralik 2006 tarihli ve A/RES/61/106 tarihli karariyla kabul edilmis ve 3
Mayis 2008 tarihinde yiiriirliige girmistir.

sozlesmenin-kabul-edilmesi-2020-12-13
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10 Aralik
DPunya Insan Hakian Gunu

Yasamak bir agag gibi tek ve
hir ve bir orman gibi

kardescesine,

Nazim HIKMET xw

e

10 Aralik 2020 Insan Haklar1 Evrensel Bildirisi'nin imzalandig1 10 Aralik, Diinya Insan
Haklar1 Giinii olarak kutlanir.

https://www.pahssc.org.tr/haber/383/10-aralik-dunya-insan-haklari-gunu-2020-12-10

AVRUPA

ARCIGER il

09.42.2030
PATIENT ORGANISATION ROUND-UP
VAI{FI DECEMBER 2020

AARY HVFEATINGON (Pod ANSBLME RS AIORTw A7
ARY HASATENDON AND SOLERDDERMA
IION 1HOL08 OMUNE FDUCATIONA

TALKS
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Povidert IAF ae0Nd Dy (0SNG DulMmanlog ST g
Cartiologits whs specisiie m PM

This year thare %as beert 2 shartage of the nfluenza
vaczire 0 Tareey The vaccine i Cumently Seng gyen
B0 PRLITCENE WarhEtS a0 peOpie W) dre wer 65
Srcn PH paerss e i e hgh-rnk goup, PANSSE
Nl Dee™ AP 17 BRI N0 1N The Qlvenment
= e prierity 1o

9 Aralik 2020 PAHSSc Dernegimiz yine faaliyetleriyle Avrupa'daki diger akciger hasta
derneklerini geride birakarak haber olmaya devam ediyor...

https://www.pahssc.org.tr/haber/386/avrupa-akciger-vakfi-elf-pahssc-yi-13-kez-haber-
yapti-2020-12-09
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5 Aralik
Dunya Gonulluler gunu

IION 10BNy

5 Aralik 2020 Diinya Goniilliler Giinii! Bize #nefes olan tiim goniilliilerimizin bu 6zel
giinii kutlu olsun! Iyi ki varsiniz.

https://www.pahssc.org.tr/haber/380/5-aralik-dunya-gonulluler-gunu-2020-12-05

5 Aralik
Kadin Haklan Gunu

Ataturk devrimleri'nin en 6nemlilerinden birisi de

«Kadinlara Se¢me ve Secilme Hakks» ‘rin

tanmmasidir!
5 Arahk 1934 sts‘

e e

5 Aralik 2020 Kadin Haklar1 Giinii kutlu olsun!

https://www.pahssc.org.tr/haber/381/5-aralik-kadin-haklari-gunu-2020-12-05

PANDEMIDE
PULMONER
HIPERTANSIYONLA 3 Youlube
YASAMAK

Peof. Or. Mustads Cotines

—7 o ann bate e lie

4 Aralik 2020 Hasta ve Hasta Yakini1 Haklar1 Dernegi (HAYAD) ile birlikte Prof. Dr.
Mustafa Cetiner’in youtube kanalinda "Pandemi Siirecinde Pulmoner Hipertansiyon”
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konusunu Prof. Dr. Mustafa Cetiner, Prof. Dr. Serdar Kiiciikoglu, PAHSSc Bagkan1 Kamil
Hamidullah ve HAYAD Yo6netim Kurulu Bagkani Dog. Dr. Giirkan Sert ile konustuk.

“Akciger Nakli Olmak Ve
Yeniden Akciger Nakli
Bekleme Sirecini”

Hasan Hiiseyin
3 Aralik Persembe

UNSAL ile Saat 20:00

onusacagiz.. —

\_/)U’_A’-jg

3 Aralik 2020 Diinya Engellileri Giinii. Akciger nakli olmus ve yeniden akciger nakli icin
bekleyen Hasan Hiiseyin Unsal ile goriinmez engellilik konusunu konustuk.

https://www.pahssc.org.tr/etkinlik/202/3-aralik-dunya-engelliler-gunu-gorunmez-
engellilik-konugumuz-sn-hasan-huseyin-unsal

“Goriinmez Engellilik ve
Akciger Nakli Bekleme
Siirecini”

Sibel UGURLU{le ., Pecsmbe

q Saat 14:00
konusacagiz.. e
Instagram

PAHSSC

3 Aralik 2020 Diinya Engellileri Giinii. Akciger nakli bekleyen sevgili Sibel ile hem nakil
bekleme siirecini hem de goriinmez engellilik konusunu konustuk.

https://www.pahssc.org.tr/etkinlik/201/3-aralik-dunya-engelliler-gunu-gorunmez-
engellilik-konugumuz-sn-sibel-ugurlu
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ENGELIMi GORMEMEN
ENGELLI OLMADIGIM
ANLAMINA GELMEZ!

3 Aralik Dinya Engelliler GUni

3 Aralik 2020 Diinya Engellileri Giinii. #DiinyaEngellilerGiinii #nadirizveicinizdeyiz ,

Ozgiir Bir Toplumda, Esit Bireyleriz. Engelli Yoktur! Engelleyen ve Engellenen Vardir!

Her engelin goriiniir olmadig: gibi her hastalik da goriiniir degildir. Bazen kisinin ne denli
ciddi bir hastalikla miicadele ettigi dis goriiniisiinden anlasilmaz. Hastaligimiz
gorememeniz, bunun gercek olmadig1 anlamina gelmez. Bizi Anlamaya Calismayin, Bizi
Fark Edin!

Gortinmez bir hastalikla miicadele edenler bazen kendi yakinlarini bile ne denli ciddi bir
hastalikla savastiklarina ikna edemeyebilirler. Hastaligin yarattig1 bir ¢cok engel psikolojik
olarak algilanabilir. Hastalar yakinlarindan bile mobinge varacak siddette davramslar
gorebilir, otekilestirilebilir, yalmzlastirilabilirler.

Pulmoner
Hipertanaiyonda
Kardiyopulmoner

Hehabilitasyon

Doktor Fizyoterapist

Buse Ozcan Kahraman 2 Aralik Carsamba
Saat 20:30
Dokuz Eyidl Universitesi

Fisih Trduvi Ve Rrhatibtaeyrn Yilksokokubs O7oom

Firpoterapl Ve Rehabibtaayon Bobirma m

Kactvopelmoner Firyoteragt-Rebabiltanon
Anaiiim Dad

A PAHSSc

o i

2 Aralik 2020 Pulmoner Hipertansiyonda Kardiyopulmoner Rehabilitasyon

Doktor Fizyoterapist Buse Ozcan Kahraman
Dokuz Eyliil Universitesi

Fizik Tedavi Ve Rehabilitasyon Yiiksekokulu Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon Boliimii
Kardiyopulmoner Fizyoterapi-Rehabilitasyon Anabilim Dali

rehabilitasyon

08/10/2021, 21:49
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Dr. Dominic John Corrigan (0212.1892-91.02.1880)

1832 Yilindla tarihte
ilk kez Idigopatik
Pulmoner Fibrozisin
varligindan
bahsetmistie.

1digopatik Pulmoner
Fibeozisin babas:

A PAHSSC

2 Aralik 2020 Dogum giiniinde Dr. Dominic John Corrigan' aniyoruz.

https://www.pahssc.org.tr/haber/377/ipf-nin-babasi-dr-dominic-john-corrigan-i-dogum-
gununde-aniyoruz-2020-12-02
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1 Aralik 2020 COVID - 19 Agis1 Hakkinda hasta ve yakinlarimiz i¢in gerekli yerlere Nadir
Hasraliklar Ag1 nezdinde girisillerde bulunduk.

https://www.pahssc.org.tr/haber/390/covid-19-asisi-hakkinda-bilgilendirme

1 Aralik s——

Dunya Aids Gunu

HER 200 AIDS’Li HASTANIN 1/iNDE
PULMONER ARTERIYEL HIPERTANSIYON
GELISTIGINI BILIYOR MUYDUNUZ?

\/’-\H\;ﬁ-&

1 Aralik 2020 Diinya Aids Giinii - Her 200 Aids’li hastanin 1’inde Pulmoner Arteriyel
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Hipertansiyon (PAH) gelistigini biliyor muydunuz?

https://www.pahssc.org.tr/haber/256/dunya-aids-gunu-2019-12-01

30 Kasim Pazartesi
Saat 14:00
PARSSC Dernegi Baskan ve

Akciger Nakilli Sn. Kamil
HAMIDULLAH

Hem akciger nakil siirecini hem de PAHSSC Dervegini
baskammizdan dinlemeye davetlisiniz..

30 Kasim 2020 Kasim ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. Pahssc Dernegi
Kurucu Bagkanm1 Kamil Hamidullah konugumuz oldu.

https://www.pahssc.org.tr/etkinlik /198 /pahssc-dernegi-kurucu-baskani-kamil-
hamidullah-konugumuz-olacak-2020-11-30
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30 Kasim 2020 Kasim ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1.
SEVGILI YAKINLARIMIZA

Bazen yeterli nefes alamadigimiz, bazen de hayalini kurdugumuz hayati
yasayamadigimizdan i¢imizde biriken 6fkemizi, hirsimizi, hincimizi istemeden de olsa
zaman zaman sizlere yoneltebiliyoruz.

Oysa sizler belirsizliklerle dolu bu yolculukta bizimle omuz omuza miicadele ediyorsunuz.
Sebep oldugumuz tiim kirginliklarimiza ragmen bizi yalniz birakmayarak kotii glinlerimizde
hep yanimizda oldugunuz icin sizlere cok ama cok TESEKKUR ediyoruz.

Iyi ki varsiniz, hakkinizi 6deyemeyiz. Sizi kelimelerle ifade edemeyecegimiz kadar cok
seviyoruz.

08/10/2021, 21:49
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29 Kasim 2020 Kasim ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. Tugce KAFALI'dan
PAHRAMANLARA 6zel yemek tarifi

https://www.pahssc.org.tr/haber/373/tugce-kafali-dan-pahramanlara-ozel-yemek-tarifi-
2020-11-29

29 Kasim 2020 Kasim ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1.

1) Pulmoner Arteriyel Hipertansiyon, kalp ve akcigerler arasindaki arterlerde yiiksek
tansiyon anlamina gelir.

2) Pulmoner Hipertansiyon, kalbe yiiksek baski uygular.

3) Organlarin diizgiin bir sekilde calisabilmesinin, yeterli oksijenlenmeye dayali oldugunu
bilmek PH’nu anlayabilmek icin ilk adimdir.

4) Organlar kan yoluyla oksijen alirlar. Sag ventrikiil, kani akcigerlere pompalar.
Akcigerlerde kan, taze oksijen yiiklenir.

5) PAH, pulmoner arterlerin kademeli olarak daralmasindan kaynaklanir. Sag ventrikiiliin
kani daha yiiksek basingla akcigerlere pompalamasina neden olur. Viicutta oksijen eksikligi
baslar ve belirtiler ortaya ¢ikar.

6) Bu belirtiler; yorgunluk, bayilma, gogiis agrisi, ayak bileklerinde sisme, kondisyon kaybi,
nefes darlig1 ve carpint1 olabilir.

7) Genellikle altta yatan bir hastaliktan kaynaklanir, ancak kalitsal bir nedeni de olabilir.

8) PH‘un altta yatan nedenine gore tedavi yaklagimi belirlenir. Ila¢ tedavilerinden akciger
nakline kadar varan tedavi secenekleri bulunur.

08/10/2021, 21:49
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Kasim Ay Pulmoner Hipertansiyon
Farkindalik Ay
B PH’un altta yatan

nedenine gére tedavi
yaklagim belirlenir. llag
tedavilerinden akciger

nakline kadar varan

tedavi secenekleri
bulunur.

Bu gl
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28 Kasim 2020 Kasim ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ayr. PH un altta yatan
nedenine gore tedavi yaklagimi belirlenir. Ilag tedavilerinden akciger nakline kadar varan
tedavi secenekleri bulunur.

o PANSSE

28 Kasim 2020 Kasim ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. Genellikle altta yatan
bir hastaliktan kaynaklanir, ancak kalitsal bir nedeni de olabilir.

Kasim Ayl Pulmoner Hiperfansiyon
Farkindalilc Ay
Bu belirtiler; yorgunluk,

bayilma, gdgiis agnisi,
ayak bileklerinde sisme, ((

kondisyon kaybi, nefes
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28 Kasim 2020 Kasim ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. Bu belirtiler;
yorgunluk, bayilma, gogiis agrisi, ayak bileklerinde sisme, kondisyon kaybi, nefes darligi ve
carpinti olabilir.

27 Kasim 2020 Kasim ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. PAH, pulmoner
arterlerin kademeli olarak daralmasindan kaynaklanir. Sag ventrikiiliin kan1 daha yiiksek
basincla akcigerlere pompalamasina neden olur. Viicutta oksijen eksikligi baslar ve
belirtiler ortaya ¢ikar.

Kasim Ay: Pulmoner Hiperiansiyon
Farkindalilc Ay

Organlar kan yoluyla
oksijen alirlar. Sag 4
ventrikil, kam
akdgerlere pompalar.
Akdgerlerde kan, taze
oksijen yiiklenir.

Bu gorssd

D

oty

PAHSSc
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27 Kasim 2020 Kasim ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. Organlar kan yoluyla
oksijen alirlar. Sag ventrikiil, kanm akcigerlere pompalar. Akcigerlerde kan, taze oksijen
yiiklenir.

08/10/2021, 21:49
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Kasim Ay Pulmoner Hlpenansivon
Farkindalik Ayt
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27 Kasim 2020 Kasim ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. Organlarin diizgiin
bir sekilde calisabilmesinin, yeterli oksijenlenmeye dayali oldugunu bilmek PH nu

anlayabilmek icin ilk adimdar.

26 Kasim 2020 Kasim ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. Pulmoner

Hipertansiyon, kalbe yiiksek baski uygular.

Kasim Ay Pulmoner Hipertansiyon
Farkindalik Ay

Pulmoner Arteriyel
Hipertansiyon kalp ve
akdigerler arasindaki
arterlerde yiiksek
B gere tansiyon anlammna gelir.

08/10/2021, 21:49


https://www.pahssc.org.tr/haber/356/kasim-ayi-ph-farkindalik-ayi-2020-11-01
https://www.pahssc.org.tr/haber/356/kasim-ayi-ph-farkindalik-ayi-2020-11-01
https://www.pahssc.org.tr/haber/356/kasim-ayi-ph-farkindalik-ayi-2020-11-01
https://www.pahssc.org.tr/haber/356/kasim-ayi-ph-farkindalik-ayi-2020-11-01

Almanak - 2020

16 of 136

https://www.pahssc.org.tr/almanak/16/almanak-2020

26 Kasim 2020 Kasim ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. DSO Grup 1 -
Pulmoner Arteriyel Hipertansiyon (PAH)

Pulmoner Arteriyel Hipertansiyon, kalp ve akcigerler arasindaki arterlerde yiiksek tansiyon
anlamina gelir.

https://www.pahssc.org.tr/haber/356 /kasim-ayi-ph-farkindalik-ayi-2020-11-01

Tirkiye'de her yil
KTEPH'dan

800 Kisi

muzdarip oluyor!

Bu hastalardan yalnizca

| 60'!, Pulmoner
Endarterektomi (PEA)
ameliyatina erisebiliyor!

¥ PAHSSc
N -

26 Kasim 2020 Kasim ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ayu. Istatistiksel olarak
Tiirkiye’de her y1l 800 kisinin KTEPH tanmis1 aldigimi biliyor muydunuz? Bu hastalardan
yalnizca 160’1, Pulmoner Endarterektomi (PEA) ameliyatina erisebiliyor!

https://www.pahssc.org.tr/haber/356/kasim-ayi-ph-farkindalik-ayi-2020-11-01

25 Kasim 2020 Kasim Ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. Nefese Paha
Bicilmez adl ¢calismasiyla PULMONER HIPERTANSIYONUN Farkinda oldugunu bizimle
paylasan gorsel sanatci Sn. Giines TERKOL’a ¢ok ¢ok tesekkiir ederiz.

https://www.pahssc.org.tr/haber/356/kasim-ayi-ph-farkindalik-ayi-2020-11-01

Dunya uzerinde
3 Milyon
insan

iDiYOPATIK
PULMONER

FiBROZiSden
aci ¢cekiyor!

g PAHSSc
N

25 Kasim 2020 Kasim ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. Diinya iizerinde 3
Milyon insan IDIYOPATIK PULMONER FIBROZISden ac1 ¢ekiyor

https://www.pahssc.org.tr/haber/356/kasim-ayi-ph-farkindalik-ayi-2020-11-01

25 Kasim 2020 25 Kasim Kadina Yonelik Siddete Karsi Uluslararas: Miicadele Giiniine,
Italya'da "Bicak Kemige Dayandi" adl eseri bugiine 6zel bayraklastirilarak sembollestirilen
gorsel sanatcimiz Sayin Giines TERKOL eseriyle, "KADINA SIDDETE HAYIR" diyoruz.

08/10/2021, 21:49
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Kadinlarin siddete maruz kalmadigi, insan haklarindan yoksun birakilmadigy, esitlik ve
adalet icin ekstra ¢aba sarf etmek zorunda olmadiklari bir diinya umuduyla!

https://www.pahssc.org.tr/haber/372/25-kasim-kadina-yonelik-siddete-karsi-uluslararasi-
mucadele-gunu-2020-11-25

Kasim Ay Pulmoner Hipertansiyon
Farkindalik Ay

PH'lu Hastalarda Gdrillen En Yaygin Belirtiler:

%22
fromard

i)
) A phee

PHA (o o e
— PAHSSc

—————

24 Kasim 2020 Kasim ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. Pulmoner
Hipertansiyonlu hastalarda en sik goriilen belirtiler.

Kasim Ayl Puimoner Hiperiansiyon
Farkindaliic Ayl

24 Kasim 2020 Kasim ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1.

https://www.pahssc.org.tr/haber/371/0-bir-pahraman-ayse-kora-akersoy
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Kasim Ayl Pulmoner Hipertansiyon
Farkindalik Ayt
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24 Kasim 2020 Kasim ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. Oksijen kullananlara
oncelik taniyin ¢iinkii OKSIJEN KAYNAKLARI SINIRSIZ DEGIL!

24 Kasim
Ogaretmenler Gunu

Tasddrctmen
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N — A PAHSSC

24 Kasim 2020 Ogretmenler giinii Kutlu Olsun.

https://www.pahssc.org.tr/haber/370/ogretmenler-gunu-kutlu-olsun-2020-11-24
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23 Kasim 2020 Kasim ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ayi. Simdi artik
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pulmoner hipertansiyonun biitiin gruplarini 6grendigimize gore. Peki Sizin Pulmoner
Hipertansiyonunuz Hangisi?

Kasim Ay Puimoner Hipertansiyon
Farkindalik Ay

oSS Nedenleri

Digkit Mastasklar Badh Goruren
- Sarkoidaz

GRUP S5

Mekanizmasi
Belirsiz

. Altta ¥ O
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A PAHSSC

23 Kasim 2020 Kasim ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. DSO Grup 5 -
Mekanizmasi Belirsiz Pulmoner Hipertansiyon

Kasim Ayi Pulmoner Hipertansiyon
Farkindalik Ay

akigina fiziksed bir engel clugdrmasnyia gériien
PH irlidir.
Pulmoner Arter -

~ Kronik Tromboemboli Puimoner Hipertansiyon
Obstrilksiyonuna (KTEPH)
Bagh Pulmoner

Hipertonsiyon

T d . Mimkinse pitnn camal olarak grkanimas: eder

(SN ameiyat mumkin degiise balon puimoner ansyopiast
uysdanabilr. Girigimsel tedavilere wygun clmayan
hastalara ve amellyatian sonra a3 ying PH'nu devam
edan hastalara adiz yoluyla dag tedavisi baglanir.

A PAHSSC

22 Kasim 2020 Kasim ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. DSO Grup 4
- Pulmoner Arter Obstriiksiyonuna Baglh Pulmoner Hipertansiyon
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https://www.pahssc.org.tr/haber/356/kasim-ayi-ph-farkindalik-ayi-2020-11-01
https://www.pahssc.org.tr/haber/356/kasim-ayi-ph-farkindalik-ayi-2020-11-01
https://www.pahssc.org.tr/haber/356/kasim-ayi-ph-farkindalik-ayi-2020-11-01
https://www.pahssc.org.tr/haber/356/kasim-ayi-ph-farkindalik-ayi-2020-11-01
https://www.pahssc.org.tr/haber/356/kasim-ayi-ph-farkindalik-ayi-2020-11-01
https://www.pahssc.org.tr/haber/356/kasim-ayi-ph-farkindalik-ayi-2020-11-01

Almanak - 2020 https://www.pahssc.org.tr/almanak/16/almanak-2020

Kasim Ay Pulmoner Hipertansiyon
Farkindalik Ayt

Akoder damarian, PAH ile fiskil hastalikiarda
GRUP 3 xw*mmm“

Akciger
Hastahklarmao

22 Kasim 2020 Kasim ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. DSO Grup 3
- Akciger Hastaliklarina Bagl Pulmoner Hipertansiyon

21 Ko 2020, Cumartes
Ly Saat. 20:00

21 Kasim 2020 Kasim ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. Ciineyt Ozdemir
moderatorliigiinde 5N1K "KTEPH AKLIMDA

https://www.pahssc.org.tr/etkinlik /196 /cuneyt-ozdemir-moderatorlugunde-5nik-quot-

kteph-aklimda-2020-11-21

Kasim Ayi Pulmoner Hiperiansiyon
Farkindalilc Ay

<5 Nedenleri
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21 Kasim 2020 Kasim ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. DSO Grup 2 - Sol
Kalp Hastaligina Baglh Pulmoner Hipertansiyon

Kasim Ayi Puimoner Hipertcnsivon

Farkindalik Ay

DA Nedenleri

Bilrmeyen (ciyopatk)
GRUP1 e

PAH e ilgli hastalikar:
Pulmoner ~ Baj dokusy hastaliklan (skiecodema, hepus
Arteriyel v
Hipertorisiyon -HV
« Portal hipertansiyon
- Dodustan kalp hastahkian

Pumoner artederdall hicrelenn uyguasuz blylimesini

(SUIAN  azaitmak ve arteden gengletmek gin azel clarak
geigtiden PAH laglan kslanile. (Bunlar hep, inhale ve
slrakll infizyon bigimindedic. |

Ay Srwimms At

21 Kasim 2020 Kasim ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. DSO Grup 1
- Pulmoner Arteriyel Hipertansiyon

S Gop | P
Gowp 7 + Sol Keip
Hamelainn

Grup 3 Abciges
Haralddan

Grup 4. XTEPM

#Grup 5 - e
alduge
]
Dige

21 Kasim 2020 Kasim Ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. Pulmoner
Hipertansiyon gruplarinin goriilme sikligi

08/10/2021, 21:49
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20 Kasim 2020 Kasim Ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. Diinya iizerinde 25
Milyondan (25.000.000) fazla insan, Pulmoner Hipertansiyondan muzdariptir (ac1

cekiyor).

https://www.pahssc.org.tr/haber/356/kasim-ayi-ph-farkindalik-ayi-2020-11-01

- . ¢ A' . N
<0 Rasim -

:—\“ R SRR L e e VY T
Dunya Cocuk Haklan Gunu

Nefesimize binsifos de aiz
- .

Nadir hastuliklaria savapan cocuklarimira
Daha yaganabilir bir
_diinya diliyoruz.

XPAt{SSc

20 Kasim 2020 Diinya Cocuk Haklar1 Giinii
Gelecegimiz cocuklarimizdir.

Bize uzaktan degil yakindan bakin.
Nefesimize bir nefes de siz katin!

https://www.pahssc.org.tr/haber/369/20-kasim-dunya-cocuk-haklari-gunu-2020-11-20

08/10/2021, 21:49
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PULMONER HIPERTANSIYON

§- Pubmaner Arterrpel Mparsanstyar (PAS) ey

1+ Sel Kalp Hastalgnma Bady Palrorer
Hoertanerpzn

U‘Mﬂﬂ""hmmm ::-M

Toreaigpre Bajp
27 - Azabry OF b Kalp Yomaa\ine Bnffs P
13- Kok Hastalep

14 - Dojagtan Pest Kaplier Obstrbtil
Lezyuelar
APAHSSC

————

20 Kasim 2020 Kasim ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. Diinya Saghik Orgiitii
(DSO)'niin 5 gruba ayirdig1 pulmoner hipertansiyonun alt gruplar:.

Kasim Ayl Pulmoner Hiperfansiyon
Farkindalik Ay

DSO, Pulmoner Hipertansiyonu neden ve tedavi
yaklagmlanna gore 5 grup altnda toplamugtir;
I- Pulmoner Arteriyel Hipertansiyon (PAH)
2- Sol Kalp Hastahging Bagh PH
3- Akciger Hast. ve/veya Hipoksiye Bagl PH
4- Pulmaner Arter ObsirUksiyonuna Bogh PH
5 Mekanizmasi Belirsiz PH

PEKI SIZIN PULMONER HIPERTANSIYONUNUZ
HANGISI?

w

19 Kasim 2020 Kasim Ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. Diinya Saghik Orgiitii
(DSO), Pulmoner Hipertansiyonu nedenlerine ve tedavi yaklagimlarina gore 5 grup altinda
toplamistir. PEKI SIZIN PULMONER HIPERTANSIYONUNUZ HANGISI?

Kasim Ayi Pulmoner Hiperiansiyon Kasim Ayr Pulmoner Hipertansiyon
Farkindalik Ay Farkindalik Ay
10 yillik arastirma sonucunda Ayrica PAH
PAH'ta gebelikte OLUM oram tedavisinde
kullanilan ilag

o tedavileri, anne
L 0 karninda bebek igin
v ) TEHLIKE
@ESC [P olusturabilir!

Ewrcpean Sccwty | Dernedl
ww

===

19 Kasim 2020 Kasim Ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. Yapilan
aragtirmalarda gebelikte en ¢ok 6liim %40 oraninda PH'li anne adaylarinda oldugu tespit

08/10/2021, 21:49
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edilmistir. Bu yiizden PAH'l1 hastalarin, hamilelikten kaginmalar:1 6nerilmektedir.

https://academic.oup.com/eurheartj/article/40/47/3848/5419276

Kasim Ayi Pulmoner Hiperfansiyon
Farkindalilc Ay
e e | (2
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18 Kasim 2020 Kasim ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay. ilk tan1 1891 yilindan
100 y1l sonra ilk PAHa 6zgii tedavi ¢ikti. Pulmoner Hipertansiyon alaninda tibbi gelismeler,
tan1 koyma teknolojilerinindeki gelismelerin paralelinde son 50 y1lda gerceklemistir.

Prof. Dr. Cihangir KAYMAZ hocamizin ifadesiyle;
"NEFESSIZDINIZ
AMA ARTIK NEFES SIZ SINIZ."

KASIM AYI

FARKINDALIK AYIDIR

HHT hastaloten
%15-20’sinde

Putreainer Fitwaen
hesialarmde

QUdr atilme sk

Kasim Ayl Pulmoner Hipertansiyon
Farkindalik Ay

YAKLASIK
%4 UNDE

ORANINDAKS UYL
APNESI HASTASINDA

PULMONER
HPERYANSIVON

GORULUR

PAHSSc

e e -

A PAHSSC

18 Kasim 2020 Kasim Ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ayi. Her 25 pulmoner
emboli hastasinin 1'inde pulmoner hipertansiyon goriilebilecegini biliyor muydunuz?

08/10/2021, 21:49
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Kasim Ay Pulmoner Hipertansiyon
Farkindalk Ay

YAKLASIK
%5'INDE

XPAHSSC
17 Kasim 2020 Kasim Ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. Lupus (Sistemik
Lupus Eritamatozus) hastalarinin yaklasik %5'inde pulmoner hipertansiyon

goriilebilecegini biliyor muydunuz?

Kasim ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ayx

17 Kasim 2020 Kasim Ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. Dogumsal kalp
hastaliklarinin yaklasik %5'inde pulmoner hipertansiyon goriilebilecegini biliyor
muydunuz?

Kasim Ayl Puimoner Hiperiansiyon
Farkindaliic Ayl

%8-12

A

16 Kasim 2020 Kasim Ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. Sklerodermali
hastalarin yaklasik %12'sinde Pulmoner Hipertansiyon goriildiigiinii biliyor muydunuz?

08/10/2021, 21:49
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Kasim Ay) Pulmoner Hipertansiyon

Farkindalik Ayi

9,]7.  ORANINDA
v UYKU APNESI
%53  HASTASINDA

PULMONER
HIPERTANSIYON

GORULUR

PHA e
~y XP_-AH.—-.SS.C

16 Kasim 2020 Kasim Ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. Uyku Apnesinin
Pulmoner Hipertansiyona neden oldugunu biliyor muydunuz?

KTEPH FARKINDALIK HAFTASINDA
KTEPH NEDIR Dive
ULUSAL VASKOLER VE ENDOVASKOLER CERRAM|
DERNECINE SORDUK?

Konuklanmizla birfikte hepinizi YouTube kanahmiza bekliyoruz

RPAHSS: Derneg
15 Kasim 2020 - Pazar
Saat 20:50
Doc. Dr. Funda COSKUN
ronik
Prof. Dr. Cihangir KAYMAZ Tromb
Prof. Dr. Tankut AKAY o
wlmoner
(
AN

15 Kasim 2020 KTEPH Farkindalik Haftasinda Ulusal Vaskiiler ve Endovaskiiler Cerrahi
Dernegi'ne Kronik Tromboembolik Pulmoner Hipertansiyon nedir diye sorduk?

AMA ARTIK NEFES SiZ SINiZ.
Prof. Dr. Cihangir KAYMAZ

https://www.pahssc.org.tr/etkinlik/195/kteph-nedir-uved-ne-sorduk-2020-11-15

08/10/2021, 21:49
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YAKLASIK %30'UNDA
PULMONER
HIPERTANSIYON
GORULUR

A==

15 Kasim 2020 Kasim Kasim Ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ayi. Orak Hiicre
hastalarinin yaklasik %30unda Pulmoner Hipertansiyon goriildiigiinii biliyor muydunuz?

https://www.pahssc.org.tr/haber/356/kasim-ayi-ph-farkindalik-ayi-2020-11-01

ARINGGIIR Ayl

Nefese Paha Biilmez

adh ¢ahsmasiyla

~ PULMONER
HIPERTANSIYONUN
, Forkinda olduguny bizimle
L )} Sn. Giines TERKOL'a
tesekkiir ederiz.

A

14 Kasim 2020 Kasim Ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ayinda, gorsel sanatgi
Giines TERKOL - Nefese Paha Bicilmez diyerek pulmoner Hipertansiyonun farkinda.
Kendisine ¢ok ¢ok tesekkiir ederiz.

https://www.pahssc.org.tr/haber/368/gorsel-sanatci-gunes-terkol-nefese-paha-bicilmez-
2020-11-14

konjestif ‘Jk_olpr “
yetmezligine

J PAHSSC

— o e
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14 Kasim 2020 Kasim Kasim Ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ayi. Konjestif kalp
hastaliginadan muzdarip hastalarin en az %68'inde Pulmoner Hipertansiyon goriildiigiinii
biliyor muydunuz?

0z YONETIM MUDAHALESININ ETKiSI
PROGRAMI

# Program arahk ayinda r
baglyort
*  Sirh sayinda katikmar!

# Kayitlar basladi!
# Katihm Gcretsiz!

iigilenen SKLERODERMA hastalannin, dernegimizle
iletisime gegmeleri dnemle rica olunur.
pahssc@gmail.com
+90 555 024 1480

13 Kasim 2020 PAHSSc - Hacettepe Universitesi Ergoterapi Boliimii - Oz Yonetim
Miidahalesinin Etkisi Programi (katilim iicretsizdir)

SKLERODERMA hastalarinin hastalikla bas etme kapasitelerini artirmalarin1 amaclayan
HACETTEPE UNIVERSITESI ERGOTERAPI BOLUMUyle gelistirdigimiz isbirliginin,
biitiin hasta ve yakinlarina hayirli olmasim dileriz.

PAHSSc Yonetim Kurulu

mudahalesinin-etkisi-2020-11-13

7\ PAHSSc

Pulmaner Mipertansiyan ve
Skierodarma Hawta Dervagl

Sertifika Bagislarinizla
OGRETMENLER GUNU

Hediyeniz I yihige Dénigsin...

13 Kasim 2020 Ogretmenlerimizin bu 6zel giiniinii kutlamak icin "Ogretmenler Giinii
Bags Sertifikalamiz1" tercih edin, hediyeniz PAH, SSc, IPF hastalari icin iyilige doniigsiin!

https://www.pahssc.org.tr/haber/366/ogretmenler-gunu-iyilige-donussun-2020-11-13
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Kasim Ay Pulmoner Hipertansiyon
Farkindalik Ay

N AZ
%9
ORANINDA

)

A PAHSSC

e

13 Kasim 2020 Kasim Ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. Pulmoner
Hipertansiyon hastalarinda PH'nun en az %9 oraninda bagka bir kronik akciger hastaligina
bagl olarak goriildiigiinii biliyor muydunuz?

12 Kasim
Dunya Zaturre Gunu

Gunu
w

12 Kasim 2020 Zatiirre diinyada ve lilkemizde sik goriilen ve en fazla 6liime neden olan
enfeksiyon hastaliklar1 arasindadir. Diinya Saglhk Orgiitii ve Cocuklarda Zatiirre ile
Miicadele Global Koalisyonu adl1 uluslararasi orgiit tarafindan her y1l diinya genelinde
zatiirre hastaligiyla miicadeleye dikkati cekmek amaciyla 12 Kasim Diinya Zatiirre Giinii
olarak kutlanmaktadir.

https://www.pahssc.org.tr/haber/365/12-kasim-dunya-zaturre-gunu
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Kasim Ay Pulmoner Hipertansiyon
Farkindalik Ayt

Pulmoner Fibrozis hastalarinda

%32 ay 0085

gordlme sikhigi

A PAHSS

12 Kasim 2020 Kasim Ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. Pulmoner Fibrozis
hastalarinda %32-%85 oranlarinda Pulmoner Hipertansiyon goriilebilecegini biliyor
muydunuz?

Kasim Ayl Pulmoner Hipertansiyon
Farkindalik Ay1

HHT hastalarinin
%15-20’sinde

goralur

XPAHSSC

11 Kasim 2020 Kasim Ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ayi. Nadir bir hastalik
olan ve 5.000 kiside bir goriilen Herediter Hemorajik Telenjiektazi (Osler- Weber-Rendu)
hastaliginda, hastalarin yaklasik %20’sinde Pulmoner Hipertansiyonun goriilebilecegini
biliyor muydunuz?

30 of 136
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10 Kasim 2020 ATAM IZINDEYIiZ! Avrupa Akciger Vakfi - ELF, PAHSSc'yi 12. kez haber

yapti

yapti-2020-11-10

10 Kasim
Ataturk'u Anmao Gupu

A PAHSSC

10 Kasim 2020 Atatiirk'ii Anma Giinii. Aramizdan ayrildigi 1938’den bu yana hayatin her
alaninda fikirleriyle daima yanimizda olan, Tiirkiye Cumhuriyeti'nin kurulmasi ve
ilerlemesinde en biiyiik payin sahibi ulu 6nder Mustafa Kemal Atatiirk’ii saygi, 6zlem ve

minnetle aniyoruz.

https://www.pahssc.org.tr/haber/361/10-kasim-ataturk-u-anma-gunu-2020-11-10
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9 Kasim 2020 Ulkemizde uygulanan organ bagis1 modeli ne yazik ki organ bekleyenlere
organ bulamiyor! Liitfen gelin birlikte, beraber bu kanunu, giintimiiziin ihtiyaclarina uygun
olacak bir sekilde giincellenmesi icin miicadele edelim.

ORGAN BAGISINDA BELCiKA MODELI KANUN TEKLIiFi

Teklifi Veren: Tacidar Seyhan

DoOnemi ve yasama yili: 23/3

Esas Numarasi: 2/457

Baskanliga Gelis Tarihi: 4 Mayis 2009

Teklifin Bashgi: 2238 Sayili Organ ve Doku Alinmasi, Saklanmasi, Asilanmasi ve Nakli
Hakkinda Kanunda Degisiklik Yapilmasina Iliskin Kanun Teklifi

Teklifin Ozeti: Aksi belirtilmedikee, beyin 6liimii gerceklesen kisilerin organlarimim
alinmasinda vasiyet ve rizanin aranmamasi ongoriilmektedir

/owa/tasari_teklif sd.onerge bilgileri?kanunlar sira no=74179

3-9 Kasim Organ Bagisi Haftasi 3-9 Kasim ORCAN
' ' ; BACISI HAFTASI

Sevdikleriniz hayattayken ihtiyag duyulmasi
halinde hig diiinmeden bagislayacaginuz
organ ve dokulanniz, dldiikten sonra
. yamnizda mezara gotiirmeyin.

Bu diinyada can
olsunlar.

#1badig8Yagam

PAHSSc

—
———— s e

S PAHSSc

x —_————
9 Kasim 2020 PAHSSc - 3-9 Kasim Organ Bagis1 Haftasi

https://www.pahssc.org.tr/haber/360/pahssc-3-9-kasim-organ-bagisi-haftasi-2020-11-03
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3 - 9 KASIM iyilik
ORGAN BAGIS! icimizde
HAFTASI : .

CANLIYAYIN
7 Kasum Cumartesi
Saat: 22:00

Lo Mlalh PSkey Firizas §ROGLL

e Modlerative:
herem ATES

/iyilikicimizde

7 Kasim 2020 lyilik icimizde Dernegi - Uzman Klinik Psikolog Fiiriizan EROGLU - Organ

Nakil Doneminde Hastalarin Yasadiklar1 Psikolojik Sorunlar
“Bir Bagis Sekiz Yasam”

Organlariniz topraga degil, umut ile bekleyenlere hayat olsun.

Her Bagey Yend Bir Hayattur

Doc. Dr. ALI OZDIL

Akciger Nakli Sorumlusu
= 6 Kasim Cuma
Ege Universitesi Tip Fakuitesi  Saat 21.00
Gogus Cerrahisi Anabilim Dali @
nstagram

—————— e

6 Kasim 2020 PAHSSc - Doc. Dr. Ali OZDIL - Akciger Nakli

En Kahraman Riza, VARSAYILMIS RIZA - 3-9 Kasim Organ Bagis1 Haftas1

Kasim Ay Pulmoner Hipertansiyon
Farkindalik Ay
Pulmoner Hipertansiyon tedavilerinde
Trkiye ‘nin ILK leri
199.' 2 Kamil HAMIDULLAH, sygulanan itk Epoprostesol
Sodyum tedavisi ile PAH spesifik tedavi baglanan
ilk hasts oldu.

1998 - Nuran SAGLAM, ilk Akeiger Nakli olas hasta.

20071 -~ Umit ATLI, Sildenafil teduvisi baglanas ilk hasta.

 Dr. Ahmet KARABACAK, IV-iloprost tedavisi
2m baglansn ilk hasta.

2002 = :“q::' Eca ARDIC, Bosentan tedavisi

08/10/2021, 21:49
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6 Kasim 2020 ilkler her zaman en zorudur. Siz biitiin sorunlar: ¢ézer arkamzdan
gelenlere yol acarsiniz. Kasim Ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay

3 - 9 KASIM iyilik
ORGAN BAGISI icimizde
HAFTASI —

CANLIYAYIN
3 kasim Persembe
Saat: 22:00
Peul. De. Tay fun LGAR

ANARA GRivIRSITES) tw p LT
SECUN LARN TR bvisl ahlv o)

Moderatinr
herem ATES

/ivilikicimizde

5 Kasim 2020 lyilik icimizde Dernegi - Prof. Dr. Tayfun UCAR - Cocuklarda Kalp Nakli
“Bir Bagis Sekiz Yasam”

Organlariniz topraga degil, umut ile bekleyenlere hayat olsun.

SAHIM-SEN Engelliler Komisyonu Bagkani Sn. Ayse
SARI Hanimin Onderdiginde ve yaklasik 451 STK’dan
olusan ENGELLILERIN ULASIMDA HAKLARI PLATFORMU
ve Sn. Utku CAKIROZER Milletvekilimizin destekleriyle
bir meseleyi daha ¢ozome kavugturmus olmanin

hakh gururunu yasiyoruz.
APAHSSC

5 Kasim 2020 YHT'de engellilere uygulanan ulasimda kota uygulamasini kaldirttik!

https://www.pahssc.org.tr/haber/363/yht-de-engellilere-uygulanan-ulasimda-kota-
uygulamasini-kaldirttik-2020-11-05
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Dr. Ernst von Romberg (6511186518 12193

1891 Yulinda tarihte
ilk kez Pulmoner
Hipertansiyonun
varligindan
bahsetmistir.

Pulmoner Hipertansigonun
| babasi

A PAHSSc

5 Kasim 2020 Dogum giiniinde Pulmoner Hipertansiyonun babasi Dr. Ernst Van
Romberg'i aniyoruz.

gununde-aniyoruz-2020-11-05

3 - 9 KASIM iyilik
ORGAN BAGISI icimizde
HAFTASI -

CANLIYAYIN
I Kkassm Carsamba
Saat: 22:00
Prof. Dv. Dv. b Hakan ARER]

THE LAW OFFICE ISTANBUL
AVUKAT, CEIA HUXUXCUSU

S— Moderatine:
herem ATES

[iyilikicimizde

4 Kasim 2020 lyilik icimizde Dernegi - Av. Hakan HAKERI - Organ Nakli ve Bagis1'nin
Hukuki Boyutu

“Bir Bagis Sekiz Yasam”

Organlariniz topraga degil, umut ile bekleyenlere hayat olsun.
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Her Bagey Yend Bir Wayaller
“Urgan Baguu Candan Cana
Yapuan In Baiydh Sadakadu.”

Islami Acidan,
"Organ Nakli - Organ Bagisi"
Miifti |SI 4 Kasim Carsamlia
mlnm Saat 14:00

Karstyaka lige Muftaso Instagram

-

https://www.pahssc.org.tr/almanak/16/almanak-2020

4 Kasim 2020 PAHSSc - Karsiyaka Ilce Miiftiisii Sn. isa GURLER - islami acidan organ

nakli ve organ bagisi

En Kahraman Riza, VARSAYILMIS RIZA - 3-9 Kasim Organ Bagis1 Haftas1

LR DA B Y
1L Aabom s e

L

3 Kasim 2020 yilik icimizde Dernegi - Opr. Dr. Giiltekin HOS - Saghk Bakanhgi Kuzey

Marmara Bolge Koordinasyon Merkezi Sorumlusu

“Bir Bagis Sekiz Yasam”

Organlariniz topraga degil, umut ile bekleyenlere hayat olsun.

Her Bagyy Yend Bir Hagatir

Azize GOKTURK

Akciger Nakil Koordinatorii
Organ ve Doku Nakii 3 Kasim Sal
'wmm Saat 21:00
fhtisas Egitim Ve Armma @
Hastanesi Instagram

w

3 Kasim 2020 PAHSSc - Akciger Nakil Koordinatorii Azize GOKTURK

En Kahraman Riza, VARSAYILMIS RIZA - 3-9 Kasim Organ Bagis1 Haftas1
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ORGAN BAGISI HAFTASI (g
KUTLU OLSUN iR

3 Kasim 2020 Her bags, yeni bir yasam demektir. Tiirkiye'de ilk bagarili organ nakli 3
kasim 1975 yilinda Dr. Mehmet Haberal ve ekibince Hacettepe Universitesi Hastanesi'nde
bir anneden ogluna yapilan canlidan canliya bobrek nakli olmustur. 3 Kasim haftasi
tilkemizde, organ bagisinin 6nemine dikkat cekmek amaciyla Organ Bagis1 Haftasi olarak
kutlanmaktadir.

En Kahraman Riza Tam 11 yick moclisto hig porglimeden hesdiyor! Bu zaman gensinde
.vm“ms organ bekl ) Ny kaybeden vatandagiarsmiz) rahmetie anvyoruz,
RIZA" Azize m ORGAN BAGISINDA BELGIKA MODELI KANUN TEKLIFI

Mrager Nakd Kesrtisators
Tekhtl Veren: Tacdar Seyhan
Tlsmin  Donemi ve yasama yil: 2373

® &?g i
x ,iqng#iuf Aprs g vo Db Mkt
3'! m n " um_ Esas Numaras:: 2/457
[za. — Bagkanhda Gelig Tariti: 4 Mays 2000
= in p i ST vokiifin Baghgr: 2238 Sapli Organ ve Doku Aknmas:, Saklanmasi,
lm HlﬂJSl \_/xmg- Asilanmas: ve Nakil Hakkinda Kanunda Dedeidix Yapimasina lliskin
-i-..-:..... Kanun Tekdth

Teklifin Ozeti: Aksi belrtimedige, beyin Silima gergeklesen kegllenn
organianmn alinmasends vasyet ve AZamn MRrmamas: Ongoriimekteds

En Kahraman Riza
tete  “YARSAYILMIS RIZA" um“m
¥ gags S

‘ ,::ﬁm Sa i
L I XL

A

R PAHSS«

1 Kasim 2020 En Kahraman Riza, VARSAYILMIS RIZA - 3-9 Kasim Organ Bagis1 Haftasi

https://www.pahssc.org.tr/haber/357/en-kahraman-riza-varsayilmis-riza-2020-11-01

Kasim Ay Pulmoner Hipertansiyon
Farkundalik Ay

PHA-Turkey PHD
>

2006 2008

1 Kasim 2020 Kasim Ay1 Pulmoner Hipertansiyon Farkindalik Ay1. 1991 yilinda

08/10/2021, 21:49
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kurucumuz Samil HAMIDULLAH o6nderliginde, Hasta ve Yakini1 Dayanisma Grubu olarak
faaliyetlerimize basladik.

‘ .

A PAHSSc

———

31 Ekim 2020 “Pulmoner hipertansiyonlu arkadaslarimizdan birini kaybetmenin derin
lizlintiisii i¢indeyiz. Doktorlarin kesin olarak karsi cikmasina ve PAH’ta gebeligin ne kadar
riskli oldugunun bilinmesine ragmen biitiin riskleri goze alarak hamile kalmist1, maalesef
aramizdan ayrildi. Geriye giinahsiz bir bebek kaldi. Tiim sevenlerine sabir diliyor, tim
hastalarimiza PAH’ta hamile kalmanin anne ve dogacak ¢ocugun sagligi acisindan
olusturacag riskleri bir kez daha hatirlatiyoruz.”

ONEMLI!

AFET VE ACIL DURUMLARDA
ILETISIMIN KESINTISIZ SORDURULEBILMESI
HAYAT| ONEM TASIMAKTADIR

? 9

Haberlesmek igin kisa Tolefon
mesaj servisl (SMS) ve @orusmelerinizt
internet tabanh olabildigince kima
mesajlasma tutun
uygulamalana tercih
odin

Hayatl durumiar diganda
telefon gdruymesi
yapmaktan kagenimn

) TURWYE CUMMURIYET)

@
) IGISLER] BAKANLIGH AFAD

31 Ekim 2020 Gecmis olsun #izmir. Umariz hepimiz ucuz atlatmigizdir.

Izmir'in Seferihisar ilcesinde meydana gelen 6.9 biiyiikliigiindeki depremde hayatin
kaybeden vatandaslarimiza Allah’tan rahmet, ailelerine bagsaglig1 dileriz. Yaralh
vatandasglarimizin en kisa siirede sagliklarina kavusmalarini temenni ederiz.

Liitfen yetkililerin uyarilarim dinleyelim. 6 siddeti civarina ulasabilecek artc1 depremlere
kars1 hazirlikli olalim. #Deprem #gecmisolsun
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— = ';7;- J V""'-';'..'J:-:"J\;;' :-hf.— - 29 Exim 1923
Curmbimiin. T
Cumbhuriyet Bayramimiz Kutiu Olsun

Cumhuriyet Bayramemez Kutiu Olsun

A

JPAHSSc A EAHSSS

—_————

28 Ekim 2020 En biiyiik bayramimiz ve Tiirkiye Cumhuriyeti'mizin 977. Dogum Giinii
Kutlu Olsun.

https://www.pahssc.org.tr/haber/353/cumhuriyet-bayramimiz-kutlu-olsun-2020-10-28

J {en i

26 Ekim 2020 Hasta Haklar Giinu

https://www.pahssc.org.tr/haber/352/hasta-haklari-gunu-2020-10-26

Raynaud Sendromunu a
Fark &U

Ogr. Gir. Dr. Halide
Ozge BASARAN

Gocuk Romatoloji Bilim

Dali
Hacettepe Universitesi Tip Fakultess

G
26 Eim Pazartesi

Saat 15:00

—————

26 Ekim 2020 Konugumuz - Dr. Halide Ozge BASARAN ile "Juvenil Skleroderma ve
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi"
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https://www.pahssc.org.tr/etkinlik/190/konugumuz-dr-halide-ozge-basaran-2020-10-26

Teynaud Sendromunu
Fark &U!

"Sklerodermada

Yara Bakim"

22 Ekim Persembe
Saat 15:00 Emine BOLAKAR

Saglik Teknikeri

22 Ekim 2020 Saglik Teknikeri Emine BOLAKAR ile "Sklerodermada Yara Bakim"

#instagram canl yayimimizda Saglik Teknikeri Emine BOLAKAR «Sklerodermada Yara
Bakimi» konusunda 22 Ekim Persembe Giinii canli yayimizin konugumuz oldu.

‘G&gﬁ;;:l‘i:l;tguizaﬂ G”RUNMEZ

= BAZI ENGELLILER SOYLE GORONUR = HASTALIK
TORNRRIGT o s

o v

BAZILAR! DA BOYLE

@ S
: O PAHSSc
A== Oxsnmmug RO

18-24 Ekim 2020 Goriinmez Engellilik Haftasi

https://www.pahssc.org.tr/haber/348/gorunmez-engellilik-haftasi-2020-10-18

0gr. Gar. Dr. Umit

Yasar SINAN ?

Kardiyoloji A. D.
Istanbul Universitesi
Cerrahpaga Kardiyolofi Enstitiist

15 Ekim Persembe (@)]cans

Saat 20:00 Instagram
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15 Ekim 2020 Persembe giinii Saat 20:00 instagram canli yayinimizda Ogr. Gor. Dr. Umit
Yasar SINAN konugumuz oldu.

Pulmoner Arteriyel Hipertansiyon nedir? Covid-19 icin nasil tedbirler alabiliriz? PAH ta
gebelik Multidisipliner yaklagim niye gerekli? Organ Bagis1 Akciger Nakli Gelecekte PAH
tedavileri PAH nasil ortaya cikiyor? konularini konustuk.

13 Ekim 1923
Ankara'nin Baskent Olusu Kutlu Olsun

13 Ekim 2020 Milli Miicadelenin karargahi Ankara'nin bagkent olusunun 97. y1l déniimii
kutlu olsun!

Help Steps
iiyeligimiz bu hafta

sonra eriyor

Bizimle beraber yiiriyen ve adimlarini dernegimize
bagislayan herkese tesekkiir ederiz.

« Saywn ywthii

Dvmoo»n e Help Steps avamnda, mart aynda imzalanan, & aybk iy
vareu Swreg iginde uygulamays qok farle talep
olus-u obup herkese un vtan sunmak adnia protokoll biten
bir adew keagn karan s bulunmaktepas.

G devam w1l diger projelern uygulams ginde yer
M-v saglayank ontsra oomt ol adeirmed uwu ..m bagey

whraness hapetdacakte X Id: > TL haryhgy
kayvt edilerod Besatunza sktardacrbie

lord) d de yeniden hivmek dlegrgle Anley we liginiz ion gok

tegekhur etleris » 3
w

e e e

13 Ekim 2020 Help Steps iiyeligimiz sona erdi. Bizimle beraber yiiriiyen ve adimlarini
dernegimize bagislayan herkese tesekkiir ederiz.

https://www.pahssc.org.tr/haber/350/help-steps-uyeligimiz-bu-hafta-sonra-eriyor-
2020-10-13
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DONYA TROMBOZ GUND
13 EKiM

Nadir bir hastalik olan ve 2.000 kisi de
bir gorillen

Antifosfolipid Sendromu (475) nun,

PULMONER HIPERTANSIYONa

noden clablleceial biliyor muyduss:?

13 Ekim 2020 Pihtiya Kars1 Hareket Et! 13 Ekim Diinya Tromboz Giinii

https://www.pahssc.org.tr/haber/344/dunya-tromboz-gunu-2020-10-13

DUNY# KIZ COCUKLARI
GUNU KUTLU OLSUN

M AHSSc

11 Ekim 2020 Diinya Kiz Cocuklar: Giinii Kutlu Olsun.

11 Ekim 2020 Prof. Dr. Serdar KULA hocamizdan, egitim hayatina donecek
¢ocuklarimiz i¢in tavsiyeler

DU 10,2000

PAMSSC HOLDS IPF AWARENESS SESSION
ON WORLD LUNG DAY

Padmonary HyPesertsdn s SOeriodersa Patent

ASS00u0n (PANSER) 0Oes 10 De sery BOVe

Colne. 1y harve ot up & commminee Yo edang and

Cxpandunyg biwiede o0 thow wetede, ond ey hedd

M1 nspes weanon by KOOETE [AMOcwy S0000e

on Warsel Lung Dwy

Thery laes a0 Dew (e@ng mocey Arsl peoneeg
PYsICA Ay By (OFSETY) 1he Tiaps et aach day
2 the pascciason hrrugh Tw phone s Melp Stops

A% & trvdng messber of e e Dusveses Mok
PAMGS: has contrmd wik ite Mrvey on COWD-10
] e hassars. afec® saried o Manh. By

Mot whwte Twry acuvsed tho Mool Pal
Dedmrris ate latng Slreng the parsdern gl Pey

9 Ekim 2020 Odiillere doymayan kiymetli doktorumuz Prof. Dr. Lale TOKGOZOGLU
hocamizin hastalar1 olarak biz de dernegimizin faaliyetleri ile Avrupa'daki diger akciger
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hasta derneklerini geride birakarak haber olmaya devam ediyoruz.

https://www.pahssc.org.tr/haber/349/avrupa-akciger-vakfi-elf-pahssc-yi-11-kez-haber-
yapti-2020-10-09

6 Ekim Istanbul'un Kurtulusu Kutiu Olsun

e -
A e
Vi) 'y

4 Y10 Ay 23 Giin sonra
Geldikleri gibi gittiler...

w

6 Ekim 2020 Istanbul’u Fatih ald, Atatiirk kurtardi.
Istanbul'un diisman isgalinden kurtulusunun 97. y1l doniimiinde, Gazi Mustafa Kemal
Atatiirk'ii ve silah arkadaglarini sayg1 ve rahmetle aniyoruz.

QSYM

00 Kby -
- At

2020-EKPSS icin Ek Bagvury Alinmast ve Sinav Merkezi
im Duzeyi/Engel Grubu/Engel
Bilgilerinin Gincellenmesi

15 Kosim 2020 tarihinde eygulonacok olss 2020 Engelli Kamu Perscacli Segme
Sinaws (2020-EKPSS) icin 6-7 Ekim 2020 terihlerinde ok bosveru ahinacoke,

Sinava, 24 Ocok-12 $ebat 2020 torierl arosnda veys 11-12 Mart 2020
tariberinde veya 6-7 Ekim 2020 darihleriade bagruren adaylerdan, sinoe
morkea teecthini degigtirmak istoyen aduylar ile simave beprurdugu ogrenim
diizeyini degigtirmok isseyon adayber 6-7 Ekim 2020 toribleri arasinda OSYM
Aday temlori Sistomiaden (11100 cnm g ) simew merkazl terchlen
ile sinavo bagvurdegu ogrenim direyi bidgisini guncolleyobilocoklerdic

DUYURU (-

5 Ekim 2020 Ve EKPSS ICIN EK BASVURU GUNLERI 6-7 Ekim
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BASARDIK

ENGELLILERIN ISTIHDAMDA
HAKLARI PLATFORMUNDAN
DUYURU

EKPSS 15 Kasim 2020 Pazar guni
yapilacak.

Ek basvuru yarin yani 6 Ekim Sal
gunu baghyor.

2020-EKPSS igin 6-7 Ekim
tarihlerinde ek basvuru alinacaktir.
Ayrica daha once 2020-EKPSS'ye
basvuran adaylar, sinav merkezi
tercihini ve ogrenim diizeyi
tercihlerini glincelleyebilecektir.
Simdiden tim adaylarimiza basarilar
dileriz.
1 op aysan

5 Ekim 2020 Ve BASARDIK...
ENGELLILERIN iISTIHDAMDA HAKLARI PLATFORMUNDAN DUYURU
Az 6nce OSYM den gelen aciklamaya gore;

EKPSS 15 Kasim 2020 Pazar giinii yapilacak.

: 4 Ekim Dinya Hay\'anla';l ,j
Koruma Gitnit A

[ >

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
J

2.000°de 1 ya da doha u:vuihllo gézilen

>

-

4 Ekim 2020 4 Ekim Diinya Hayvanlar:1 Koruma Giinii

https://www.pahssc.org.tr/haber/338/4-ekim-dunya-hayvanlari-koruma-gunu
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Dinya YaruyGs Gunu
-

Aktif ol,
saghgint
koru.
Help Steps § @ =

3 Ekim 2020 3-4 Ekim Diinya Yiiriiyiis Giinii Kutlu Olsun

https://www.pahssc.org.tr/haber/317/pahssc-ye-yuruyerek-destek-olabilirsiniz-
2020-08-12

Ekim Ay
RAYNAUD FARKINDALIK AYI

Skieroderma Hasrelanmn

RAYNAUD FENOMENI

| Dvr oyortonm Sk ko dusmrimsd sagab vepn strese
hogh plarak aroyn chan kaobma dunmmadie Bu wevcte
e Soqug0 iy mun Irssan hole el vt o6, ayok
prgmontiennes toyandos maviye Snmesne seden ol

A PAHSSC

m—— e

1 Ekim 2020 Ekim ay1 Raynaud Farkindalik Ayx

@M
Tnstagpam

1 Ekim Persembe
Saat 14:00

Ayse Kiibra KORUK

«Eisenmenger Sendromuyla Yasamak»
Konulu Canli Yayinimiza
Hepiniz Davetlisiniz..

1 Ekim 2020 Hasta Hikayelerinde konugumuz Sn. Ayse Kiibra KORUK “Eisenmenger
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Sendromuyla Yasamak."

1 EXiM DONYA cOCUK cOND

KUTLYU OLSUN

- ENGELL COoCu
VS WANLARS AGH

1 Ekim 2020 Diinya cocuk giinii kutlu olsun. Diinyada, ¢cocuklarin iyi yetistirilmesi tiim
uluslarin ortak sorunudur. Birlesmis Milletler Orgiitii, cocuklar arasinda ortak duygular
olusmasi, uluslarin baris icinde yasama 6zlemlerinin pekismesi amaciyla 1954 yilinda Ekim
ayinin ilk Pazartesi glinlinii Diinya Cocuk Giinii ilan etmistir. #1ekimdiinyacocukgiinii
#diinyacocukgiinii #echaningiiclendirilmesi #echa #engellicocukhaklariagi #siviltoplum
#savunuculuk # ECHA_ Turkiye #pahssc

29 Eylul
Diinya Kalp Giinii

>

Jw_‘

29 Eyliil 2020 Kalbimiz en hayati organlarimizdan biri ve ona iyi bakalim. Kalbimizi
koruyalim. Diinya kalp giiniiniiz kutlu olsun.

https://www.pahssc.org.tr/haber/335/dunya-kalp-gunu-2020-09-29
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Vefat etmisgtir.
Merhuma Allah'tan
rahmet allesi basta

olmak Uzere tim
Pulmoner Hipertansiyon

ailesine bagsaghg: dileriz.

v PAF
LN

28 Eyliil 2020 Eski Pulmoner Hipertansiyon Dernegi Baskanlarindan Sn. Umit ATLI,
vefat etmistir. Merhuma Allah'tan rahmet ailesi basta olmak tizere tiim Pulmoner
Hipertansiyon ailesine bagsaglig dileriz.

Zeynep KOCun
ilac saatine konuk
olacagez.
26 Eyliil Cumartesi §
saat 14:00

/\PAHSS_(

26 Eyliil 2020 Zeynep KOC ile pulmoner hipertansiyon ve IV prostasiklin ilacinin
hazirlanmasini konustuk

https://www.pahssc.org.tr/etkinlik /188 /hasta-hikayeleri-zeynep-koc-17-2020-09-26

e"ﬁ DUNYA AKCIGER GOND
>
% 25 eyliil

MASKEN , AKCIGERLERINI
YUZUNDE OLSUN KORU
e

1‘. "

A PAHSSc

—— — —

25 Eyliil 2020 Diinya Akciger Giinii. Akcigerlerimiz kendisini yenileyemeyen bir
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organimizdir. Akcigerinizi koruyun ki daha kaliteli bir yagsaminiz olsun.

Halk icinde Muteber Bir #Nesne Yok Devlet Gibi

Olmaya Devlet Cihan'da Bir Nefes #Sihhat Gibi

Kanuni Sultan Siileyman

((/ )/'./'/15//( & ,/)(f 3 acli G/k)///
: : c <&
g%f/u Elsun

Jmﬂ:

———

25 Eyliil 2020 Diinya Eczacilik Giinii Kutlu Olsun.
Tedavisi olmayan biitiin hastaliklara sifa bulunsun
Saygilarimizla

G
nstagram

23 Eyliil Carsamba
Saat 20:00

Prof. Dr. Bedrettin

Doktortarimz ve

Yll.DIZEll Merkezlerimiz Hakkinda

Gédiis Cerrahisi A. D. Merak Ettikleriniz

Marmara Universites Tip Fakltesi

A PAHSSC

23 Eyliil 2020 Prof. Dr. Bedrettin YILDIZELI, instagram canli yayinimiza konuk
oldu. Pulmoner Hipertansiyon, KITEPH, Akciger Nakli ve daha bircok konuda bizleri
aydinlatan Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Goglis Cerrahisi Anabilim Dali Bagkan
Sayin Prof. Dr. Bedrettin YILDIZELI hocamiza tesekkiirler.
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: Yeni f_gnhm Og('f_hﬂ\
Y|\|I‘LLJO

i Tim Ugrencilerimize
Basarilar Dileriz..

A PAHSSc

21 Eyliil 2020 Yeni 6gretim yilinda biitiin cocuklarimiza ve ailelerine basarilar diliyoruz

14 - 20 Eylul
Idiyopatik
Pulmoner Fibrozis
Farkindalk Haftas:

@Emm i
Instagram  Saat: 17:00
Sn. ibrahim Kurtulus,
“IPF'den kurtulus" hikayesi
ile bizlerle olacak

A PAHSSc

————r

17 Eyliil 2020 ibrahim KURTULUS - IPF'den Kurtulus ve Akciger Nakli Siireci- Hasta
Hikayeleri - 16

15 Eyliil 2020 Goriiniir ve goriinmez engellilee Yiiksek Hizli Tren (YHT) seferlerinde
uygulanan kota uygulamasina acilen son verilmesi. Kaderdaslarimizin yasadiklari
magdurietin kaldirilmasi icin miicadeleye devam ediyoruz.

https://www.pahssc.org.tr/haber/340/engellilerin-ulasimda-haklari-platformundan-acik-
€agri-2020-09-15
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OSYM
EKPSS

15 Eyliil 2020 Engelli Kamu Personeli Secme Sinavinin (EKPSS) ivedilikle Yapilmas:.
Aktif sigortasi olmayig tedavilerine erisemeyen kaderdaslarimiz icin miicadeleye devam
ediyoruz.

https://www.pahssc.org.tr/haber/339/engellilerin-istihdamda-haklari-platformundan-
acik-cagri-2020-09-15

14 - 20 Eylul

\ » Idiyopatik
ﬂ( Pulmoner Fibrozis
Farkindalik Haftas:

Nedeni bilinmeyen, akcigerlerin sertlegmesi hastah§idir

Nadir gorulen bir hostaliktir.

(Uemizde yoklagik 20.000 kislyi etkiledigi tahmin
ediliyor

Kesin bir tedavisi ?yok llog tedavileriyle hastabdmn
ilerlemesi durduruluyor / yavasiatiliyor,

Taniy aldiktan sonra okc-% er nakli igin uygun kriterlere
sahip hastalarn takipleri, Akciger Nokli Merkezleri ile
birlikte yirGtils

i Dack

XPAHSSC

14 Eyliil 2020 14 - 20 Eyliil Idiyopatik Pulmoner Fibrozis Farkindalik Haftas: - Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi Gogilis Hastaliklar1 AD ile birlikte.

Nadir goriilen bir hastaliktir.

Ulkemizde yaklasik 20.000 kisiyi etkiledigi tahmin ediliyor.

Kesin bir tedavisi yoktur. Yasam kalitesini artiran ve hastaligin ilerlemesini durduran
veya yavaslatan ilac tedavileri mevcuttur.

e Tanmiy1 aldiktan sonra akciger nakli i¢in uygun kriterlere sahip hastalarin takipleri,
Akciger Nakli Merkezleri ile birlikte ytiriitiiliir.

"Organlar yasayan bedende giizeldir. Oldiikten sonra mezara yamnizda gétiirmeyin.”

https://www.pahssc.org.tr/etkinlik /184 /hasta-hikayeleri-ibrahim-kurtulus-16-2020-09-17

Idiyopatik Pulmoner Fibrozis nedeni bilinmeyen, akcigerlerin sertlesmesi hastahigidir.

08/10/2021, 21:49
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3 Eyliil 2020 Izmir’i Yunan isgalinden kurtulusu

3 Eyliil 2020 Halk Saghg Haftas1 Kutlu Olsun

https://www.pahssc.org.tr/haber/328 /halk-sagligi-haftasi-kutlu-olsun-2020-09-03

DUNYA BARIS
GUNUNDE

*DNA artik mutasyona

ugramasin!

*Endotel daha fazla

vazokonstriiksiyona

neden olmasin

NHNAVLY 1Yy Sgeps iy
O UL U] 2834 SWOH 1V 2Ied,

*Otoummin saglam

hucrelerle barigsin /

LA

| EYLOL

1 Eyliil 2020 Diinya Baris giiniinde

o Artik DNA Mutasyona ugramaktan vazgecsin!
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Endotel daha fazla vazokonstriiksiyona neden olmasin
Otolimmin saglam hiicrelerle barigsin

Yeni silahlara degil, tedavilere kaynak yaratilsin.

Hicbir hastalik tedavisiz; yetim kalmasin

Pulmoner Arteriyel Hipertansiyon (PAH)

Skleroderma (SSc)

Kronik Tromboembolik Pulmoner hipertansiyon (KTEPH)
idiyopatik Pulmoner Fibrozis (IPF)

icin kesin tedavi, ¢are bulunsun.

o Insanlar organlarim 6ldiikten sonra yanlarinda mezara gotiirmesin, bagislayip
insanlar1 yasatsinlar.
¢ Daha ¢ok insan akciger ve kalp akciger nakline kavussun

Sevgilerimizle,

On Peace Day

DNA’s should no longer continue mutating.

Endothelium should no more cause Vasoconstriction.

Autoimmune mechanism should make peace with intact cells.
Resources should be created not for new weapons but for new remedies.
No illness should be left on its own like an orphan, without a remedy.

A cure should be found for

Pulmonary Arterial Hypertension (PAH)

Scleroderma (SSc)

Chronic Tromboembolic Pulmonary Hypertension (CTEPH)

idiopathic Pulmonary Fibrosis (IPF).

Human beings should not allow their organs to die. They should donate them and
enable other people to live longer.

¢ More people should have access to lung transplants and heart-lung transplants.

Best regards.

30 AGUSTOS
ZAFER BAYRAMI
KUTLU OLSUN

" " Zafer, “zafer benimdir”
diyebilenindir. Basari ise,
“bosorocagim” diye

basloyarak sonunda ;
“basardim” diyebilenindir & KW«
30 Agustos 1924

\/—.
R PAHSSC

— s e

30 Agustos 2020 26 Agustos'ta baslayip 30 Agustos'ta zaferle sonuclanan Biiyiik Taarruz
ve Bagkomutanlik Meydan Muhaberesinin 98. Y1l donlimiinii kutladigimiz Zafer
Bayramimizda, bu topraklarda ay y1ldizh bayragimiz altinda 6zgiirce yasamamizi kanlari ve
canlar1 pahasina saglayan basta cuamhuriyetimizin kurucusu, Baskomutan Gazi Mustafa
Kemal Atatiirk ve komutasindaki kahraman gazilerimizi ve sehitlerimizi hiirmet, minnet ve
sitkranla aniyoruz.
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Zafer, “zafer benimdir” diyebilenindir. Basari ise, “basaracagim” diye baslayarak sonunda
“basardim” diyebilenindir.

30 Agustos 1924

Mustafa Kemal Atatiirk

Degerli hasta ve yakinlarimiz, amansiz hastaligimiza kars zafer, bizim olsun.
Zafer Bayramimiz kutlu olsun.

Sevgi ve Saygilarimizla
PAHSSc Yonetim Kurulu

Turkiye'nin ilk akciger nakli hastas:,
kurncularmmzdan 1998 Akciger Nakli Guzelimiz
Nuran Saglam’a nice saghkh, mutlu, basarih yil
donumleri dileriz.

g PAHSS
A==

30 Agustos 2020 Tiirkiye'nin ilk akciger nakli hastasi, kurucularimizdan 1998 Akciger
Nakli Giizelimiz Nuran Saglam’a nice saglikli, mutlu, basarili, sevgi dolu yil doniimleri
dileriz.

PAHSSc Yonetim Kurulu

Organlariniz toprak degil, CAN olsun, HAYAT olsun. Organlariniz1 bagislayin.

B

Vefat etmistir.
Merhumeye Allah'tan
rahmet ailesi basto
olmak lizere tiim
PAHSSc ailemize
bassaghg: dileriz.

¢ PAHSSc
N

29 Agustos 2020 Pulmoner Hipertansiyon ve Skleroderma Hasta Dernegi'mizin
Saygideger Yonetim Kurulu Yedek Uyemiz ve ayni zamanda Baskan Yardimcimiz Sayin
Sibel Ercan'in annesi, iiyelerimizden Sayin Elif Ercan Dinger'in ve Mehmet Ali Dinger'in
ananeleri, Umit Dodurka'nin vefatim biiyiik bir iiziintiiyle 6grenmis bulunmaktaynz.
Aciniz ve iizlintiiniizii kalbi duygularimizla paylastigimizi bildirir, merhumeye Allah'tan
rahmet ailesi basta olmak tizere tiim PAHSSc Ailemize bagsaghg dileriz.
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28 Agustos 2020 Pulmoner Hipertansiyon ve Skleroderma Hasta Dernegi faaliyetleriyle,
Avrupa'daki diger akciger hastaliklar1 hasta derneklerini geride birakarak, 10. KEZ! Avrupa
Akciger Vakfi'na haber oldu...

Mutluyuz gururluyuz...

Emegi, destegi, katkisi olan herkese cok cok tesekkiirler.
Sizinle Daha GUCLUYUZ!

Thank You European Lung Foundation (ELF)

https://www.pahssc.org.tr/haber/326/avrupa-akciger-vakfi-elf-pahssc-yi-10-kez-haber-
yapti-2020-08-28

https://www.europeanlung.org/en/news-and-events/news/patient-organisation-round-
up-august-2020

26 Agustos 1071
Malazgirt

Anadolu, Tiirklerin baki yurdu oldu

Sultan Alparslan

26 Aqustos 1922
Dum ‘upm(n

Anadolu'nun kadim bir Turk yurde

oldugu ved; diivele bir kez daha
hatirlabid:

26 Agustos 2020 Iki biiyiik komutan, iki biiyiik zafer!

26 Agustos 1071'de Malazgirt Zaferi ile Ulusumuza kapilarini acan Anadolu yine Agustos
ayimnda Mustafa Kemal onderliginde verilen bagimsizlik miicadelesinin zaferle
sonuclanmasiyla ebedi Tiirk yurdu yapilmistir.

26 Agustos 1922'de baglayan Biiyiik Taarruz Ulusumuzun kurtulusu ve Tiirkiye
Cumbhuriyeti'nin kurulmasina giden yolda ¢ok 6nemli bir kilometre tasidir.

Biiylik Taarruz, Mustafa Kemal'in ve O'nun iistiin savas planini basariyla uygulayan
kahraman Tiirk askerinin vatan sevgisi ve biiyiik gayretleri ile basariya ulagmis,
Ulusumuzun 6zgiir ve bagimsiz yasama kararlilig1 tiim diinyaya bir kez daha
duyurulmustur.

Cumhurbagkan1 Ahmet Necdet Sezer -26.08.2000
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Saglk Bakanb@i'mmn 19.08.2020 tarthll yazssina gére;
. xomzommmmmwmmm
“Engelli Saghk Kurulu Rapordar: - GOZGER" tkincl
talimata kadar gegerli kabul edilecektir.
«  Haziran syinda yoyinlanmis olan yamda, 18 yag tstil llo
65 yas altina L2in verilen rapor alme iglemlen bu yaziyls

durdurulmugtur,
«  Vatandaghar rapor yenllemek amactyla hastanelere

yonlendirilmeyecektir.
» Kronik hastabgi olan kistlerin sonlanmas veya sonlanacak
Mnﬂmnﬁnmﬁnummnw

. mnnmnwumhwummm
Qore SGK tarahndan belirlanen kriterlers uygun olarak
regete edilmeden eczanelerdon temin edilecektic.

Bilgilendirme icin Gyemiz Sahim-Sen‘e tegakiir ederiz.
l— AN

19 Agustos 2020 tarihli Saglik Bakanligi'nin duyurusu

https://www.pahssc.org.tr/almanak/16/almanak-2020

https://www.pahssc.org.tr/duyuru/158/saglik-bakanligi-nin-19-08-2020-tarihli-duyurusu-

2020-08-19

8 Agustos 2020 PAHSSc'ye yiiriiyerek destek olabilirsiniz!

https://www.pahssc.org.tr/haber/317/pahssc-ye-yuruyerek-destek-olabilirsiniz-

2020-08-12

. ~N\  Turk Eczacilar Biiginden yapilan,
06.08.2020 farihii DUYURU!

Krank Nastalijs Nedentyte Sagkk Rapars Olan Hastalarm Hag Temisi Hakkinda
Bitnsiji gb,

*418-Kronik hastalédarda regetesiz flag tedavisi uyan kotu,

~ Regute sahiyi 18 yay ol voya 45 yag v dzerinde ine,

~ Regete sahidi 18-55 yag seabjurda aleg E-nadix Ryt hreaik 9

mwm amnmmmw
Medula Sisterms Sununls dgii & oonline olarwk gerg

SOK taratmdar Metula Eczane Sistemende papslan dizenleme ile Kranth
hastalilards regetesiz Hag tedavisi kapsameda olan 18 yay alt R 45 yag ve Usti
logiler ve w-nabez ssterminde kromk hasta alarak girinen kigller igin

otan, 0T Ocak 7020 tarili itiban ile sontanmey vays bu tarivien soara seolanacak
olan ve kronk g keglere ol 5 lag temnine yrebk
mwmmmmm viirwsinie 31 Elim 2070 taribine
kadar uzatridels bilgisi abnmugtir.

Neshbtaglarman bigisae sunanz.

A PAHSSc

6 Agustos 2020 Tiirk Eczacilar Birligi'nden yapilan, 06.08.2020 tarihli DUYURU!

https: //www.pahssc.org.tr/haber/316 /turk-eczacilar-birligi-nden-yapilan-06-08-2020-

tarihli-duyuru-2020-08-06

Mﬁﬁ#ﬂﬁhﬁ&@ﬂ

e e
-

28 Temmuz 2020 Nadir hastalik tani siirecinin farkli asamalarini gosterdigimiz diyagram

simdi Tiirkce olarak EURORDIS websitesinde

08/10/2021, 21:49
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https://www.eurordis.org/publication/diagnosisjourneyinfographic

DUYURU! |
& < ICISLERIBAK
Tedbiérler| uyarnca,
Gonel Kurulumuz ni%a
31 Ekim 2020 Dernekler tarafindan
verilecek bildirim ve
Sonrasina
ertelenmiytic beyannameler ile genel
kurul topiantilanmin
Bilgderinize. ertelenmesine ligkin siire
31.10.2020 tarihine kadar
uzatilmigtir. Detayli bilgiye
%ﬂ_:s.g www.siviltoplum.gov.tr
adresinden ulasabilirsiniz,
EVdQ KG" BOO2
£ LR » )
Ipahsscdernegi
www.pahssc.org.tr

24 Temmuz 2020 PAHSSc Genel Kurulu ertelendi. - Icisleri Bakanhigimizin Koronaviriis
tedbirleri kapsaminda alodig1 karar geregi genel kurulumuz ertelendi.

[ e e—— R Lo L —— e v
At et PR s farha wanh v oy by

Bir evladim Pulmoner Arteriyel Hipertansiyon
(PAH) 'dan kurtaramadi. Ama diger PAH ile
savagan aileler, onun yagadigi aciyr
yagamasinlar diyerek dlene kadar PAH
- farkindaligiigin gabaladi. Mekanin Cennet

L1999 severinde O GANEY Ratwe
At ¥y

23 Temmuz 2020 Son nefesine kadar, #PAH farkindaligi icin miicadele eden, hasta
dayanisma gruplarinin ve ardindan kurulan derneklerin en biiyiik destekgisi ve sponsoru
olan Seyid Hamidullah'1 6liimiiniin 4. Yilinda rahmetlele aniyoruz.

https://www.pahssc.org.tr/haber/314/omrunu-pah-icin-farkindalik-yaratmaya-adiyan-

seyid-hamidullah-i-ozlemle-aniyoruz-2020-07-23

08/10/2021, 21:49
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PAHSSc

Fulmaner Miperiassiysn ve
Shiersderma Harts Dermegl

Genel Kurul
Daveti

4 Adustos 2020, 15:00
Dernek \(l"kl'.'l

—

R
0
— -

r @

S anplantode yriur sayiys slegilamares
4]
15 Agustas 2020, 13:00 [.U

Dertiek Morke? ;V//‘
04/] 2

14 Temmuz 2020 PAHSSc Genel Kurul Daveti

4 Agustos 2020 sal giinii saat 13:00'te Dernek Merkezi'nde gerceklesecek olan Olagan
Genel Kurulumuz i¢in ilk toplantida yeter sayiya ulasilamazsa, ikinci toplanti yine ayni
yerde, ayni saatte 15 Agustos 2020 giinii yapilacaktir.

Biitiin iiyelerimize duyrulur.

Not: Eksik evragt olan iiyelerimizin genel kurula katilabilmeleri i¢cin en son 25
Temmuz saat 12:00'ye kadar evraklarim bize ulastirmis olmalar: onemle rica olunur.

O @ europeaniungorg) @

09.07.2020

PATIENT ORGANISATION
ROUND-UP: JULY 2020

9 Temmuz 2020 Pulmoner Hipertansiyon ve Skleroderma Hasta Dernegi faaliyetleriyle,
Avrupa'daki diger akciger hastaliklar: hasta derneklerini geride birakarak, yine Avrupa
Akciger Vakfi'na haber oldu...

Mutluyuz gururluyuz...
Emegi, destegi, katkisi olan herkese ¢ok cok tesekkiirler.
Sizinle Daha GUCLUYUZ!

Thank You European Lung Foundation (ELF)

https://www.europeanlung.org/en/news-and-events/news/patient-organisation-round-
up-july-2020

https://www.pahssc.org.tr/haber/313/avrupa-akciger-vakfi-elf-pahssc-yi-9-kez-haber-
yapti-2020-07-09

08/10/2021, 21:49


https://www.facebook.com/europeanlungfoundation
https://www.facebook.com/europeanlungfoundation
https://www.europeanlung.org/en/news-and-events/news/patient-organisation-round-up-july-2020
https://www.europeanlung.org/en/news-and-events/news/patient-organisation-round-up-july-2020
https://www.europeanlung.org/en/news-and-events/news/patient-organisation-round-up-july-2020
https://www.europeanlung.org/en/news-and-events/news/patient-organisation-round-up-july-2020
https://www.pahssc.org.tr/haber/313/avrupa-akciger-vakfi-elf-pahssc-yi-9-kez-haber-yapti-2020-07-09
https://www.pahssc.org.tr/haber/313/avrupa-akciger-vakfi-elf-pahssc-yi-9-kez-haber-yapti-2020-07-09
https://www.pahssc.org.tr/haber/313/avrupa-akciger-vakfi-elf-pahssc-yi-9-kez-haber-yapti-2020-07-09
https://www.pahssc.org.tr/haber/313/avrupa-akciger-vakfi-elf-pahssc-yi-9-kez-haber-yapti-2020-07-09

Almanak - 2020

58 of 136

https://www.pahssc.org.tr/almanak/16/almanak-2020

y -~
| | 29 HAZIRAN DUNYA SILERODERMA GUND AHSS
' S OWARTAVE HASTA YA BOODLENCESME 10PN ‘ P c
e pv e

“—m.ﬂ

L.BOLUM
ERISKINLERDE SKLERODERMA
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Boliim 1 - Saat 14:00 "ERISKIN SKLERODERMA"

Prof. Dr. Ahmet Merih BIRLIiK, Romatoloji Bilim Dals,

Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi

Doc. Dr. Ali AKDOGAN, Romatoloji Bilim Daly,

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi

Prof. Dr. Ozlem Ozdemir KUMBASAR, Gogiis Hastaliklar1 Ana Bilim Daly,

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi,
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COCUKLARDA SKLERODERMA

29 RAZIRAN PAZARTES! - BAAT: 19:00-10.00
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Boliim 2 - Saat 19:00 "JUVENIL SKLERODERMA"

Prof. Dr. Ozgiir KASAPCOPUR, Cocuk Romatoloji Bilim Dal,
Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi

Doc¢. Dr Amra ADROVIC, Cocuk Romatoloji Bilim Daly,
istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi

Doc. Dr. Balahan MAKAY, Cocuk Romatoloji Bilim Dal,
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Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi

29 Haziran 2020 Diinya Skleroderma Giinii Hasta ve Yakim Bilgilendirme
Toplantisi; "SKLERODERMA, HAYATI GULEREK YASA"

Tiirkiye'de ilk kez Diinya Skleroderma Giinii'nii hastalar ve doktorlar birlikte kutluyor!

Toplantimiz tiim hasta ve yakinlarina acgiktir. Goniillii olarak katilan degerli hocalarimiza ve
kosulsuz katkilarindan dolay1 Boehringer Ingelheim Tiirkiye'ye goniilden tesekkiir ederiz.

2 PAHSSc
//\

29 Haziran 2020 Yavuz Sultan Selim Kopriisii Diinya Skleroderma Giinii i¢in mavi
1s1klandirildi. Avrupa ve Asya sklerodermanin mavi tonlarinda birbirlerine kavustu. On
29th of June at #WorldSclerodermaDay, the color of Scleroderma lights

Jjoined #Europe and #Asia together at #boshporus. At the same time ar two continental!

Yavuz Sultan Selim Kopriisii, Diinya Skleroderma Giinii kapsaminda, Skleroderma
hastaligina dikkat cekmek ve farkindalik yaratmak i¢in 29 Haziran 2020 Pazartesi aksami
mavi renk ile aydinlatildi.

Cok cok tesekkiir ederiz @ysskoprusuveotoyolu. 29 Haziran Diinya Skleroderma Giinii...
Tiim skleroderma hastalarimizin yanindayiz. Simdi zaman birbirimize kavusma
zamani. Sizlerler daha giicliiyiiz, hepinizi dernegimize iiye olmaya davet ediyoruz,

Dernegimiz bagislarinizla ayakta. Bagislariniz icin;

Pulmoner Hipertansiyon ve Skleroderma Hasta Dernegi
IBAN: TR52 0004 6004 7688 8000 0415 58

https://www.instagram.com/p/CCA9dxxFDD4/?utm source=ig web copy link

https://www.ysskoprusuveotoyolu.com.tr/TR /detay/yavuz-sultan-selim-koprusu-dunya-
skleroderma-gunu-icin-mavi-isiklandirildi-141

https://www.facebook.com/YSSKoprusuveOtoyolu/posts/1567960953363112

08/10/2021, 21:49


https://www.boehringer-ingelheim.com.tr/
https://www.boehringer-ingelheim.com.tr/
https://www.instagram.com/explore/tags/worldsclerodermaday/
https://www.instagram.com/explore/tags/worldsclerodermaday/
https://www.instagram.com/explore/tags/europe/
https://www.instagram.com/explore/tags/europe/
https://www.instagram.com/explore/tags/asia/
https://www.instagram.com/explore/tags/asia/
https://www.instagram.com/explore/tags/boshporus/
https://www.instagram.com/explore/tags/boshporus/
https://www.instagram.com/ysskoprusuveotoyolu/
https://www.instagram.com/ysskoprusuveotoyolu/
https://www.instagram.com/p/CCA9dxxFDD4/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/p/CCA9dxxFDD4/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.ysskoprusuveotoyolu.com.tr/TR/detay/yavuz-sultan-selim-koprusu-dunya-skleroderma-gunu-icin-mavi-isiklandirildi-141
https://www.ysskoprusuveotoyolu.com.tr/TR/detay/yavuz-sultan-selim-koprusu-dunya-skleroderma-gunu-icin-mavi-isiklandirildi-141
https://www.ysskoprusuveotoyolu.com.tr/TR/detay/yavuz-sultan-selim-koprusu-dunya-skleroderma-gunu-icin-mavi-isiklandirildi-141
https://www.ysskoprusuveotoyolu.com.tr/TR/detay/yavuz-sultan-selim-koprusu-dunya-skleroderma-gunu-icin-mavi-isiklandirildi-141
https://www.facebook.com/YSSKoprusuveOtoyolu/posts/1567960953363112
https://www.facebook.com/YSSKoprusuveOtoyolu/posts/1567960953363112

Almanak - 2020

60 of 136

https://www.pahssc.org.tr/almanak/16/almanak-2020

® 29HAZIRAN ®
DUNYA SKLERODERMA GUNU

SKLERODERMA

GUNU

29 Haziran 2020 Bugiin 29 Haziran Diinya Skleroderma Giinii... Tiim skleroderma
hastalarimizin yanindayiz. Simdi zaman birbirimize kavusma zaman. Sizlerler daha
giicliiyiiz, hepinizi dernegimize iiye olmaya davet ediyoruz.

Bagislarimiz icin;

Pulmoner Hipertansiyon ve Skleroderma Hasta Dernegi
IBAN: TR52 0004 6004 7688 8000 0415 58

DUYURU!

.Sevgili TREPROSTINIL SODYUM kullanan hastalanmz...
COVID-13 pandemi siirecinde ilaclannizin ithalatinda
yasanan sorunlann asildigy, yeterli ilac ve sarf malzemenin
temin edildigi konusunda tarafimiza yapilan
bilgilendirmeyi sizlerle paylasmak isteriz.
Hepinize tekrak gecmis olsun.

Konu ile ilgili ogrenmek istedikleriniz varsa kurum
doktorlariniz veya dernegimizle iletisime gecebilirsiniz.

25 Haziran 2020 Sevgili Treprostinil Sodyum kullanan hastalarimizin dikkatine

COVID-19 pandemi siirecinde ilaglarinizin ithalatinda yasanan sorunlarin asildig, yeterli
ilag¢ ve sarf malzemenin temin edildigi konusunda tarafimiza yapilan bilgilendirmeyi sizlerle
paylasmak isteriz.

Hepinize tekrak gecmis olsun.

Konu ile ilgili 6grenmek istedikleriniz varsa kurum doktorlariniz veya dernegimizle
iletisime gegebilirsiniz.

08/10/2021, 21:49
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"Sklerodermada Ergoterapi Yaklasimlari

Skleroderma...
Hayal Giilerek |
Yasa...

23 Haziran Sal
Saat 14:00

Ars. Gir. Gazde ONAL Or. Ogr. Dyesi Basar
Ergoterapi B&ama, » |CANL .x
R Uravereest B0te - /
R Fab idtws. "

w

23 Haziran 2020 Sklerodermada Ergoterapi Yaklasimlar:

#YouTube canl yayimmizda Dr. Ogr. Uyesi Basar OZTURK ve Ars. Gor. Gozde ONAL
«Sklerodermada Ergoterapi Yaklagimlari» konusunda

23 Haziran Sal
Saat 14:00

https://youtu.be/KYN-GB4bNXc

Bizlerle olacak. Kimselere soz vermeyin.

Yasadigimiz sorunlarimiza birlikte ¢oztiimler ariyoruz. Liitfen soru(n)larinizi hazirlayin ve
kimselere s0z vermeyin.

Sorularinizi pahssc@gmail.com veya +90 555 024 1480 WhatsApp lizerinden
gonderebilirsiniz.

Sizler de kendi sosyal medya hesaplarinizdan paylasarak, etkinligimizi duyurmamiza liitfen
yardimei olun.

Ars. Gor. Gozde ONAL

Ergoterapi Boliimii,
Biruni Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Dr. Ogr. Uyesi Basar OZTURK

Dekan yardimcisi,
Biruni Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi

Nadir bir hastalik olan ve 5.000 kigide bir gbrillen
Herediter Hemorajik Telenjiektazi ( Osler- Weber-
Rendu) hastahdnda, hastalannin %20'si

kadannda Pulmoner Hipertonsiyonun

gorildgana biliyor muydunuz?

A PAHSSC

08/10/2021, 21:49
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23 Haziran 2020 Nadir bir hastalik olan ve 5.000 kiside bir goriilen Herediter
Hemorajik Telenjiektazi (Osler- Weber-Rendu) hastaliginda, hastalarinin %20’si kadarinda
Pulmoner Hipertansiyonun goriildiigiinii biliyor muydunuz?

Herediter Hemorajik Telenjiektazi - HHT Farkindalik Giinii

y‘\PAHSSc

21 Haziran 2020 Bugiin 21 Haziran ve yaz giindoniimii. En uzun giindiizii yasayacagz.
Evlatlarinin yollarina 151k olan, onlar1 en uzun giiniin sicaklig1 ve giiveniyle saran tiim
babalarin bu 6zel giinii kutlu olsun...

Sevgilerimizle.
PAHSSc
M N Neer

“ADHAD'

\/;\N;:ﬁ?

18 Haziran 2020 Tiirkiye'nin en 6nemli PAH merkezlerinin, ayn1 zamanda Akciger
Damar Hastaliklar1 Dernegi'nin (ADHAD) yonetim kurulu ve tiyesi saygideger
hocalarimizin kiymetli zamanlarini biz hastalar ve hasta yakinlarina ayirarak, pulmoner
hipertansiyon, skleroderma, kteph ve Covid 19 ile ilgili bizi bilgilendirip, sorularimiza
detayl bir sekilde cevap verdikleri muhtesem canli yayin icin kendilerine ve Johnson &
Johnson’in ilag sirketi, Janssen Tiirkiye 'ye kosulsuz destekleri icin tiim ictenligimizle
tesekkiir ederiz. Aklimizdaki sorularin yanmitlanip, sorunlarin ¢6ziimiiniin aydinlatici bir
sekilde anlatildig1 toplantinin bir benzerinin kisa siirede yinelenmesi konusunda timitliyiz.
Yakin gelecekte sizlerle yeniden biraraya gelecegimiz ikinci bir toplantida goriismek
dilegiyle. Sayg ve sevgilerimizle...
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PULMONER HIPERTANSIYON VE ]_B—’E_Sign r
SKLERDDERMA HASTA BERNEL! m—proes

Pulmoner hipertansiyon Hastalarimiz
: COVID GUNLERINDE
é y SORULARINIZ,

¢ SORUNLARINIZ...
R 3 BIRLIKTE TARTISALIM

18 HAZIRAN PERSEMBE

! 0:00

)

Prof .Or. Serdar Kula Prof. O Zeyn

D3 Lrwver 23 Vg (3 itum

18 Haziran 2020 Degerli Hasta ve Hasta Yakinlarimiz,

Resmi biyiitmek icin liitfen tiklayinmz.

18 Haziran 2020 Persembe giinii saat 19:00°‘de gerceklestirilecek "Pulmoner
Hipertansiyon Hastalarimiz: Covid Giinlerinde Sorularimiz, Sorunlariniz..
Birlikte Tartisalim" konulu online egitim programimiz canlh yayinlanacaktir. Onceden
kayit olmaya gerek yoktur. Giinii saati geldiginde bir 5, 10 dakika 6nceden linki tiklayip
katilin.

Prof. Dr. Giil Ongen, Akciger Damar Hastaliklar1 Dernegi Baskam
Prof. Dr. Serdar Kula, Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Kardiyoloji Bilim Dal

Prof. Dr. Zeynep Pmar Onen, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklar:
Anabilim Dali

Ayse Kora Akersoy, Pulmoner Hipertansiyon ve Skleroderma Hasta Dernegi, Dis
Iligkiler Sorumlusu (PAH-2017)

Doc. Dr. Burcak Kilickiran Avel, istanbul Universitesi - Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi Kardiyoloji Anabilim Dah

Tiim hasta ve yakinlarina toplantimiz aciktir.

08/10/2021, 21:49


https://www.pahssc.org.tr/uploads/4f3a8b88f69ffb8f94cd5324d181e6d7.png
https://www.pahssc.org.tr/uploads/4f3a8b88f69ffb8f94cd5324d181e6d7.png
https://event.sunumodasi.com/18haziranpulmonerhipertansiyonhastalarimiz/landing
https://event.sunumodasi.com/18haziranpulmonerhipertansiyonhastalarimiz/landing

Almanak - 2020

64 of 136

https://www.pahssc.org.tr/almanak/16/almanak-2020

Skleroderma, %
Viz gelir bana!

18 Haziran Persembe saat 15.00'1¢

Oleay Soykan bizlerle olacak...

18 Haziran 2020 Skleroderma, Viz gelir bana! 29 Haziran Skleroderma farkindalik
giinline adim adim ilerlerken Haziran ay1 boyunca her persembe sklerodermali bir
konugumuzu agirlayacagiz. Konugumuz sevgili Olcay SOYKAN olacak. O giin bizlerle
olmay1

unutmayin. #skleroderma #sistemikskleroz #29HaziranDiinyaSklerodermaGiinii #NadirHastalik #S

18 Haziran 2020 Persembe
Saat 15:00

Shleroderma... Hayal:
Giilerek Yapa...

"Sklerodermada

Cilt Sorunlan”
15 Haziran Pazartesi

Prof.Dr. Ayse Tilin
Saat 11:00 MA%SUR

Deri Hastaliklars Uzmany,

IG' CANU Academic Hospital, isanbul

Instagram
w

15 Haziran 2020 #instagram canli yayinimizda Prof. Dr. Ayse Tiilin MANSUR
«Sklerodermada Cilt Sorunlar1» konusunda

15 Haziran Pazartesi
Saat 11:00

Bizlerle olacak. Kimselere s6z vermeyin.

Yasadigimiz sorunlarimiza birlikte ¢6ziimler ariyoruz. Liitfen soru(n)larinizi hazirlayin ve
kimselere s6z vermeyin.

Sorularinizi pahssc@gmail.com veya +90 555 024 1480 WhatsApp lizerinden
gonderebilirsiniz.

Sizler de kendi sosyal medya hesaplarinizdan paylasarak, etkinligimizi duyurmamiza liitfen
yardimei olun.

Prof. Dr. Ayse Tiilin MANSUR
Deri Hastaliklar1 Uzman,
Academic Hospital, Istanbul

08/10/2021, 21:49
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14 Haziran
Dinya Gondlld
Kan Bagissilan Gand

Dondrlerimize Tegekkiirler

14 Haziran 2020 "Kan ve Plazma Bagislamak" ciimlesini COVID-19 sebebiyle daha ¢ok
duymaya basladik. Covidli bir hastanin iyilesmesi i¢in Covid gegirmis bagka bir hastanin
bagisladig1 plazmaya ihtiya¢ duyuldu. Hastalarin yakinlar sevdiklerini kurtarmak icin
sosyal medyada seferberlik baslatip herkesi plazma bagis¢isi olmaya davet etti. Bir kere
daha anladik ki ne tiir bir " bagis" olursa olsun tiim bagislar hayat kurtarir. Bu kimi zaman
kan, kimi zaman doku, kimi zaman ilik kimi zaman da organ bagis olabilir. Bize yasam
hediye eden sadece kan bagiscilarina degil, biitiin donorlerimize tesekkiir ediyoruz. 14
Haziran Diinya Goniillii Kan Bagiscilar giiniinii kutlar, duyarh ve " bagisct" insan sayisinin
artmasini dileriz..

#diinyakanbagiscilarigiinii #14haziran #kanbagis1 #kokhiicre #kan #ilik #kornea #organ
#akciger #kalp #bagirsak #karaciger #bobrek #pankreas #plasma #OrganBagisi
#O0rganNakli #VarsayillmigRizaSistemi #VarsayillmisOnamSistemi
#0rganBagisindaBelgikaModeli #donor #goriinmezengellilik #VarsayilanOnam
#VarsayllanOnam #VarsayilanRiza #aksibeyanedilmedikce
#PresumedConsentOrganDonation #tesekkiirler #nadirhastalik #bagis

(@tagucbirligi @pahsscdernegi @coronagunlerindeiyilik @sagkaldernegi

Skleroderma, %
Viz gelir bana!

1 Haziran Persembe saat 15.00'te
Sibel Ercan bizlerle olacak...

11 Haziran 2020 Skleroderma, Viz gelir bana! 29 Haziran Skleroderma farkindalik
giiniine adim adim ilerlerken Haziran ay1 boyunca her persembe sklerodermali bir
konugumuzu agirlayacagiz. Konugumuz sevgili Sibel ERCAN olacak. O giin bizlerle olmay1
unutmayin.

11 Haziran 2020 Persembe
Saat 15:00
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#skleroderma #sistemikskleroz #29HaziranDiinyaSklerodermaGiinii #NadirHastalik #Scleroderma :
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10 Haziran 2020 "Intercontinental Pulmonary Vascular Disease Meeting -
Multidisipliner yaklasimdan, Ultradisipliner isbirligine"

Uluslararas1 Pulmoner Hipertansiyon Tip Camiasina basarili bir toplant1 diliyoruz. Bir kiirle
sonuclanmasini diliyoruz. We wish a successful intercontinental meeting to Pulmonary
Hypertension Medicine Community. Come up with a cure.

PAHSSc tarafindan desteklenen bilimsel igerikli bir toplantidir. Hasta katilim

olmayacaktir.

#PulmonerHipertanyon #PulmonaryArterialHypertension #PulmonaryHypertension #PulmonerArt

O O eurcpeanlungorg/ &

AVRUPA
AKCIGER
VAKFI

Puimaner Hipertanshon ve
Skleroderrma Hasta Demed)
faallpatianyte Awupadakl
ager akciger hastatalan
hasta demekdenn! gonds
Larahamk yine Avupa
ARG Vakv N haber
oldu

-
AL
04.06.2020

PATIENT ORGANISATION
ROUND-UP: JUNE 2020

Patient arganssations have been
connecting online more than ever during
the COVID-19 pandemic. They have shared

S\l\

4 Haziran 2020 Pulmoner Hipertansiyon ve Skleroderma Hasta Dernegi faaliyetleriyle,
Avrupa'daki diger akciger hastaliklar: hasta derneklerini geride birakarak, yine Avrupa
Akciger Vakfi ELF'ye haber oldu... Mutluyuz gururluyuz...

Emegi, destegi, katkis1 olan herkese cok cok tesekkiirler.

https://www.pahssc.org.tr/haber/297/avrupa-akciger-vakfi-elf-pahssc-yi-8-kez-haber-

yapti-2020-06-04.
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- Skleroderma, (&
Viz gelir bana!

1 Haziran Persembe saat 15.00'te

Gitlten Kailie bizlerle olacak...

4 Haziran 2020 Skleroderma, Viz gelir bana! 29 Haziran Skleroderma farkindalik
giiniine adim adim ilerlerken Haziran ay1 boyunca her persembe sklerodermali bir
konugumuzu agirlayacagiz. Ilk konugumuz sevgili Giilten KILIC olacak. O giin bizlerle
olmay1 unutmayin.

4 Haziran 2020 Persembe
Saat 15:00

#skleroderma #sistemikskleroz #29HaziranDiinyaSklerodermaGiinu #NadirHastalik #Scleroderma :

Skleroderma .
yas, cinsiyet, irk, sosyal :
veya etnik kiken ".‘»,.
gizetmeden herkesi
hulabilir.
Belirtilerini agrenin
@ paHsse HEBLDED

www.pahssc.org.tr e e —— (pahsscdernegi

1 Haziran 2020 Diinya Skleroderma Farkindalik Ay icin hazirladigimiz gorsellerimiz
hazr.

https: //www.pahssc.org.tr/haber/298 /dunya-skleroderma-gunu-gorsellerimiz-hazir-
2020-06-01

«PAH'LA DA YASARIM.
KARIYER DE YAPARIM.»

Hacer SANCI’nin konugu, gezgin
Zehra DEMIRALI

29 May1s 2020 Hem pah ile yasayip hem de gezilmedik yer birakmayan Sn. Zehra
DEMIRALLI, bize pah hikayesini anlatacak. Siz de bizimle olmak isterseniz yarin saat 15.00
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da instagram canl yayinimiza davetlisiniz.

I Evde Kal! @ -4
Instagram

«PAH’la da
yasarim.
{
Ozlem DOGAR

Karlyer de
yaparim.»

28 Mayis Persembe

Emekli 6gretmen
Saat 15:00

A PAHSSC

https://www.pahssc.org.tr/almanak/16/almanak-2020

28 May1s 2020 Persembe giinii saat 15.00 'da emekli 6gretmen Ozlem Dogar' 1n
hikayesini dinleyecegiz. Bir pahramanin daha hayat miicadelesine taniklik edecegiz.

Bekliyoruz.

Evde Kol! @
Instagram

«PAH’la da
yasanm.

Kariyer de

Figen

yaparim.» KUCUKCESME

PAHSSc Istanbul
27 Mayis Carsamba Temsilcisi ve
Saat 15:00 Gagn Merkezi
Okan Universitesi
® paHsse HEDD

www.pahssc.org.tr e T /pahsscdernegl

27 May1s 2020 #instagram canli yayinimizda PAHSSc istanbul Temsilcimiz Figen

KUCUKCESME, bizlerle olacak.

«PAH’la da yasarim.
Kariyer de yaparim.»

27 Mayis Carsamba
Saat 15:00

Kimselere s6z vermeyin. Sizler de kendi sosyal medya hesaplarimzdan paylasarak,

etkinligimizi duyurmamaiza liitfen yardimei olun.

Figen KUCUKCESME
Cagr1 Merkezi

Okan Universitesi

08/10/2021, 21:49
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Evde Kal! (63)

Dog¢. Dr. Ahmet
Erdal TASCI
26 Mayis Sah Gogus Cerrahisi

Saat 20:00 Egitim Gorevlisi
Kartal Koguyoh Yoksek Ihtisas
E§itim ve Aragtirma Hastanesi 4

@ pAHSSe HBADOD

www.pahssc.org.tr e e /pahsscdernegi

26 May1s 2020 #instagram canli yayinimizda Dog¢. Dr. Ahmet Erdal TASCI «Akciger
Nakli» konusunda

26 Mayis Sali
Saat 20:00

Bizlerle olacak. Kimselere soz vermeyin.

Yasadigimiz sorunlarimiza birlikte ¢6ziimler ariyoruz. Liitfen soru(n)larinizi hazirlayin ve
kimselere soz vermeyin.

Sorularinizi pahssc@gmail.com veya +90 555 024 1480 WhatsApp tizerinden
gonderebilirsiniz.

Sizler de kendi sosyal medya hesaplarinizdan paylasarak, etkinligimizi duyurmamiza liitfen
yardimeci1 olun.

Dog. Dr. Ahmet Erdal TASCI
Gogiis Cerrahisi Egitim Gorevlisi
Kartal Kosuyolu Yiiksek Ihtisas
Egitim ve Arastirma Hastanesi

Evde Kal! @
‘h&tngmn

«IPF lle de
yasanm.

Kariyer de

yaparim.»
SUYOLCU
25 Mays Pazartesi  Akhisar Begiktaghlar
Saat 15:00 Dernegi Bagkani ve
Divan Kurulu Uyesi
B pAHSse HBDOD
www.pahssc.org.tr e e sk ‘pahsscdernegl

25 May1s 2020 #instagram canh yayimimizda Akhisar Besiktaghilar Dernegi Bagkani ve
Divan Kurulu Uyesi Turgay Muhittin SUYOLCU, bizlerle olacak. «IPF ile de
yasarim. Kariyer de yaparim.»

25 Mayis Pazartesi
Saat 15:00

Kimselere s6z vermeyin. Sizler de kendi sosyal medya hesaplarimzdan paylasarak,
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etkinligimizi duyurmamaiza liitfen yardimci olun.

24 May1s 2020 “Siyah Inci” lerimizin fark edildigi duyarh bir toplumda, sevgi, saglk ve
anlayis dolu nice giizel bayramlarimiz olsun. Nadiriz ve I¢inizdeyiz.

#nadirizveicinizdeyiz #nadiryasamlar @saglikbakanligi @ailevecalisma

23 May1s 2020 Diinyanin ve iilkemizin miicadele ettigi pandeminin en kisa zamanda
bitmesi ve yakinlarimizla beraber kutlayacagimiz bayramlara ulasmak dilegiyle..

Evde Kol! (@
’lmlnqmn

«PAH’la da

yasarm.
Kariyer de
yaparim.»

Hacer Sanc

22 Mayis Cuma OZTURK
Saat 15:00 VHKI
& pAHSSe HODOD
www.pahssc.org.tr e o~ - /pahsscdernegi

22 May1s 2020 #instagram canh yaymmmizda VHKI Hacer Sanc1 OZTURK, bizlerle
olacak. «<PAH’la da yagsarim. Kariyer de yaparim.»

22 May1s Persembe
Saat 15:00

Kimselere s6z vermeyin. Sizler de kendi sosyal medya hesaplarimizdan paylasarak,
etkinligimizi duyurmamaiza liitfen yardimei olun.

Evde Kol! @
nstagram

«PAH’la da
yasarim.

Kariyer de
yaparim.»

Ayse Kora
21 Mayis Persembe AKERSOY
Saat 21:00 Yurtdigi Egitim
Danigmani
i pAHSSe HEDO
www.pahssc.org.tr e e e /‘pahsscdernegl

21 Mayis 2020 #instagram canli yayinimizda Yurtdigi Egitim Danismam Ayse Kora
AKERSQY, bizlerle olacak. «<PAH’la da yasarim. Kariyer de yaparim.»

21 May1s Persembe
Saat 21:00

Kimselere s0z vermeyin. Sizler de kendi sosyal medya hesaplarimizdan paylasarak,
etkinligimizi duyurmamaiza liitfen yardimei olun.
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Ayse Kora AKERSOY
Yurtdis1 Egitim Danigmani

Evde Kol! @
Instagrom

«PAH’la da

yasarim.
Kariyer de
yaparim.»

Deger
KESIMOGLU
20 Mayis Carsamba .
Saat 15:00 Emevkl- ng.l.z_ce
Ogretmeni
& pAHSSc HBEDED
www.pahssc.org.tr o - Ipak i

20 Mayis 2020 #instagram canli yayinimizda emekli 6gretmen Deger KESIMOGLU,
bizlerle olacak. «<PAH’la da yasarim. Kariyer de yaparim.»

20 Mayis Carsamba
Saat 15:00

Kimselere s6z vermeyin. Sizler de kendi sosyal medya hesaplarinizdan paylasarak,
etkinligimizi duyurmamaiza liitfen yardime1 olun.

Deger KESIMOGLU
Emekli Ogretmen

Evde Kal! @ LE
1"!&’9,‘“- '.
«PAH’la da

yasarnm.

Kariyer de
yaparim.»

Mehmet

19 Mayss Sali SAVASAN
Saat 14:30 Tibbi Sekreter

® paHSSe HEADOD

www.pahssc.org.tr St dponives ipahsscdernegl

19 Mayis 2020 #instagram canli yayinimizda Tibbi Sekreter, Mehmet SAVASAN, bizlerle
olacak. «<PAH’la da yasarim. Kariyer de yaparim.»

19 May1s Persembe
Saat 14:30

Kimselere s6z vermeyin. Sizler de kendi sosyal medya hesaplarinizdan paylasarak,
etkinligimizi duyurmamaiza liitfen yardimei olun.
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CANAKKALE KAHRAMANI

STAFA KEMAL % ¥
PASA ) ¢

SAMSUNTA ;

PN Kt e M Ehile Vesate
n._h.'-n‘-——- . e

%,“u

MAY IS
|
e
‘ - -~ . ‘="‘ i h
““- ATATURKU ANMA
GENCLIK VI wh R BAYRAMI

Ritie Q...

9 PAHSsc

o spiiriting do Kutiuyy, ve bnte f § .‘mn'r vt tu*)'.‘j.( eden
Arat ek ve sk arfodie s nrfiectle, 8 lemle amryorns

19 Mayis 2020 Bir soylesisinde; «Ben 19 Mayis'ta dogdum.» diyen #Atatiirk imiiziin
dogum giiniinii kutluyor ve bize bu cennet vatani hediye eden Atatiirk ve silah arkadaslarim
rahmetle, 6zlemle aniyoruz. ilk kez 24 Mayis 1935 tarihinde Atatiirk Giinii olarak kutlandi.
20 May1s 1938 tarihli kanunla beraber 19 Mayis, Genclik ve Spor Bayrami olarak
kutlanmaya baslandi.12 Eyliil Darbesi'nin ardindan bayramin adi Atatiirk'ti Anma, Gengclik
ve Spor Bayrami olarak degistirildi.

19 Mayis Atatiirk'ii anma, Genclik ve Spor Bayramimiz kutlu olsun.

#atatiirk #ataturk #mustafakemal #gazi #gazimustafakemal #Pahssc #mustafakemalataturk #musta
Dlzenledigimiz bu
yarigmada bizlere
desteklerini resmi
mektuplar ile sunan

Pulmoner
Hipertansiyon ve
Okleroderma
Demedine, Radichal
ailesi olarak
W$MQNMmm

PULMONER HIPERTANSIYON VE
\SKLERDDERMA HASTA DERNEG!

18 May1s 2020 Tiirkiye geneli, Universiteler aras1 Nadir Hastaliklar Genetik Tedavi
Yarigmasi - Rare Disease Challenge - RaDiChal'i PAHSSc estekliyor.
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Evde Kel! r@m
Instogram

«PAH’la da

yasarim.

Kariyer de
yaparm.»

Ars. Gor. Begim
Fulya ADIZEL
Akdeniz Universites
Saat 21:30 Guzel Sanatlar Fakiltesi

17 Mayis Pazar

@ paHsse HBDO

www.pahssc.org.tr b e /pahsscdernegi

17 May1s 2020 #instagram canli yayinimizda Ars. Gor. Beglim Fulya ADIZEL «PAH’la da
yasarim. Kariyer de yaparim.»

17 Mayis Pazar
Saat 21:30

Kimselere s6z vermeyin. Bizlerle olacak. Sizler de kendi sosyal medya hesaplarinizdan
paylasarak, etkinligimizi duyurmamiza liitfen yardime1 olun.

Begiim Fulya ADIZEL
Arstirma Gorevlisi
Akdeniz Universitesi
Giizel Sanatlar Fakiiltesi

Pulmoner Hipertansiyon
bildiginiz HIPERTANSIYON
degildir.

PAHSSc

Pulmoner *c'\_.minm ve

Shieroderm Masta

17 MAYIS
Dinya Hipe

17 Mayis 2020 Pulmoner Hipertansiyon, bildiginiz "HIPERTANSIYON" degildir.

Pulmoner Hipertansiyon kii¢iik (pulmoner) dolagimin hastaligidir. Bildigimiz
hipertansiyon, biiyiik dolagimin hastaligidir.

Kendisine has bir belirtisi olmayan nadir hastalik Pulmoner Hipertansiyon yas,
cinsiyet, 1rk, sosyal veya etnik koken gozetmeden herkesi bulabilir. Ortalama dogru taniy1
alma siiresi 2 ile 3 y1l almaktadir. Tedavi edilmediginde sag kalim siiresi 2.8 yi1ldir. Dogru
taniy1 alan hastalarin %75’in de hastalik artik ileri safhaya ulagsmistir. Erken ve dogru teshis,
pulmoner hipertansiyon hastaliginin seyrini 6nemli 6l¢iide degistirir.

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) PH'nu 5 grup altinda toplamustir.

1- Pulmoner Arteriyel Hipertansiyon (PAH)

08/10/2021, 21:49
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2- Sol Kalp Hastaligina Baghh PH

3- Akciger Hastaliklar1 ve/veya Hipoksiye Bagh PH

4- Pulmoner Arter Obstriiksiyonuna Baghh PH

5- Mekanizmasi Belirsiz PH

En ¢ok 2000 kiside 1 goriilen hastaliklara Nadir Hastaliklar denir. Diinyada tanimlanan
8.000 cesit nadir hastalik vardir. Pulmoner Hipertansiyon da milyonda 16 - 50 kisi
araliginda rastlanilan bir nadir hastaliktir. Dolayisiyla her doktor pulmoner hipertansiyonu
bilmek zorunda degil ama bizi pulmoner hipertansiyon ile ilgilenen deneyimli, en ¢ok hasta
goren merkezlere yonlendirmek zorunda. Ciinkii pulmoner hipertansiyon yapisi geregi
karmagik bir yaprya sahip ve biitiin viicudu ilgilendiren bir hastahiktir. Birden fazla klinikle
esglidiim icerisinde ULTRA DISIPLINER yaklasimla takip edilmesi gerekir.

* Kardiyoloji

* Gogiis hastaliklar

* Kalp Damar Cerrahisi

* Romatoloji

* ¢ Hastaliklar

* Yogun Bakim ve

Evde Kal!

«Pah’la da

yasarnm, :
kariyer de ™ =
yaparimi» Asls

Cicekoglu
16 Mayis Cumartesi Bank
Saat 15:00 ANkac
@ araHsse HBDD
www.pahssc.org.tr e o s !pahsscdernegl

16 May1s 2020 #instagram canh yayinimizda Bankac1 Ash CiCEKOGLU, bizlerle olacak.
«PAH’la da yasarim.
Kariyer de yaparim.»

16 Mayis Cumartesi
Saat 15:00

Kimselere s0z vermeyin. Sizler de kendi sosyal medya hesaplarimzdan paylasarak,
etkinligimizi duyurmamaiza liitfen yardimci olun.

Ash CICEKOGLU
Bankaci

08/10/2021, 21:49


https://www.instagram.com/explore/tags/instagram/
https://www.instagram.com/explore/tags/instagram/

Almanak - 2020 https://www.pahssc.org.tr/almanak/16/almanak-2020

Evde Kal! 5 Moy Comarts

“DOGUMSAL KALP |
HASTALIXLARINDA PULMONER
HIPERTANSIYON VE CERRAMI

TEDAVI SECENEXKLERIM 3
https//youty be/CinalAMBKo

*  Ensongebigmeler, Funda :
& Merakettiginiz konalarve tetantas Crerahsage Uriseratwy
*  Yapdgma sorenlanmea Cerrahpaga Tip £ b Uey

1COtUb Salihds ve HastaldlanA D
birlikte cozlmler armporuz I Gocul Kardyolopm /

Litfen sore & lirman hazirkayin ve
kimselere sir vermeyin

. Sorutmwnuhwgg nyl (omveya

. C1HE WhatsApp Gzerinden
qdndvnbhnnlx

®  Liitfen sirler d¢ kendi sowyul medya
evpl szdan ethnligeici paylget
" "'I - “ S .r » ” - Dog. Dr. Murst OZXAN
duyarmamiza yardmu alun

Bagtert Urveentmy
PAHSSC n‘ ' Anbaratmtatey |
' ol FalpDamurCemrabaiA D

.—.ﬁ%-“ P e //

16 May1s 2020 Prof. Dr. Funda OZTUNC ve Dog. Dr. Murat OZKAN ile <kDOGUMSAL
KALP HASTALIKLARINDA PULMONER HIPERTANSIYON VE CERRAHI TEDAV]
SECENEKLERI»

Prof. Dr. Funda OZTUNG
Istanbul Cerrahpasa Universitesi Tip Fakiiltesi
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 A.D. Cocuk Kardiyolojisi

Dog. Dr. Murat OZKAN
Bagkent Universitesi Ankara Hastanesi
Kalp Damar Cerrahisi A. D.

16 May1s Cumartesi
Saat 11:00 (sabah)

YouTube Canli Yayinimizda bizlerle olacak.
Liitfen sizler de kendi sosyal medya hesaplarinizdan paylasarak, etkinligimizi duyurmamiza
yardimc1 olunuz.

Sorulariniz i¢in: pahssc@gmail.com
whatsApp +90 555 024 1480

'n:u'n £ A = '-.

lh ank YOU!.

‘!ﬂ" (g []]I—— :

15 May1s 2020 57 Ulkeden, 1.500 katilma yer aldig1, Eurordis'in Genel Kuruluna ilk kez
TAM UYE olarak katildik.
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15 Mayis 2020 Yurdumuzun iggaline karsi ilk kursunu sikan biiyiik kahraman Hasan
Tahsin, gercek adiyla Osman Nevres'i (1888, Selanik - 15 Mayis 1919) rahmetle aniyoruz.

SEFALET ICINDE YASAMAKTANSA OLMEK DAHA HAYIRLIDIR

"Amiral Calthorpe, itilaf Devletleri'nin Yunanhlarm, izmir'e cikmasi kararlastirilmustir.
Katiyen karsi koymayacaksiniz.

Bir hareket yapmayacaksiniz. Yaparsaniz fena olur." dediler.
Herkes bir sey soylemeye basladi.

Bir geng var orada.

Dedi "Kars1 koyalim."

"Nasil kars1 koyariz?"

"Basbaya kars1 koyariz. Silahla kars1 koyariz."

"Bu kim?" dedim Sevki Bey'e. _

"Bu" dedi. "Gazeteci HASAN TAHSIN.

Hukuk-u Beser Gazetesini ¢ikaran arkadas bu" dedi.
Heyecanla soyliiyordu o.

"Miitemadiyen, silahla miidafaa edelim."

"Ya oliiriiz" dedi, Vasfi.

"Sefalet icinde yasamaktansa 6lmek daha hayirhdir."
"Olelim" dedi.

"Ne var?"

(itilaf devletlerinin destegini alan Yunanlarin Izmir'e ciktig1 15 Mayis 1919 tarihine taniklik
eden Ahmet Nazmi Akdeniz'in yagadiklarinin anlatimindan. 1980)

https://www.pahssc.org.tr/haber/301/15-mayis-ilk-kursun-hasan-tahsin-gercek-adiyla-
osman-nevres-i-saygiyla-aniyoruz-2020-05-15
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Evde Kal! @m
Instagram

«PAH’la da

yasarnm.
Kariyer de
yaparm.»

Omer BIRINCI
15 Mayis Cuma Milli Egitim Sefi

Saat 15:00

_ ——
& pAHSSe HBDO
cmbiriziones

www.pahssc.org.tr e e e

https://www.pahssc.org.tr/almanak/16/almanak-2020

15 May1s 2020 #instagram canh yayinimzda Sefimiz Omer BIRINCI «PAH’la da yasarim.

Kariyer de yaparim.»

15 Mayis Cuma
Saat 15:00

Kimselere s6z vermeyin. Bizlerle olacak. Sizler de kendi sosyal medya hesaplarinizdan

paylasarak, etkinligimizi duyurmamiza liitfen yardime1 olun.

Omer BIRINCI
Milli Egitim Sefi

14 May1s 2020 14 Mayis Eczacilik Glintiniiz Kutlu Olsun, en kisa zamanda

hastaliklarimiza sifa bulunsun. Sevgilerimizle

08/10/2021, 21:49
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Instagram

«PAH’la da

yasarim.
Kariyer de
yaparim.»

Emine
“AYIROGLU
13 Mayis Carsamba ¢
Saat 13:00 Aqlk.KaP.' .
Koordinatori
& pAHSSe HBDOD

www.pahssc.org.tr e e e i 4 /pahsscdernegi
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13 Mayis 2020 #instagram canli yayimimizda Acik Kapi Koordinatoriimiiz Emine

CAYIROGLU, bizlerle olacak. «PAH’la da yasarim.

Kariyer de yaparim.»

13 Mayis Carsamba
Saat 13:00

Kimselere s6z vermeyin. Sizler de kendi sosyal medya hesaplarimizdan paylasarak,

etkinligimizi duyurmamaiza liitfen yardimei olun.

Emine CAYIROGLU
Acik Kap1 Koordinatori

& Sizlerin hakk: 6denmez

o '“' Kanatsiz melekler, Hemgireler
o Gl haftanz kutlu clsun
Kutlu ofsun R

£

12 Mayis 2020 12 Mayis Florance Nightingale'in dogum tarihi ayni1 zamanda Kanatsiz
meleklerimizin Hemsireler giinii ve haftasim1 kutluyoruz. Siz olmasaydiniz biz

basaramazdik. Haklariniz 6denmez.
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’ furopesn Lung Foundation

Patient organisations have been working hard to
provide # i nformation for patients with specific
underiying conditions as well as supporung
0 healthcare workers on the frontline.
.ELF e Find out mores«

gansaton round-up

Covid19 ile mucadelelerinde doktorlarimizin yaninda
oldugumuz igin gok mutluyuz. iyi ki varsiniz,

& paHSSe HEBDED

www.pahssc.org.tr x e e /pahsscdernegl

11 Mayis 2020 Avrupa Akciger Vakfi; European Lung Association (ELF), bizi cok
gururlandirdi. 8. kez PAHSSc'nin faaliyetlerini haber yapti. Projemize destek olan,
yanimzda olan, emegi ve destegi olan herkese cok cok tesekkiirler. KENDIMIZLE GURUR
DUYUYORUZ. Thank you European Lung Foundation. So glad we have you.

Covid19 ile miicadelelerinde doktorlarimizin her zaman yanindayz. Iyi ki varsimz.

https://www.europeanlung.org/en/news-and-events/news/patient-organisation-round-
up-may-2020

PULMONER HIPERTANSIYON VE SKLERODERMA HASTA DERNEGI (PAHSSc)
YARDIM HATTI BASLATTI VE SAGLIK ISCILERINE KORUYUCU EKIPMAN
BAGISLIYOR

Pulmoner Hipertansiyon ve Skleroderma Hasta Dernegi (PAHSSc), 0zellikle yeni teshis
edilen hastalarin, durumlar1 hakkinda daha 'deneyimli' bir hastayla konusabilmeleri icin bir
yardim hatt1 olusturmustur.

PAHSSc ayrica herhangi bir yardima ihtiya¢ duyup duymadiklarin1 gormek icin kendi
doktorlarina ulasti. Bagis kampanyasi baslatarak gerek kendi doktorlarina gerekse
diger hastanelerde ihtiyag sahibi saglik calisanlarina koruyucu ekipman gondermeye
baglamistir.

PULMONER HIPERTANSIYON VE SKLERODERMA HASTA DERNEGI (PAHSSC)
LAUNCHES HELPLINE AND DONATES PROTECTIVE EQUIPMENT TO HEALTHCARE
WORKERS

The Pulmonary Hypertension and Scleroderma Patient Association (PAHSSc) have
established a helpline so that patients, especially newly diagnosed ones, can talk to a more
‘experienced’ patient about their condition.

PAHSSc also reached out to their own doctors to see if they needed any help. They raised
funds to send protective equipment to healthcare workers in different state hospitals."

#Covidig #Coronavirus #covid 19 #Koronaviriis #evindekaltiirkiye #evdekal #evindekal #Nefes #P1
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10-16 Mays Engelliler Haftas: ‘ ‘

Pandemi kosullar: altinda 6nlem
ve kisitlamalar lle yagadifimiz bu
zorlu surecte sosyal devlet ilkesi,
cafidas egitim, erigilebilir bilgl ve
uygun yasam kosullarinin 6nemini
bir kere daha anhiyoruz.

insanlik onuruna, esitlige saygih
adil bir toplum ve farkindalik
mumkdn!

| Same lzmir Barosu Baskanlig ar, I
e/ r $ B \ﬁl

10-16 May1s 2020 10 - 16 Mays glinlerini kapsayan hafta, Birlesmis Milletler tarafindan
Engelliler Haftasi olarak kabul edilmistir. Pandemi kosullar altinda 6nlem ve kisitlamalar
ile yasadigimiz bu zorlu siirecte sosyal devlet ilkesi, cagdas egitim, erisilebilir bilgi ve uygun
yasam kosullarimin 6nemini bir kere daha anliyoruz.

insanlik onuruna, esitlige saygih adil bir toplum ve farkindalik miimkiin!
Izmir Barosu Bagkanlig:

Bu haftanin amaci, engelli bireyler agisindan toplumda farkindalik yaratabilmek ve
toplumdaki bireylerin, engelli bireyler ile empati kurmasinmi saglamaktir.

BIR

ANNE

TUM DUNYAYI DEGISTIREBILIR

T Anreeleranizon . Anneler Giinii

Sivittee Obsun...

10 Mayis 2020 Tiim anne ve anne adaylarimizin, anneler giiniinii kutlu olsun.

Birgiin iinlii sanat merkezinin birinde bir resim sergisini gezen bir cocuk duvarda cok giizel
bir tablo goriir. Tablo ¢cok hosuna gider, oldukca pahali oldugunu fark eder ama ne kadar
oldugunu tam kestiremez. Cocuk bu tabloyu bir sonraki sene annesinin dogum giinii i¢in
almak ister ve bir is bulup kit kanaat gecinerek biriktirdigi tiim para ile o sergiye gider.
Sanshdir tablo heniiz satilmamuistir. Igeri girer ve tabloyu bir siire yakindan izledikten sonra
resmi yapan sanatciy1 bulur ve “Annemin dogum giinii i¢in bu resmi satin almak istiyorum”
der ve cebindeki tiim parayi ¢ikarir, “Sahip oldugum tiim param bu kadar der...”

Ressam bir siire diisiindiikten sonra tabloyu paketler ve resmi satar. Cocuk tabloyu alir ve
tesekkiir ederek cikar.

Magazada adamin bir arkadas: sagkin bir sekilde sorar.

- “Sen ne yaptin o resmin degeri milyonlar eder, neden bu kadar ciizi bir rakama sattin?...
Adam cevap verir:

- “Evet ben bu resme milyonlarimi verecek bir siirii insan bulabilirdim. Ancak tiim servetini
verecek kac kisi bulabilirdim ki...”

#annelergiinii #anne #annelergiiniikutluolsun

”»
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10 May1s 2020 #Organ-#doku ve #kan naklini zaruri bir tedavi yontemi olarak kabul eder
ve kars1 degildir. Din Isleri Yiiksek Kurulu'nun 6 Mart 1980 tarih ve 396/13 sayili kararina
gore organ bagisi Islam dinine gore caizdir. Diinya #islam Birligi Fikih Akademisi’nin 19-28
Ocak 1985 tarihli sekizinci donem toplantisinda 11 Subat 1988 tarih ve 4/1 alinan kararla
Islam dinine gore caizdir.

“Kim bir kimseye hayat verirse, o sanki biitiin insanlara hayat vermiscesine sevap

kazanir.” #Maide suresi, ayet 32 “Insan kendisinin kemiklerini bir araya getiremeyecegimizi
mi saniyor? Evet bizim onun parmak uclarii bile aynen eski haline getirmeye giictimiiz
yeter.” #Kiyame #suresi , ayet 3-4.

"Kisi yaptig1 iyilik ve fenaliklardan kendisi sorumludur"“Allah, bir kimseyi ancak giiciiniin
yettigi seyle yiikiimlii kilar. Onun kazandig iyilik kendi yararina, kotiiliik de kendi
zararinadir.” #Bakara suresi , #ayet 286

Kendi yaratiliglarin1 unutmus bize 6rnek veriyor. Birde soyle diyor; “Su ¢iiriimiis kemiklere
kim hayat verecek?” De ki: “Onlara hayat verecek olan, onlari ile kez yaratandir. O
yaratmanin her tiirliisiinii bilir.” #Yasin Suresinin, ayet 78 - 79

Her 19 dakikada 1 kisi, lilkemizde organ nakli gerektiren bir durumla (hastalik/kaza) karsi
karsiya kaliyor. Organ nakli canli donérlerden (canlidan canliya) yalmzca bobrek ve
karaciger, diger organlar; kalp, akciger, ince bagirsak, pankreas ve kornea ise beyin 6liimii
tespit edilmis donorlerden (kadaverik) yapilir.

1 kisi organlarini bagislayarak 8 kisiye can verirken ayn1 donor, dokulariyla da 50 kisiye
umut oluyor. (ABD Saghk ve Insani Hizmetler Bakanhg1)

Ulkemizde senede ortalama yalnizca 500 kadaverik bagis yapiliyor! Ve her organ da, nakil
icin elverigli degil. (organ hasarlari, enfeksiyon vb.) Tiirkiye'de her 3 saatte 1 kisi, giinde 8
kisi, organ beklerken oliiyor!

2.000'i cocuk olmak iizere toplam 30.000 kisi aktif olarak organ bekliyor!

#AkcigerNakli #Donor

#Donor #din #kuran #KalpAkcigerNakli
#KalpAkcigerNakli #OrganBagisi
#0OrganBagis1

#mevla #rab #musliman
#0rganBagisindaBelcikaModeli #inang
#0rganNakli

#VarsayllanOnam

#VarsayillanRiza

#allah #peygamber #islam #ahiret @diyanettv

8 Mayis Cuma Evde Kol!

Saat 11:00
«Covid-19 ve (IPF)

Idiyopatik Pulmoner
Fibrozis »

Mrps//youtu be/hIIPrOCGhIKA

Prof. Dr. Ozlem

soru|n)lanniz hanirlayin ve Dali
kimselere sdz vermeyin. /

Yasadsjima sorunlanmaza birlikte| Ozdemir KUMBASAR
oziimber ariyoruz. Litfen Ankara Unlversiesi Tip FakUitesi
GAGUs Hastahklan Anabikm

® Sorulannm pahssc@gmail com veya « 51 124 1450 Whatsapp
dzerinden gonderedilirsiniz.
® Litfensizlerde keadi sosyal medya hesaplarmizdan paylasarak
(2l '\"_; mi 'f\, yurmamua ‘,'4'111 mo olunug
@ pAHsse HODD
www.pahssc.org.tr b e e ey e /pahsscdernaegl

8 Mayis 2020 Prof. Dr. Ozlem Ozdemir KUMBASAR ile Idiyopatik Pulmoner Fibrozis ve
COVID-19 ile ilgli en son gelismeler

08/10/2021, 21:49
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https://www.instagram.com/explore/tags/rab/
https://www.instagram.com/explore/tags/rab/
https://www.instagram.com/explore/tags/m%C3%BCsl%C3%BCman/
https://www.instagram.com/explore/tags/m%C3%BCsl%C3%BCman/
https://www.instagram.com/explore/tags/organba%C4%9F%C4%B1%C5%9F%C4%B1ndabel%C3%A7ikamodeli/
https://www.instagram.com/explore/tags/organba%C4%9F%C4%B1%C5%9F%C4%B1ndabel%C3%A7ikamodeli/
https://www.instagram.com/explore/tags/inan%C3%A7/
https://www.instagram.com/explore/tags/inan%C3%A7/
https://www.instagram.com/explore/tags/organnakli/
https://www.instagram.com/explore/tags/organnakli/
https://www.instagram.com/explore/tags/varsay%C4%B1lanonam/
https://www.instagram.com/explore/tags/varsay%C4%B1lanonam/
https://www.instagram.com/explore/tags/varsay%C4%B1lanr%C4%B1za/
https://www.instagram.com/explore/tags/varsay%C4%B1lanr%C4%B1za/
https://www.instagram.com/explore/tags/allah/
https://www.instagram.com/explore/tags/allah/
https://www.instagram.com/explore/tags/peygamber/
https://www.instagram.com/explore/tags/peygamber/
https://www.instagram.com/explore/tags/islam/
https://www.instagram.com/explore/tags/islam/
https://www.instagram.com/explore/tags/ahiret/
https://www.instagram.com/explore/tags/ahiret/
https://www.instagram.com/diyanettv/
https://www.instagram.com/diyanettv/
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https://youtu.be/hJ3ProGhIKA

Prof. Dr. Ozlem Ozdemir KUMBASAR, ) )
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi GOoglis Hastaliklar1 Anabilim Dali Ogretim Uyesi,

(IPF) idiyopatik Pulmoner Fibrozis ve COVID-19 ile ilgli en son gelismelerle,
8 May1s cuma
Saat 11:00'de

YouTube Canli Yayinimizda bizlerle olacak.
Liitfen sizler de kendi sosyal medya hesaplarinizdan paylasarak, etkinligimizi duyurmamiza
yardimec1 olunuz.

Sorulariniz i¢in: pahssc@gmail.com
whatsApp +90 555 024 1480

DUNYA PULMONER HIPERTANSIYON GUNU:

CANLIKONSEY | :5%%  13%34% |

5 Mayis 2020 Diinya Pulmoner Hipertansiyon Giinii'nde Bilimsel Derneklerle beraber
Pulmoner Hipertansiyonu konusuyoruz. Biz #PAHSSc, konseyde hastalarin sesiyiz.

Cok cok tesekkiirler Ulusal Vaskiiler ve Endovaskiiler Cerrahi Dernegi

https://www.pahssc.org.tr/etkinlik/158 /dunya-pulmoner-hipertansiyon-gunu-%EF
%BF%BDpandemi-doneminde-olgularla-multidisipliner-arayislardan-ultradisipliner-
yaklasima-quot-2020-05-05

2 Mayis 2020 Diinya Pulmoner Hipertansiyon Giinii Videolarimiz Hazir.

https: //www.pahssc.org.tr/haber/292 /dunya-pulmoner-hipertansiyon-gunu-videolarimiz-
hazir-2020-05-02

08/10/2021, 21:49
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https://www.pahssc.org.tr/etkinlik/158/dunya-pulmoner-hipertansiyon-gunu-%EF%BF%BDpandemi-doneminde-olgularla-multidisipliner-arayislardan-ultradisipliner-yaklasima-quot-2020-05-05
https://www.pahssc.org.tr/etkinlik/158/dunya-pulmoner-hipertansiyon-gunu-%EF%BF%BDpandemi-doneminde-olgularla-multidisipliner-arayislardan-ultradisipliner-yaklasima-quot-2020-05-05
https://www.pahssc.org.tr/etkinlik/158/dunya-pulmoner-hipertansiyon-gunu-%EF%BF%BDpandemi-doneminde-olgularla-multidisipliner-arayislardan-ultradisipliner-yaklasima-quot-2020-05-05
https://www.pahssc.org.tr/etkinlik/158/dunya-pulmoner-hipertansiyon-gunu-%EF%BF%BDpandemi-doneminde-olgularla-multidisipliner-arayislardan-ultradisipliner-yaklasima-quot-2020-05-05
https://www.pahssc.org.tr/haber/292/dunya-pulmoner-hipertansiyon-gunu-videolarimiz-hazir-2020-05-02
https://www.pahssc.org.tr/haber/292/dunya-pulmoner-hipertansiyon-gunu-videolarimiz-hazir-2020-05-02
https://www.pahssc.org.tr/haber/292/dunya-pulmoner-hipertansiyon-gunu-videolarimiz-hazir-2020-05-02
https://www.pahssc.org.tr/haber/292/dunya-pulmoner-hipertansiyon-gunu-videolarimiz-hazir-2020-05-02

Almanak - 2020

84 of 136

https://www.pahssc.org.tr/almanak/16/almanak-2020

(@M | Mayis Cuma

.

‘m Saat 14:00
«Covid-19 ve (PAH)
Pulmoner Arteriyel m—y
Hipertansiyons N~
® Ensongeligmeler, Prof. Dr. Gillfer
®  Merak ettifiniz konular ve
®  Yasadigsmiz sorunlanmiza OKUMUS
) ol Istanbul Universitesi
Birlikte ¢dzimber anyoruz. Istanbul Tip FakOltest
Liitfen soru(n larina hazrlayn 0405 Hastabkdan Ana Bilim Dali
ve kimselere sz vermeyin. "
@ Sorulanin pahssc@gmall comveya « 90 555 024 1450 WhatsApp
Urerinden ginderebilirsiniz.
@ Lithensizler de kendi sosyal medya hesaplarinaedan paylagarak
etbinligimiz duyurmamiza yardima olusuz
ar APAHSSC £ LOhe] > )
www.pahssc.org.tr b et 'pahsscdornegl

1 Mayis 2020 Prof. Dr. Nigar Giilfer OKUMUS ile Covid_19 ve PAH (Pulmoner Arteriyel
Hipertansiyon)

Prof. Dr. Giilfer OKUMUS

Istanbul Universitesi
Istanbul Tip Fakiiltesi
Gogiis Hastaliklar1 Ana Bilim Dali

«Covid-19 ve Pulmoner Arteriyel Hipertansiyon (PAH)»

Instagram Canli Yayini
1 Mayis Cuma
Saat 14:00

En son gelismeler, Merak ettiginiz konular ve Yasadigimiz sorunlarimiza birlikte ¢6ziimler
ariyoruz.

Liitfen soru(n)larimizi hazirlayin ve kimselere s6z vermeyin. Sorularinizi pahssc@gmail.com
veya +90 555 024 1480 WhatsApp lizerinden gonderebilirsiniz.

Liitfen sizler de kendi sosyal medya hesaplarinizdan paylasarak etkinligimiz duyurmamiza
yardimei olunuz.

https://youtu.be/Jhoal.gdJw8g

1 Mayis 2020 Diinya Pulmoner Hipertansiyon Giinii i¢in Uluslararasi Pulmoner
Hipertansiyon Toplulugu'nca hazirlanan farkindalik kampanyasina ait gorseller hazir

https://www.pahssc.org.tr/haber/298 /dunya-skleroderma-gunu-gorsellerimiz-hazir-
2020-06-01

1 Mayis 2020 Hocalarin hocasi, Sayin Giilseren Karabiyikoglu hocamiz. Dogum giiniiniiz
kutlu olsun. Belki yaninizda degiliz ama hep kalbimizdesiniz. Saglikli, mutlu, huzurlu,
keyifli nice nice yillar diliyoruz. PAH'ta nerden nerelere gelindi ve her asamasinda sizin
alniniz teri var. Size ¢ok ¢ok tesekkiir ederiz. Iyi ki varsiniz.

08/10/2021, 21:49
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Evde Kal! CANLL YAYIN
30 Nisan Persembe .

Saat 17:30
«Covid-19 ve
SKLERODERMA= - )
@ Enson geliymeler, Prof. Dr. Sule YAVUZ

®  Merak ettiginiz konular ve
®  Yagadidsmiz sorunlanmiza Uppzals Uninversity

Department of Medical Scences
birlikte ¢dziimler anyorez, Div.of Rheumanclogy
Litfen soru'n’lanmis hazirlayn UppsalafISVEQ /
ve kimselere séz vermeyin.

® Sorulanne pahssc@gmail comweya 90 555 024 1400 Whatsapp
Gzerinden gbnderebilirsiniz.

® Litfensizler de kendi sosyal medya hesaplannizdan paylagarak
ethinligimiz duyurmamaza yardimo olunuz

@ PAHSSc ﬂﬁﬂﬂ'
roohasbrot e

www.pahssc.org.tr e e ey P

https://www.pahssc.org.tr/almanak/16/almanak-2020

30 Nisan 2020 Prof. Dr. Sule YAVUZ ile SKLERODERMA ve COVID-19 ile ilgli en son

gelismeler

Prof. Dr. Sule YAVUZ

Uppsala University

Department of Medical Sciences
Div. of Rheumatology

Uppsala / ISVEC

SKLERODERMA ve COVID-19 ile ilgli en son gelismeler

YouTube Canli Yayini
Sorulariniz i¢in: pahssc@gmail.com
whatsApp +90 555 024 1480

30 Nisan Persembe
Saat 17:30

Liitfen sizler de kendi sosyal medya hesaplarinizdan paylasarak etkinligimiz duyurmamiza

yardime1 olunuz.

https:/ /youtu.be/4fLNoLOhndo

MEMOTTR COMMLUNK ATION MITH
PAYIENTS

T e Bt W et Tk

T Shns Ty N Wy P s by
R
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29 Nisan 2020 Tiirkiye'de ilk kez bilimsel bir yayinda doktorlarimiz calismalarimizi
takdir ettiler. 30 yildir farkindalik calismalar yiiriiten bir topluluk olarak yanimizda
olmalarindan dolay: asil biz Ulusal Vaskiiler ve Endovaskiiler Cerrahi Dernegi'ne

ve Sayin Prof. Dr. Hakki Tankut Akay hocamiza ¢ok ¢ok tesekkiir ederiz.

"Tesekkiir: .
Nadir Hastalhiklar Agi Kurucu Uyelerinden, Tiirkiye Pulmoner Hipertansiyon ve
Skleroderma Hasta Dernegi Baskani ve Sayin Kamil Hamidullah Bey’e, miisterek

problemleri hasta bakis agisindan tespiti nedeniyle tesekkiir etmek isteriz. Aym sekilde,
saghk hizmeti sunan iiyelere ( saghk calisanlarina?) salgin karsisinda, kendi hayatlar: ve
ailelerinin hayatlarina olasi bir tehdide ragmen, kahramanca fedakarhklar: i¢in tesekkiir

ederiz."”

Tanisiz Hastaliklar Guinti
Nisan ayinin son cuma giini

Undiagnosed Day | April

7

J PAHSSc

—

24 Nisan 2020 Tanisiz Hastaliklar Giinii. Her y1l nisan ayimnin son cuma giinii Tanisiz
Hastaliklar Giinii olarak kutlanmaktadir.

23 Nisan
Ulusal
Egemenlik
ve Gocuk
Bayrami
Kutiu Olsun

Kicuk hananlar, kocuk by lert
Sicher begumiiz grincogn bsr i
yildias ve bl s

AT FETE Y { "y A olan siasanis
A0S

L

23 Nisan 2020 100. 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayramimiz kutlu olsun.
Atatiirk'ii ve silah arkadaglarini rahmetle, 6zlemle aniyoruz.

08/10/2021, 21:49
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"Kiiciik hamimlar, kiictik beyler... Sizler hepiniz, gelecegin bir giilii, yildiz1, bir bahtimin
aydinhgisiniz. Memleketi asil aydinhiga bogacak olan sizsiniz. Kendinizin ne kadar
onemli, kiymetli oldugunuzu diisiinerek ona gére calisiniz."

Mustafa Kemal ATATURK

100. 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayramimiz kutlu olsun. Atatiirk'i ve silah
arkadaglarini rahmetle, 6zlemle aniyoruz.

AR Y anction N

i ) . ADAMEse ""|--
B R PAHSSE aeCo
www.pahssc.org.tr SN o oTaees ‘pahsscdernagl

22 Nisan 2020 Akciger Damar Hastaliklar1 Arastirma Dernegi Yonetim Kurulu
Degerli hasta ve hasta yakinlarimiz,
24 Nisan tarihinde sizlerle birlikte gerceklestirmeyi

planladigimiz toplantiy1, sokaga ¢cikma yasagi uygulamasi kararlar1 dahilinde teknik
ekibimizin sokaga ¢ikma izni alamamasi nedeniyle ertelemek zorunda kaldik. Yeni tarih
daha sonra sizlere duyurulacaktr.

Saglikl giinler dileklerimizle.

DUYURU!

Torkiye llag ve Tibbi
(TITCK) Cihaz
Kurumu'nun 22
Nisan 2020 Tarthhi,

duyurusuna gore ilag il sagl'
rapor tanrihleri o mes pue .
TEMMUZ AVININ Miidiirliiklerinin
e— ve Eczacilarin
oM Dikkatine
&

NADIR
Evde Kol!
HEC0

Inadihastalihtaragl

. ? T MAGLIN RAXAMLG

Asmats versa

e b e eg v b NMA

22 Nisan 2020 Tiirkiye Ilac ve Tibbi Cihaz Kurumu'nun 22 Nisan 2020 tarihinde taptig1
duyuru ile ila¢ rapor tarihleri temmuz ayiin sonuna kadar uzatilmistir.
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ONEMLI NUMARALARI PAYLASALIM.

199 - Sehirler Aras: Seyahat Izni igin,

144 - Sosyal Yardim Talebi (1,000 TL Miracaats).
168 - Gida Yardimu igin,

184 - Covid Stphelileri igin,

170 - issizlik Maast M{iracaat igin.

188 - Cenaze Hizmetleri Talebi igin.

153 - Eve Saglik Personeli Cagirmak igin,

155-1 - llag Talep Etmek icin

KULLANILABILIR.
@ pAHssc HEDD
www.pahssc.org.tr St ipah dernegi

https://www.pahssc.org.tr/almanak/16/almanak-2020

20 Nisan 2020 Hepimizin icinden gectigi bu zor giinlerde tedaviniz, hastaliginiz ile ilgili
yasadiginiz sikintilar i¢in dernegimize diger ihtiyacimiz i¢in kaymakamliklara, belediyelere,
il ve ilge sosyal yardimlasma ve dayanisma vakiflarina, miiracaat edebileceginizi
hatirlatmay istedik. ONEMLI NUMARALARI da HATIRLATALIM

199 - Sehirler Arasi Seyahat izni icin.

144 - Sosyal Yardim Talebi (1.000 TL Miiracaat1). 168 - Gida Yardimi i¢in.

184 - Covid Siiphelileri i¢in.
170 - Issizlik Maas1 Miiracaati icin.
188 - Cenaze Hizmetleri Talebi i¢in.

153 - Eve Saglik Personeli Cagirmak igin.

155-1 - Ila¢ Talep Etmek icin KULLANILABILIR.

Evde Kal! DUYURU] Evde Kal!

Sosyal Medya Hesaplarimiz: sadece
duyuru ve sizleri bilgilendirme
amaciyla kullaniyoruz. Sosyal
Medya iizerinden dernegimize

ULASAMAZSINIZ.
iletisim kanallarimiz;
pahssc@gmail.com
veya

Hafta i¢i saat 10:00 - 16:00
+90 850 885 27 11

® paHSSe HBODD

www.pahssc.org.tr S /pahsscdernegl

19 Nisan 2020 Sosyal Medya Hesaplarimizi sadece duyuru ve sizleri bilgilendirme

amaciyla kullaniyoruz. Sosyal Medya iizerinden dernegimize

ULASAMAZSINIZ.
Iletisim kanallarimiz;

Sosyal Medya Hesaplarimiz1 sadece duyuru ve sizleri bilgilendirme amaciyla kullaniyoruz.

Sosyal Medya lizerinden dernegimize
ULASAMAZSINIZ.
Iletisim kanallarimiz;

08/10/2021, 21:49
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¢ pahssc@gmail.com veya
¢ Hafta ici saat 10:00 — 16:00 aras1 Tel: +90 850 885 27 11

https: //www.pahssc.org.tr/iletisim

on) ¢
. R

Certaficate of Completion

Olcay Soym

17 Nisan 2020 Sizlere daha kaliteli hizmet edebilmek adina kaderdasimiz sevgili Olcay
Soykan, Amerika SPIN egitimlerini tamamlayarak, gelecegin lideri olarak mezun oldu.
Kendisini tebrik eder basarilarinin devamini dileriz.

PAHSSc Yarinlarimiz i¢in calisiyor.

Evde Kol! 1 Evde Kal!
DUYURU!

Covid-19 ile ilgili merak

ettiginiz konular ve i

yvasadifimz sorunlanniza,

24 Nisan ?@
Saat 15:00 L{iuﬁ’

ile cevaplar ve ¢dziimler anyoruz. Liitfen
soru n lanniz: hazirlayin ve kimselere sbz

vermeyin.
@ paHsse HBDD
www.pahssc.org.tr e ey e /pahsscdernegi

16 Nisan 2020 "PULMONER HiPERTANSIYON HASTALARIMIZ:
COVID GUNLERINDE SORULARINIZ, SORUNLARINIZ.. BIRLIKTE TARTISALIM.”

Degerli Hasta ve Hasta Yakinlarimiz

24 Nisan 2020 Cuma giinii saat 15:00'te gerceklestirilecek "Pulmoner Hipertansiyon
Hastalarimiz: Covid Giinlerinde Sorulariniz, Sorunlariniz.. Birlikte Tartisalim" konulu
online egitim programimiz canli yayinlanacaktir.

Bu arada yayin izlemek icin kayit olmaya gerek yok. Gorselin altindaki adrese tiklayinca
otomatik olarak herkes youtube iizerinden yayina erisip sorununu veya sorusunu
sorabilecek.

Prof. Dr. Giil Ongen
Akciger Damar Hastaliklar1 Dernegi Bagkam

Prof. Dr. Serdar Kula
Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi
Cocuk Kardiyoloji Bilim Dali

Prof. Dr. Zeynep Pinar Onen
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
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Gogiis Hastaliklar1 Anabilim Dali

Kamil Hamidullah

Pulmoner Hipertansiyon ve
Skleroderma Hasta Dernegi
Baskani (PAH-1996, Lutx-2009)

Dog. Dr. Burcak Kilickiran Avel
Istanbul iiniversitesi - Cerrahpasa
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Kardiyoloji Anabilim Dali

Tesekkiirler @adhadorg

¢ Sorularimizi pahssc@gmail.com veya WhatsApp tizerinden +90 555 024 1480
gonderebilirsiniz.

e Liitfen sizler de kendi sosyal medya hesaplarinizdan paylasarak etkinligimiz
duyurmamiza yardimci olunuz.

¢ Q

Ozel Cocuklar

Destek Sistemi
T.C. Saglik Bakanhdg:

0 op aysan

T
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b yorum 18 MB PEGI3 O Indirme Kowm ¢ Ol Cocsbler Dioch Shteny

DAGITIM VIRLERINT
Yukle B G COVID IS pendowmi den dawen ohgu o Bame &
rhhrvcviah s ey vt saindes ofabr srmbe 0 whew wainde A be

wihets vk updersie (luteabands Posies s M pwp Spbeme e
besiriens Dwerinde b il e i shapraiie b sl el grkaes ol bembe
siien e bm mdmal pilum oen oed chdewn gopler smeacds e skeshisde Dube ok
wphemberade Sailh Mebaip chesk daor derk crpmmn el ool povkine
r~-y il peieen ool rckren weckres g bw enlovme wowl i scoskeyh g8
{ = Q chondy pandewn B godrnk gpdmse perdan Acch pesien sscen  Aoes
i‘ n rresk ode balew gty shesle  gedk diew e nenkone beslaies  bagh
' | . weuke w shivin Gemddi Gypesl w Sl vk sk be benbesask o
- Somn  wemkn phcods Mgovt ek mndduk anoe ool Smotese b
- wplirn phEItTLns
Ve Cooniie Dot Solees™ wppdermhe ool dve! grockodest sty Modgle
rvn weede: st godle W sldoie  geell Sossmde wainis ekl
L L T e ——
ot wainbe bl w grokbo Soad vedmose & chesk afeosiats  Reen
st paott b banels ghOmEn phpen srbde bemen b ssteree creen Sosetued
Mo wyphem  mehobyikes “Omd Coshle Desek  Seies” sbiede  soem
prdibam wen S Slede Owl Codle Desvd  Somm  ageievses ol
rhudtee miver vewsladeres TOneprk! strewsl v tavey  depvbockes
n ﬂ' n Wb v 8 b e Sbadies bdh Sty & Dot Vobd' Dmvrsien
- hwtockn v W A | g mkgbees w aelehs pekiweed dowed  Sekskee
e T

16 Nisan 2020 Saglk Bakanligi, pandemi siirecinin devam etmesine bagh evde kalmanin
getirdigi sikintilar nedeniyle ek davranis sorunlar gelisecegini 6ngordiigii 6zel gereksinimli
bireyler icin yeni bir uygulama gelistirdi. Uygulamayi, iicretsiz olarak mobil cihazlariniza
indirebilirsiniz. @saglikbakanligi @ailevecalisma #06zelgereksinim #nadirizveicinizdeyiz
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‘ Evropeen Lung Foundetion

Patient orgs have been very busy over the last few
maonths. Some have produced disease specific
nformation on ¥C in different languages which
you can find on this month’s round-up.

Below is a collage of acuwvities held before social

distancing! ¢ ear ]

Dernegimizin faaliyetleri, 6. kez
Avrupa Akciger Vakfi ELF'nin,
Nisan 2020 haber biilteninde!

@ELF -

FATENT ORGANISATION ROUAD (P
AN

- 3 " 25
‘.- = - g o
.:. oo - furopesm Lung foundation
& APAHSSC HeCo
www.pahssc.org.tr e et e oo | (pahsscdernegl t “

i 0
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15 Nisan 2020 PAHSSc faaliyetleri ile 7. kez Avrupa Akciger Vakfi ELF'nin haber
biilteninde!

Biitiin Avrupa Solunum Hastaliklar1 Hasta Dernekleri arasindan, bu basariyr
yakalayabilmemizde emegi gecen, katkis1 olan herkesle gurur duyuyoruz.

Tiirk Pulmoner Hipertansiyon ve Skleroderma Hasta Dernegi (PAHSSc), pulmoner
arteriyel hipertansiyon (PAH), skleredorma ve idiyopatik pulmoner fibrozis {izerine
odaklanan, konulariin 6nde gelen uzmanlarinin katilhimlariyla bir 'hasta okulu' diizenledi.
PAHSSc, ailesiyle disar1 ¢ikip hala oksijenini alabilmesi i¢in 3 yasindaki en geng hastalarina
Cagatay'a kisisel bir oksijen konsantratorii verdi.

PAHSSc ayrica Nadir Hastalik Giinii etkinliklerine katildi.

e Acibadem Universitesi'nde PAH ve calisma haklariyla ilgili olarak temsil edildi.

e Uluslararas: Biyoteknoloji Kongresine katildilar.

¢ Endiseleri dile getirmek ve yeni kurulan Nadir Hastalik Birimi ile gortismek icin diger
nadir hastalik dernekleriyle parlamentoyu ziyaret ettiler.
Adana'da Ulusal Vaskiiler ve Endovaskiiler Cerrahi Dernegi tarafindan 'PAH'ta Gri
Alanlar' konulu 1 giinliik bir sempozyuma katildilar.

https://www.europeanlung.org/en/news-and-events/news/patient-organisation-round-
up-april-2020

91 of 136 08/10/2021, 21:49


https://www.europeanlung.org/en/news-and-events/news/patient-organisation-round-up-april-2020
https://www.europeanlung.org/en/news-and-events/news/patient-organisation-round-up-april-2020
https://www.europeanlung.org/en/news-and-events/news/patient-organisation-round-up-april-2020
https://www.europeanlung.org/en/news-and-events/news/patient-organisation-round-up-april-2020

Almanak - 2020 https://www.pahssc.org.tr/almanak/16/almanak-2020

NISAN 2020

TURKIYE BUYUK

MILLET MECLISI

ALS, SMA, DMD, MS,
NADIR HASTALIKLAR
ARASTIRMA KOMISYONU
RAPORU YAYIMLANDL.

PULMONER HIPERTANSIYON VE
SKLERODERMA MASTA DERNEGI (PAHSSC)

14 Nisan 2020 TBMM ALS, SMA, DMD, MS, Nadir Hastaliklar Arastirma Komisyonu
Raporu yayinlandi

ALS, SMA, DMD, MS Hastaliklarinda ve Kesin Tedavisi Bilinmeyen Diger Hastaliklarda
Uygulanan Tedavi ve Bakim Yontemleri ile Bu Hastaliklara Sahip Kisiler ve Yakinlarinin
Yasadiklar1 Sorunlarin ve Coziimlerinin Belirlenmesi Amaciyla Kurulan Tiirkiye Biiyiik
Millet Meclisi, Meclis Arastirmasi Komisyonu Raporu yayinlandi.

Komisyon raporuna asagidaki linkten ulasabilirsiniz.

https://www.tbmm.gov.tr/sirasayi/donem27/yilo1/ss199.pdf

#NadirHastaliklar @nadirhastaliklaragi #dogumsalkalphastaliklari # PulmonerHipertansiyon #Eisen

#0rganBagis1 #GoriinmezHastalik #PAH #SSc #1PF #PH #Raynaud
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DUYURU! ¢ ICISLERIBAK
Koronavirts
Salpm D219
Tedberteri
o Dernek yoneticilerimizin
faaliyetlerimize dikkatine! Korona virus ile
“.yﬁ“:m bﬁm mucadelede alinan tedbirler
ara verilmigtis kapsaminda demek genel
N kurul ve diger toplantilan
Digherinise gegici olarak ertelenmisti.
Yine derneklerce idareye
veriimesi zorunlu
PAHSSc beyanname ve bildirimlerin
[ sireleri 1 Agustos 2020
Evde Kal! tarihine kadar gegici olarak

ertelenmigtir, Bilgileninize

@O  sunulur Evinizde, Saglikh
Ipahsscdernegi Kalin. BO02
WWW.BARSSG T tT

4 Nisan 2020 Koronaviriis Salgini Tedbirleri uyarinca, Dernek faaliyetlerimize 1 Agustos
2020 tarihine kadar ara verilmistir. Bilgilerinize.

Evde Kal

SALI giinleri
17:00 - 19:00

Deneyimli bir hasta
ile sohbet etmek
isterseniz. Size bir
telefon kadar yakiniz,

45

-

£
-

_r, S

.
.
»

B,

0850 885
27 11

Mot Herhang! bir flave telefon Gerets yoktur,
Prandart yurtipi telefon goripmes
badnr hatones iivretondirili.

2 Nisan 2020 Evde Kal - Size bir telefon kadar yakiniz

SALI giinleri
17:00 — 19:00
0850 885 27 11

Deneyimli bir hasta ile sohbet etmek isterseniz, size bir telefon kadar yakiniz.
Not: Ilave herhangi bir telefon iicreti yoktur. Hatinizin, standart yurtici telefon goriismesi
kadardir.

08/10/2021, 21:49
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DUYURU! DUYURU! . hesmissssescresses
Kovoaavits oY) e Koronairts [, S

Salgn Tedbirlen Salgion Tedbuirieni :—~ -
uyannca, uyannca, “ se ~ ~
Kostrolld Kontroll . e
D |0} Dagitomd otd
|l:\§:r:l meveut ll:q;“l::nh‘mnvul P A e b
hastalar icin «llag - be b hastalar igin «llag L — P
Gilvenlik lzlem Gavenlik Izl e
el lac Giivenlik Gl e
ATATUMAMAS - annmamass — v (L SRR P PO
puai Izlem Formu ile =
oM, Q@) E S e
e Kullamlan ve N E=  =-
UL Kisith Dagitimda NADIR ki
EvdeKal! MI]ET) Ilaqlarm Evde Kal!
FICB -} Temini fLORS] »
Inadirhastalibiarayl Inndirhastalinliaragl R ——
A e ettty wy > PRPSTTUNSIIFRADT Ssut— T s
R yes——— DUYURU'
KoronavirQs T = rary— =T
Salgsmu Tedbirlen > A Geri 6deme listesindeki ilacimzi eczanede
< ) bulamadimz.
Dagtimh = A Eczaneniz, ecza deposuna sordu ve ilaciniz
Iagtasda meveus : 3 Ty depoda da yok!
g‘ﬁ‘:{:};ﬁ" B - A O zaman lotfen sikayetinizi ya asagidaki maile
Formus sarmmn [ T g bildirin
aranmamasi » By == = S
T il iR ilac.tuketici@titck.gov.tr
\ 0_/} — A vya da asagidaki numaray: bildinin.
— e A llacimz, evinize en yakin eczaneye gelsin,
NATTR AN oS 9, Quie Qe Mmwn nm..n;‘:u-cn-
Evde Kal! = = 680 VI I
,ﬂ@ N > @ pAHSSe HBEDD
.:-mnmn.:?o e www.pahssc.org.tr e /pahsscdernogl

1 Nisan 2020 Tiirkiye ilac ve Tibbi Cihaz Kurumu'nun o1 Nisan 2020 Tarihli duyurusu
flac Giivenlik izlem Formu ile Kullanilan ve Kisith Dagitimda Olan ilaclarin Temini

Ekte belirtilen, kontrollii ila¢ dagitimi listesindeki tedavileri kullanan MEVCUT hastalar,
Ila¢ Giivenlik Izlem Formuoldurulmasi sartiaranmaksizin, 30 giinliik tedavilerine 6nceki
recetesinde yaza do miktar1 kadar olan ilacini eczanden alabilecek.

https: //www.titck.gov.tr/duyuru/ilac-guvenlik-izlem-formu-ile-kullanilan-ve-kisitli-
dagitimda-olan-ilaclarin-01042020114742

#nadirizveicinizdeyiz #evdekal #nadiryasamlar #evindekaltiirkiye #evindekal
#Coronavirus #koronaviriis #covid2019 #nadir #nadirhastaliklar #NadirHastalik
@saglikbakanligi @ailevecalisma @titckgovtr

1 Nisan 2020 @nadirhastaliklaragi, COVID-19 nedeni ile evde kalmasi gereken kronik
hastalar ve 65 yas listii bireyler, ihtiya¢ duyudugunda, evde bakim / saghk hizmeti veren bu
birimi, 444 3 833 numarli telefondan arayabilir, bilgi alabilir ve kayit yaptirabilirler.
Saglikla kalin, evde kalin.

#nadirizveicinizdeyiz #evdekal @saglikbakanligi @ailevecalisma #nadiryasamlar #PulmonerArteriye
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31 Mart 2020 Evde Kal ama hareketsiz kalma ve adimlariniz1 Help Steps uygulamasindan
goniil verdiklerim icerisindeki PAHSSc'ye bagislayin. Birlikte Giicliiyiiz

Nefese paha bigilmez

@helpsteps

DUYURU!

Koronaviriis Salgini Tedbirleri uyarinca,

A Mecbur kalmadikga ve acil durumlar haricinde
hastane kontrolleri ertelenmistir.

A Acil durumlar i¢in ise dnce doktorunuzla
goriismeniz gerekiyor ve kesinlikle ACIL’den
hastaneye girmemeniz gerekiyor!

Unutmaymz ki eviniz daha giivenli

Evde Kal!

PAHSSC l o) Dﬂ

mm.ﬂ. tr et e |

27 Mart 2020 Koronaviriis Salgin1 Tedbirleri uyarinca, Rutin Kontroller
ertelendi!

1. Mecbur kalmadlkga ve acil durumlar haricinde hastane kontrolleri ertelenmistir.
2. Acil durumlar icin ise 6nce doktorunuzla goriismeniz gerekiyor ve kesinlikle ACIL’den
hastaneye girmemeniz gerekiyor!

Unutmayiniz ki eviniz daha giivenli.
EVDE KAL!
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DUYURU! DUYURU!

Koronaviris Salgimi Tedbirlen uyannca PAH

A Geri 6deme listesindeki ilacimzi eczanede
tedavisi igin Endotelin Reseptér Antagonistleri

> bulamadiniz.
(ERA) grubunu kullanan mevcut hastalanimz, A Eczaneniz, ecza deposuna sordu ve ilacimz
1. Hastaneye gitmeden doktorunuzla iletisime depoda da yok!
geginiz. A O zaman litfen sikayetinizi ya asagidaki maile
2. Doktorunuz recetenizi diizenlesin ve llag Talep bildirin
Formunu doldurup size resmini WhatsApp'tan . o _°
ot ilac.tuketici@titck.gov.tr
3. Eczaneniz, size bu WhatsApp gbriintiisil ile 1 A ya da agafrdaki numaray: bildirin
ayhk ilacimiz temin edip verecektir. A lacimz, evinize en yakin eczaneye gelsin.
Bu kolayhis sagladif icin Sagltk Bakanh@i'maza tegekkir
ederiz gy Ll
. Evde Kal A—
Sen, yeterki EVOE NGO
i paHsse HBOD Eiid paHsse HBEODOD
www.pahssc.org.tr v Ipahsscdernegi www.pahssc.org.tr e e e e /pahsscdernegi

27 Mart 2020 Koronaviriis Salgin1 Tedbirleri uyarinca PAH tedavisi i¢in Endotelin
Reseptor Antagonistleri (ERA) grubunu kullanan mevcut hastalarimiz,

1. Hastaneye gitmeden doktorunuzla iletisime geciniz.

2. Doktorunuz recetenizi diizenlesin ve ilac Talep Formunu doldurup size resmini
WhatsApp’tan ulastirsin.

3. Eczaneniz, size bu WhatsApp goriintiisii ile 1 aylik ilaciniz temin edip verecektir.

Bu kolayhig1 sagladigi icin Saglik Bakanligi'miza tesekkiir ederiz. Sen, yeter ki Evde Kal

%) T.C. SAGLIK BAKANLIGI

E;ldikasyqn Disi/
Yurt Dist llag

Kullanimina
lligkin Onay
Siirelerinin
Uzatilmasi
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HATIRLATMA
RAPORLU iLAC TEMINi

1Hmemelidi

- 0000
— sagiih.gov.tr
SaginBakandg
Uo saglikbakankgi a

23 Mart 2020 Tiirkiye ilac ve Tibbi Cihaz Kurumu - RAPORLU ILAC TEMINI

Kronik hastalik nedeniyle kullanilan raporlu ilaglarin ve siirekli kullanim gerektiren
ilaglarin rapor tarihlerinin bitmesi durumunda, Haziran 2020 sonuna kadar ayni raporlar
gecerlidir. #evdekaltiirkiye #evdkal #evindekal

Risk grubu merhaba
Koronaviriis,
Covid-19’ten

En iyi korunma yolu:

«Kendimiz hastaymisiz gibi
diisiinelim ve sevdiklerimizi
hasta etmemeye calisalim»
gibi, diistinmekten geciyor!

P pAHSSc HBDD

www.pahssc.org.tr e /pahsscdornegl

23 Mart 2020 #Risk grubu merhaba
Koronaviriis, Covid-19’ten En iyi korunma yolu:

«Kendimiz hastaymisiz gibi diisiinelim ve sevdiklerimizi hasta etmemeye
calisalim» gibi, diistinmekten gegiyor!

#NefesAldikcaUmutVar #Covid19g #Coronavirus #covid 19 #Koronaviris #evindekaltiirkiye #evdek:
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cocuklor'in
%28'Inde,

PULMONER
HIPERTANSIYON
vaor!

Zomonla %70'inde Pulmoner Hipertonsiyon dizelirken,

%30'unda kalici oluyorl
Nefese Paha Bicilmez
S pAHsSSe HET D

www.pahssc.org.tr o g /pahsscdernegl

21 Mart 2020 Diinya Down Sendromu Giinii. Biz Down Sendromunun Farkindayiz. Down
sendromlu ¢ocuklar’in %28’inde, PULMONER HIPERTANSIYON var!

Dogumsal kalp hastaliklar {izerine yapilan ¢aligmalarda, pulmoner hipertansiyonun (PH)
down sendromlu (DS) ¢ocuklarda %28 oraninda yaygin oldugu ve bunun %70'inin zamanla
diizeldigini ortaya koydu.

Down sendromlu ¢ocuklarin %30'da pulmoner hipertansiyon kalici olarak seyrediyor.

Nefese Paha Bigilmez!

Pulmoner hipertansiyon, biiyiik 6l¢tide konjenital kalp hastaligi (%45) veya yenidoganin
kalic1 pulmoner hipertansiyonu (%38) ile iliskili olmasina ragmen, obstriiktif uyku apnesi,
aralikli hipoksi ve tekrarlayan pnomoni gibi solunum yolu hastaliklarinin varhiginda da
tekrarlayabilir.

The Journal of Pediatrics

Clinical Characteristics and Risk Factors for Developing Pulmonary Hypertension in
Children With Down Syndrome

J Pediatr 2018 Nov 01;202(0)212-219.e2, D Bush, C Galambos, DD Ivy, SH Abman, K
Wolter-Warmerdam, F Hickey
https://www.practiceupdate.com/content/risk-factors-for-pulmonary-hypertension-in-
children-with-down-syndrome/77748

#dogumsalkalphastaliklar1 #downsendromu #down #konjenital #kalp #konjenitalkalphastaligi #Doy

#PulmonerHipertansiyon #PulmonerArteriyelHipertansiyon #AkcigerYiiksekTansiyonu #Sklerodern

#idiyopatikPulmonerFibrozis #KTEPH #AkcigerNakli #KalpAkcigerNakli #OrganNakli #OrganBagis

#PulmonaryHypertension #Scleroderma #PAH #SSc #IPF #PH #DS @engellicocukhaklariagi @nad:

@happykidsturkey @turkiyeengellimeclisi @saglikbakanligi @ailevecalisma
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Pulmoner Hipertansiyon ve
o — Skleroderma Hasta Dernegi

20 Mart 2020 Eurordis'e 7 Subat 2019'a ortak iiye olarak kabul edilmistik. Bugiin
itibariyle tam {iye olduk. Bunun hakli gururunu yasiyoruz.

https://www.eurordis.org/content/pulmonary-hypertension-and-scleroderma-patient-
association-0

20 Mart 2020 Istanbul Kartal Kosuyolu Yiiksek ihtisas Egitim ve Arastirma
Hastanesi'nden, Semdinli Komando Taburundaki evlatlarimiza muhtesem cevap. Erdal

Tas¢1 Hocamiz ve ekibi ve tabi ki Kartal Kosuyolu EAH, tek kelime ile muhtesemsiniz.
Tesekkiirler.

, bu zor ginlerdekl Inandmaz
@ igin sonsuz mitegserRiriz.
uni bdeyerneyiz, hetbiriniz
birer kahramansiniz ve
iyl ki varsiniz.

#teknisyen #saghkcalisani #sagliktasiddetehayir #saghk #tesekkiirler #umut # PAHSSc #nefes #nefe

@saglikbakanligi @ahef2008 @tcicisleri @ailevecalisma @tbmmresmi @tcbestepe @turktabipleribii
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#saghikemekceileri #riskerubu #AkcigerYuksekTansiyonu #Skleroderma #SistemikSkleroz #Eisenmei

#AkcigerNakli #KalpAkcigerNakli #raynaud #OrganNakli #O0rganBagis1 #Goriinmezhastalik #Nadir.
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DAVET!

NUGHN BINLERCE SASLIN CALISANI CANI PANASINA GOREV RAJINDA
ONLARA GONUL RORCUMUT vAR

SAGLIK CALISANLARINI

SAATY 21:00'da
BALKONLARIMIZDAN

1 DK ALKISLIYORUZ

19 Mart 2020 Koronaviriis salginina karsi cani pahasina calisan binler saglik calisanina
saat 21:00'de alkiglayarak tesekkiir ediyoruz.

18 Mart 2020 Nathan Pasa BASARDI, taburcu oluyor!

Atatiirk'iin dedigi gibi Zafer benim diyenindir!. Solugumizu tutarak bekledigimiz o haber
geldi. 27 Agustos'ta kadavradan organ bagisi ile ¢ift tarafhiakciger nakli olan bebek Nathan,
18 Mart #canakkalezaferi nde eve gidiyor!. Dualarimiz seninle yakigikli Nathan Pasa. Allah
seni sevenlerine bagislasin. Anal babali, saghkl mutlu, kaliteli bir miir nasip etsin.

Darisi lilkemizdeki ¢ocuklara akciger naklinde...

08/10/2021, 21:49


https://www.facebook.com/hashtag/%C3%A7anakkalezaferi?epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/hashtag/%C3%A7anakkalezaferi?epa=HASHTAG

Almanak - 2020 https://www.pahssc.org.tr/almanak/16/almanak-2020

Dil
Genclromatolojiﬂlastauktar
Gand . ...,

A
&
¥ i o

#wordday 2020
Dheret drwmrrm |6 gt s
Segove. b rent wetw Sesdes

vt byt
P i

PAHSSc

-t Y

otereng Rosts Sermeg)

18 Mart 2020 Diinya Gen¢ Romatolojik Hastaliklar Giinii. Juvenil Skleroderma, Cocukluk
caginda cok nadir goriilen farkh alt gruplar iceren hastaliklar grubudur.

Skleroderma, viicudun bagisiklik sisteminin kendi saglkl hiicrelerine saldirarak; deride,
kaslarda, kan damarlarinda ve i¢ organlarda bozulmalara yol acan bir grup hastahigin ortak
adidir. IKki tiir skleroderma vardir:

Lokalize (simirl1) sklerodermada, hastalik deri ve deri altindaki dokularla sinirhidir. Gozleri
tutarak tiveite (korliige) neden olabildigi gibi eklemleri tutarak artrite (viicut tarafindan
tiretilen, eklemlerde meydana gelen iltihabi bir durum) yol agabilir.

Sistemik (yayilmis) sklerozda hastalik yayilmis olup, sadece deride degil, i¢ organlarda da

tutulum vardir. Kesin bir tedavisi yoktur. Ilerleyisini durduran veya yavaslatan tedavileri

vardir. Tedavi edilmediginde Ciddi sonuclar dogurur.

#JuvenilSkleroderma #JuvenilSistemikSkleroz #JuvenilScleroderma #Juvenil

#Morfea #lineer #sklerodermagiiliisiimiicalma #skleroderma #scleroderma #sistemikskleroz #syste1

#rheumotology #sclerosis #pahssc #awareness #life #sclero #goriinmezengellilik #goriinmezhastali

8 0% dsersardy

x ofomcsalak! .
N Mart Canakkale

destanmy vazan basta

; Vatitrk, sehitlerimiz,

1 ] gazilevimiz, 5 likleri, biy

\ donem mezun veremeven
okullary, ralunetle

minnetle ve sitkranla

annoru:

18 Mart 2020 #Canakkale Zaferi ve Sehitleri Anma Giinii . Canakkale Zaferi kutlu
olsun. #Atatiirk olmasaydi, olmazdik! Mekani cennet olsun.

“Canakkale Zaferi, diinya tarihine, Rus ve Tiirk devrimleriyle sonuglanacak siirecin

baslangici ve tiim mazlum milletlerin ‘Emperyalizm karsisinda kazandig ilk zafer’ olarak
gecmigtir.”
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CANAKKALE 18 MART DENIZ ZAFERIMIZIN
105. YILI KUTLU OLSUN !

Mustafa Kemal Ataturk; "Those heroes that shed their blood and lost their lives ... You are
now lying in the soil of a friendly country. Therefore rest in peace. There is no difference
between the Johnnies and the Mehmets to us where they lie side by side here in this country
of ours ... You, the mothers who sent their sons from faraway countries, wipe away your
tears; your sons are now lying in our bosom and are in peace. After having lost their lives on
this land they have become our sons as well." Mustafa Kemal Atatiirk; "Bu memlekette
kanlarini doken kahramanlar! Burada bir dost vatanin topragindasiniz. Huzur i¢inde
uyuyunuz. Sizler Mehmetcikle yan yana koyun koyunasiniz... Uzak diyarlardan evlatlarini
harbe gonderen analar! Gozyaslariniz siliniz. Evlatlarimiz bizim bagrimizdadir. Huzur
icindedirler. Onlar bu toprakta canlarim verdikten sonra artik bizim evlatlarimiz
olmuslardir.

#mustafakemalatatirk #mustafa #kemal #mustafakemal #mustafakemalataturk #ataturk

DUYURU!
Bakanhgimuz tarafindan 81 | Valiligine Coronavirls

Tedbirleri konulu ek bir genelge gonderildi. & lclslen Bakanllgmdan gclecek ikinci
Genelge lle Dernek lokallerinin faaliyetierl gegici bir bﬂgﬂen eye kadar P SSC'

bir streligine durdurulmus ofup Sivil Toplum Kurulug- faaliyetlerine geg¢ici bir siire i¢in ara

lannin (Derek, vakif) genel kurullan ve editimler Vel’dlglm hanﬂam' bu siire icerisinde
dahil insanlan toplu olarak bir araya getiren ber turll

¢ : 2 3
toplant: ve faallyetier! (icra-i zoruniuluk gerektiren bize pah ail m'dan mail
yonetim faaliyetieri haric) 16.03.2020 pazartesi saat yoluyla erisebilirsiniz.

24:00 itibariyle gegicl olarak ertelenmistir.

® Sosyal medya hesaplanmizi duyuru
amacl kullandigimiz i¢in oradan bize

wwwsiviltoplum gov.tr 2 R N
' - erisemeyebilirsiniz.
@ pAHsse HBEDD @ PpAHSSe HBODD
www.pahssc.org.tr e ipahsscdernegi www.pahssc.org.tr e e - Ipah dernegi

16 Mart 2020 Duyuru! Koronaviriis Tedbirleri geregince,

o Icisleri Bakanhgindan gelecek ikinci bir bilgilendirmeye kadar PAHSSc, faaliyetlerine
gecici bir siire icin ara verdigini hatirlatir, bu siire icerisinde
bize pahssc@gmail.com’dan mail yoluyla erisebilirsiniz.

¢ Sosyal medya hesaplarimizi duyuru amach kullandigimiz i¢in oradan bize
erisemeyebilirsiniz.

#NefesAldikcaUmutVar
#Nefes #PulmonerHipertansiyon #PulmonerArteriyelHipertansiyon #Covidig #Coronavirus #covid

#saghikemekeileri #riskgrubu #AkcigerYuksekTansiyonu #Skleroderma #SistemikSkleroz #Eisenmei

#AkcigerNakli #KalpAkcigerNakli #raynaud #OrganNakli #OrganBagisi #Goriinmezhastalik #Nadir.

#dikkat #kronikhastalik #kronikhastaliklar
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14 Mart Tip Bayrami

Bizler Nadir bir hastalikla miicadele
ediyoruz. Bu siirecimizde, bizimle beraber
muicadele eden sizler, bizden daha
NADIRSINIZ!

Tiim Doktorlarimizin ve Saglk
Calisanlarimin Tip Bayram: Kutlu olsun.

@ ppansse OO0 @ A PAHSSC revo
www.pahssc.org.tr \ e g Ipahsscdernegl | . oo ———  pahsscderneg|

14 Mart 2020 Bizler Nadir bir hastalikla miicadele ediyoruz. Bu siirecimizde, bizimle
beraber miicadele eden sizler, bizden daha NADIRSINIZ!

"Okullar tatil edildi.

Universiteler tatil edildi.

AVM'ler bosaldh.

Magclar seyircisiz.

Etkinlikler iptal.

Ticaret durdu.

Uluslararast sstmirlar kapatild:.

Insanlar birisine dokunmaya korkar oldu.

Fakat hastaneler hala ACIK! Saghk Calisanlar: hastalarin nabzim kontrol etmek
icin,karnint muayene etmek icin hastalara dokunuyor, okstiriik-nefes darlig: olan
hastalarin akciger seslerini dinlemek icin hastalarla yakin temas kuruyor.

Saghk Cahsanlar: endiseleri olsa da atesi olan, okstiren, nezle olan hastasim birakip
kagmuyor ve gorevini layikiwyla hatta fazla fazla calisarak yerine getiriyor.

En yiiksek risk altinda olan ancak geri advm atmayan, tek topluluk... SAGLIK
CALISANLARI"

#AkcigerYiiksekTansiyonu #Skleroderma #SistemikSkleroz #EisenmengerSendromu #idiyopatikPul

#raynaud #OrganNakli #0rganBagis1 #GoriinmezHastalik #NadirHastaliklarAg) #Nadirhastahik #P,
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HER BAGIS
YENI BIR HAYATTIR!

.-Eu

12 Mart 2020 Organ Bagisinin sembol kisilerinden olan, kalp bekleyen diinyalar giizeli 12
yasindaki Esila'y1 Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cebeci Cocuk Hastanesi'nde ziyaret
ettik. Her 19 dakikada 1 ¢ekilen organ nakli gerektirebilecek bir kaza veya hastalik
piyangosu belki yarin size de veya sevdiklerinize de ¢ikabilir, organ bagis i¢in herkesi
duyarh olmaya davet ediyor. Ve biitiin organ bekleyenlere Nefes Aldikca Umut Var diyor!
Savasmaya devam.

Stiper kahraman olmak yalnizca bir tercih. Mesela 6ldiikten sonra ihtiya¢ duymayacaginiz
organlarinizi bagislayarak siz de organ bekleyen 2.000'i cocuk toplam 30.000 kisi i¢in umut
olarak, can olarak bir stiper kahraman olabilirsiniz.

Ulkemizde #kadaverik #organbagisi senede ortalama 500 kisidir. Her

bagislanan #organ da nakil icin elverigli olmayabilir.

#PAHSSc iilkemizde uygulanan organ bagis sisteminin tam tersi olan, organ bagislamak
istemeyenlerin devlete miiracaat ederek iradelerini kaydettirdikleri organ bagis1 modeli
olan, #VarsayllmisOnamSistem,

adlandirilan #OrganBagisindaBelcikaModeli nin {ilkemizde de uygulamasini destekliyor.
Her 3 saatte 1 kisi, glinde 8 kisi, organ beklerken oliiyor!

O caresizligi yasayarak 6grenmeyin. Organ Bagisinda Belgika Modelini destekleyin.
http://chng.it/B7NTrZrWgZ

ORGAN BAGISINDA BELCIKA MODELI KANUN TEKLIFI
Teklifi Veren: Tacidar Seyhan

Donemi ve yasama yili: 23/3
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Esas Numarasi: 2/457
Bagkanlhga Gelis Tarihi: 4 Mayis 2009

Teklifin Baghg:: 2238 Sayili Organ ve Doku Alinmasi, Saklanmasi, Asilanmasi ve Nakli
Hakkinda Kanunda Degisiklik Yapilmasina Iligkin Kanun Teklifi

Teklifin Ozeti: Aksi belirtilmedikce, beyin 6liimii gerceklesen kisilerin organlarinin
alinmasinda vasiyet ve rizanin aranmamasi 6ngoriilmektedir.

vasiyet ve rizanin aranmamasi ongoriilmektedir.
https://www.sabah.com.tr/yasam/2019/11/10/esilanin-resmiturkiyeninvicdani-oldu

#idiyopatikPulmonerFibrozis # KTEPH #AkcigerNakli #KalpAkcigerNakli #NadirHastalik #OrganN;

#gortinmezengellilik #PPH #PAH #SSC #IPF #NefesAldikcaUmutVar
@saglikbakanligi @tbmmresmi @tcbestepe @emineerdogan @ailevecalisma @engellicocukhaklariag

@ntv @trthaber @anadoluajansi

S L

ENGAGE FOR A CURE.

2020-03-11

#Pahraman #PAHSSc #Nefes #PulmonerHipertansiyon

#PulmonerArteriyelHipertan

siyon #Covid19 #AkcigerYiiksekTansiyonu #Skleroderma #SistemikSkleroz #Coronavirus #Eisenme;
s

#KTEPH #AkcigerNakli #KalpAkcigerNakli #raynaud #OrganNakli #OrganBagis1 #NefesAldikcaUm

#Koronaviriis #PAH #SSc #IPF #PH #ES #PPH #GoriinmezEngellilik Nadir Hastaliklar
Ag1 / Rare Diseases Network
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YENI KORONAYIRU

EVDE IZLEME

(KARANTINA)
KURALLARI

Son 14 gls icensinde Yen!
Moranavirds Hastah (COVID-29)

'—mm”“wmu
duipatannyy simass dile- 14 Gun sireunce

EVDEN CICMAMALISINIZ,
' W
MUTLAKA HOMX DM OLDOSUINC &
imnl MAYKE TOPLUY TASIMA ANACLARIN >
TAMIN KLULLANMAYIN
0000
. sagih.gov.tir
1 + saglikbakaniigi l .
ATES, Oxs0ROK VE
SOLUNUM SININTIS!
OGELISMES]I DURUMUNDA

HEMEN TID0I MASKE TAKIN

-
EN XiSA SUREDE EN YAKIN
SAGLIK KURULUSUNA
BASVURUN
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hastahg haksonds
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Sesiniz kisdiyorsa

Grip veya Ugitmilgseniz

Merhang! bir solenum yolu

<Y

MASKE, afiinmizdan oikan tiikirikber! tutacad icin
hastali@inzy sevdiklerinize bulastwmazsima.

enfeksiyonunuz varsa

En kolay tedbir maske kuHanmanzdr

TEMIZ ELLER: &I hifyeninizi koruyun, tuvalete girmeden

once, ¢iktiktan sonra, toplu tasmmadan inince, desardan eve
Izl yikamak otsun, Sonra elimizl de

zelince Ik isimiz eller

agzmiza, gozimize ylizdmiize gotlrmeyelim
Saflikh Glinler Dfleriz.

RERLES]

Fo™ -
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EVDE YAPMANIZ
! GEREKENLER
¢ Ziyoretgl kabul Ayn tuvaiet ve banyo
. etmeyin yok l5e bu alanlarda
; + mutiaka maske takin,
. MomkOnse ayn bir bu alantan her
. odada kaln hulanim soaray
- tamizieyin
. Odanizi sk sik
havadandenn Sk ik of hifyers
sadlann (elleioizi
. Evin ortak slanlaninda w ve normal saburde
. mutiaka tibbl maske L kan veya alolll
L takon Wl antiseptidn e
’ . ovalayn)
© Mamkonse ayn tuvalet
© e baryo kullanen - Tabek, bardak, haviu
it ezyatannii
huSanmayn >

ooo0oe
. lik gov
e saglukbakanug-l moant | s

irus enfeksiyonu riskinizi azaltin;

Ellerinizl su ve sabun veya alkol bazl
el friksiyon temizieyicisi ile temizleyin

Okstirurken agiz ve burnunuzu kagit mendil
veya bukiimus dirseginizie kapatin

L)

Grip ve gribe benzer belirtiler| olanfarla
yakin temastan kKacinin

Et ve yumurtalan lyice pisirin

Canli yabani ve ¢iftlik hayvanlarina
‘ ) korumasiz temas etmeyin

wicl Health
Janization

10 Mart 2020 Saglik Bakani Fahrettin Koca, lilkemizde de Koronaviriis hastaligina

(COVID-19) rastlandigini bildirdi.

Hem Saghk Bakanligi'mnzin hem de sosyal Medya da ¢okga paylasilan bilgilendirmeyle
Coronavirus ten nasil korunabilecegimizi sizlere paylasmayi istedik.

#Repost @saglikbakanligi

14 Giin Kurali'n1 uygularken evinizde dikkat etmeniz gerekenler
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1 H helpsteps

Pulmoner Rehabilitasyon
Haftas:
R ol!
A Asfz{mm Kastarim giiglendir
A Kontrol ve tedavilerini aksatma
A Yan etki ve semptomlarin dgren
A Grip ve Zatiirre agilfarim yaptir.
A ,‘:Zgam koru
X Nefesine ve yagam Kalitene sahip gk
ciinkii
+Nefese paha bigilmez!

@ xpmssg £ (S]] » |
www.pahssc.org.tr et e e pahsscdernegl

9-15 Mart 2020 PULMONER REHABILITASYON HAFTASI

Pulmoner Hipertansiyon, KOAH (Kronik obstriiktif akciger hastalig1) basta olmak {izere
astim, bronsektazi, interstisyel akciger hastaliklari, kistik fibrozis, gogiis duvari hastaliklari,
noromuskiiler hastaliklar, akciger nakli 6ncesi ve sonrasi, akciger kanseri, obezite iligkili
tlim akciger hastaliklarinda pulmoner rehabilitasyon programi basari ile
uygulanabilmektedir.

o Aktif ol!

¢ Solunum kaslarim gii¢lendir

¢ Kontrol ve tedavilerini aksatma

¢ Yan etki ve semptomlarini 6gren

e Grip ve Zatiirre agilarini yaptir.

¢ Akcigerini koru

¢ Nefesine ve yasam kalitene sahip ¢ik
e ciinkii

Nefese Paha Bicilmez!
Pulmoner Rehabilitasyonun amaclari nelerdir?

1. Hastaliga bagh gelisen nefes darhig: ve fonksiyonel yetersizligi ortadan kaldirmasi,
2. Hastaligin ilerlemesini 6nleme,

3. Egzersiz toleransinin artirilmasi,

4. Saglik durumunun iyilestirilmesi,

5. Komplikasyonlarin 6nlenmesi ve tedavisi,

6. Hastalik atak sayisinin azaltilmasi ve atak siddetinin hafifletilmesi,

7. Yasam kalitesinin iyilestirilmesi,

08/10/2021, 21:49
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8. Hastaneye bagvuru siklig1 ve yatis siiresinin azaltilmas1 sonucunda saglkla iliskili
harcamalarin azaltilmasi,
9. Sag kalimda artis saglamasidir.

#pulmonerrehabilitasyon #solunum #nefes #fizyoterapist #solunumfizyoterapisi #fiziktedavi #fizil

#EisenmengerSendromu #idiyopatikPulmonerFibrozis #KTEPH #AkcigerNakli #KalpAkcigerNakli -

#GoriinmezHastalik #Scleroderma #PAH #SSc #IPF #PH #ES #PPH #GoriinmezEngellilik

Bir PAMar misimxz?
Tuza Dikkat Haftas:

SO0 insaniann guniok tuz hitvo ¥ e

JOrauQuUnCen OoNo oz

LAyertinzk . 1 U2 WRonmayn, 'O
MUTLAKA DIYETLERINDERI TUZ , %a

TOKETIM AZALTMALARS CEREXIRY

» w0k

.

& pAHsse HBRDED
PAHSSc %

www.pahssc.org.tr ———s ahsscdernegi
9-15 Mart 2020 Bir PAHar misiniz?

Tuza Dikkat Haftas1 9-15 Mart 2020

Saglikh insanlarin giinliik tuz ihtiyaci 4gr’dir. Diinya Saghk Orgiitii giinliik kisi bas1 tuz
tliketimini 5 gramin altinda 6nermektedir ve bu miktar bir tepeleme bir ¢ay kasigina (silme

bir tath kasigina) denk gelmektedir. Glinliik olarak tiiketilmesi 6nerilen bu miktar; giin
icinde tiim besinlerimizle aldigimiz tuzu (sodyumu) da kapsamaktadir.

Diyetinizin ongordiigiinden daha fazla tuz kullanmayn ki tadimz tuzunuz kagmasin.

e Pulmoner Hipertansiyon, Skleroderma, idiyopatik Pulmoner Fibrozis, Eisenmenger
Sendromu hastalari ile Organ nakli hastalari ise

MUTLAKA DIiYETLERINDEKI TUZ TUKETIMi AZALTMALARI GEREKIR!

¢ Daha yiiksek yasam Kkalitesi, tercihlerinizde sakli.
¢ Bugiin attiginiz adimlar, geleceginizi sekillendirecek.

https://www.pahssc.org.tr/haber/239/tuza-dikkat-haftasi-9-15-mart-2020

#PulmonerArteriyelHipertansiyon #istanbul #AkcigerYiiksekTansiyonu #Skleroderma #SistemikSkl

#KTEPH #AkcigerNakli #KalpAkcigerNakli #raynaud #OrganNakli #OrganBagis1 #NefesAldikcaUn
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8 Mart 2020 Diinya Kadinlar Giiniimiiz Kutlu Olsun. Kadin Cinayetleri ve cinsiyet
ayrimciligi son bulsun.

#Skleroderma #SistemikSkleroz #eisenmengersyndrome #EisenmengerSendromu #idiyopatikpulm:

#KalpAkcigerNakli #ipf #SSc #Pah #PH #ES # KTEPH
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7 Mart 2020 Istanbul PAHSSc Hasta Okulu 7 Mart'ta Neset Ertas Kiiltiir Evi'nde
Kendilerini bizlere adamis goniilliiliik, higbir iicret talep etmeksizin goniilliiliik esasiyla
calisan, hafta sonlarini bizlere ayiran altin kalpli, birbirinden degerli konuklariyla;

Konusmaci Konuklar:

Prof. Dr. Serdal UGURLU - Sklerodermada Klinik Bulgular

Prof. Dr. Neslihan YILMAZ - Sklerodermada Tedavi

Doc. Dr. Nagihan Durmus KOCAK - Erigkinlerde PAH

Prof. Dr. Funda OZTUNC - Cocuklarda PAH

Prof. Dr. Tekin YILDIZ - Idiyopatik Pulmoner Fibrozis

Psikolog Fiiriizan EROGLU - Kronik Hastalikla Yasamak — Neden Ben?

Ve siirpriz konuklariyla;

Kuzey Marmara Organ ve Doku Nakli Bolge Koordinasyon Merkezi Sorumlusu Opr. Dr.
Giiltekin HOS ile

Iyilik icimizde Dernegi Yonetim Kurulu Baskam ve Atasehir Belediyesi Kent Konseyi Saghk

Grubu iiyesi Sn. Giilay OZDEMIR'in
Katilimlariyla,

ve
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PAHSSc Yonetim Kurulu

PAHSSc istanbul temsilcisi Figen KUCUKCESME
PAHSSc Istanbul Sorumlulari;

Deger KESIMOGLU

Ayse Kora AKERSOY

Olcay SOYKAN

Eylem YiGIT

Asli CICEKOGLU

Giilten KILIC

PAHSSc Goniilliileri
Tuna SOYKAN

Emre SOYKAN

Harun YiGIT

Feyzi TAS

Irem CELLAT

Merve AKPINAR
Mustafa BALKANCI

Atasehir Belediyesi'si Nesat Ertas Kiiltiir Evi calisanlarindan
Giil EKINCI

Tolga CAKMAK

Ozcan DEMIR

Emekleriyle

Atasehir Belediyesi,

Atagehir Kent Konseyi,

Atasehir Kent Konseyi Saglik Grubu

ve Johnson & Johnson'n ilag sirketi Janssen’in kosulsuz

Destekleriyle

gerceklestirildi. Emegi gecen, katkisi olan herkese ¢ok cok tesekkiir ederiz. Hastaligimiz

nadir olabilir ama aslinda biz biiyiik bir aileyiz. Simdji, birbirimize kavugma zamana.

PAHSSc Ailesi

#Pahraman #PAHSSc #Nefes #PulmonerHipertansiyon #PulmonerArteriyelHipertansiyon
#istanbul #AkcigerYiiksekTansiyonu #Skleroderma

#SistemikSkleroz #Reyno #EisenmengerSendromu #idiyvopatikPulmonerFibrozis # KTEPH
#AkcigerNakli #KalpAkcigerNakli #raynaud #OrganNakli

#0rganBagis1 #NefesAldikcaUmutVar #GortinmezHastalik #NadirHastaliklarAg:
#PulmonaryHypertension #Scleroderma #PAH #SSc #IPF #PH #ES

#PPH #GoriinmezEngellilik @iyilikicimizde @atasehirkksaglik @glyozdemir @gultekinhos
(@phaware @eurordis @nord_rare @ailevecalisma

@turktabipleribirligi @halksagligigm @ahef2008 @engellicocukhaklariagi
@american_heart @atscommunity @yasinerkan1983 @saglikbakanligi
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7 Mart 2020 istanbul'dan Giil Ailesinin kiiciik melekleri Cagatay'a nefes olan herkese ¢cok
¢ok tesekkiir ederiz. Iyi ki varsiniz. Cagatay'da bize giiliiciiklerini gondermis.

PAHSSC ailesi
7 Mart PAHSSc Hasta Okulu

#Pahraman #PAHSSc #Nefes

#PulmonerHipertansiyon

#PulmonerArteriyelHipertansiyon #istanbul #AkcigerYiiksekTansiyonu #Skleroderma
#SistemikSkleroz #Reyno #EisenmengerSendromu

#idiyopatikPulmonerFibrozis #KTEPH #AkcigerNakli #KalpAkcigerNakli #raynaud
#0rganNakli #OrganBagisi #NefesAldikcaUmutVar

#GorlinmezHastalik #NadirHastaliklarAg1 # PulmonaryHypertension #Scleroderma #PAH
#SSc #IPF #PH #ES #PPH #GoriinmezEngellilik

@iyilikicimizde @atasehirkksaglik @glyozdemir @gultekinhos @phaware @eurordis
@nord_rare @ailevecalisma @turktabipleribirligi

@unicefturkiye @tusevtr @tcmeb @tcbestepe
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@tcicisleri @yasinerkan1983

Tweetle

’ Ewopean Lung Foundation

See what patient organisations from acre
have been up to in the last month!
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5 Mart 2020 Ulusal Vaskiiler ve Endovaskiiler Cerrahi Dernegi disinda iilkemizdeki
bilimsel dernekler bizi gormezden gelirken, Hasta ve yakinlarinin yasamlarina deger veren
European Lung Foundation (ELF) Mart 2020 haber biilteninde dernegimize yer verdi.

Ressam Canan Aksoy'un dernegimiz icin yaptigi Nefes Aldikca Umut Var tablosu artik
Avrupa'da!

@biruniergoterapi nin sklerodermali hastalarimiz i¢in yaptig iicretsiz hayatlarim
kolaylastiran aparatlar da haber oldu.

Siireyyapasa Gogilis Hastaliklar1 ve Gogiis Cerrahisi EAH Bashekimi Sayin Ziihal Karakurt
hocamiza da bir kez daha hep yanimizda olduklar i¢in tesekkiir ediyoruz.

We would like to thank to European Lung Foundation (ELF), which does not leave us alone
and values the right to life of patients, while the scientific associations of our country
Except @uvecd2020, still ignore our existence

One day, scientific associations of our country will no longer be able to ignore us!

https://www.europeanlung.org/en/news-and-events/news/patient-organisation-round-
up-march-2020

(@europeanrespiratorysociety @who @adhadorg @turktoraks @turkiyeromatolojidernegi @solunum

@tcbestepe @turktabipleribirligi @ailevecalisma @tbmmresmi @tcicisleri @phassociation @fesca_s
@®ELF —

[
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Avrupa Akciger Vakh ELF, yonelttiginiz
Covid-19 hakkinda merak ettigi sorularinizi,
Avrupa Solunum Dernegi'nden konunun
uzmani Prof. James Chalmers sizin i¢in
cevapladi. 5 Mart 2020

S igin Tlrkgeye geviren, Istanbul Sorumiulanmezdan Sn.
Ayse Kora AKERSOY'a tesekkirierimizie.

5 Mart 2020 Avrupa Akciger Vakfi ELF, Covid-19 - Sorulariniz Bir Solunum Uzmani
Tarafindan Cevaplaniyor. 5 Mart 2020

https://www.pahssc.org.tr/haber/248 /elf-5-mart-2020---covid-19---2020-03-05

#Pahraman #PAHSSc #Nefes #PulmonerHipertansiyon #PulmonerArteriyelHipertansiyon #Covidic

#SistemikSkleroz #Coronavirus #EisenmengerSendromu #idiyopatikPulmonerFibrozis #KTEPH #A

#0rganNakli #O0rganBagis1 #NefesAldikcaUmutVar #GoriinmezHastalik #NadirHastalik # Pulmona

#IPF #PH #ES #PPH #GoriinmezEngellilik #NadirHastaliklarAg1 European Lung
Foundation Ayse Kora Akersoy
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BIO Turkiye'ye &
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TU—

www.bioturkiye.org

5 Mart 2020 IVEK Vakfi'nin, Ar-Ge & Bioteknoloji Komisyonu, saglik alaninda , stratejik
amac ve hedefleri dogrultusunda, Turkiye medikal ve farmasotik biyoteknoloji
ekosisteminin gelistirilmesi ve tum paydaslarin yer aldigi

uluslararasi @bio_ turkiye organizasyonunda Nadir Hastaliklar Agi , hastaya yansimasi
oturumunda deneyim ve detayli sunumu ile katkida bulunduk.
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DUNYA NADIR
HASTALIKLAR

ETKINLIGI “Nadir Yasamlarda
Haklamagrigim”

13« acurareciub

2 Mart 2020 Acibadem Universitesi Nadir Hastaliklar Kuliibii

ve @acurareclub @acuraretr isbirliginde diizenlenen Nadir Yasamlarda Haklara Erigim -
Diinya Nadir Hastaliklar Giinii Etkinligi'nin 6gleden sonra 3.oturum; Is Hayatinda Nadir
Hastaliklar (25+ Yas) Nadir Yasam Tecriibe Paylasimi konusunda Istanbul Sorumlumuz
Sayin Ayse Kora Akersoy, Nadir Hastaliklar Ag1 kurucu iiyesi #PAHSSc dernegimizin adina
konusmaci olarak katildi. Bu sene 4. sii diizenlenen ve paydasi oldugumuz Hak Temelli
Nadir Hastaliklar etkinligi, 2 Mart’da @acurareclub ev sahipliginde gerceklesti.

Tiim @acurareclub goniilliilerine ve destek veren nadr dernek ve bireylere , Nadir
Hastaliklar Ag1 olarak tesekkiir

#nadirizveicinizdeyiz #nadirhastaliklargiinii @saglikbakanligi #raredisease #rarediseases #raredisea

#nefes #ender #nadirhastalik #nadirhastaliklar #nadirhastaliklar #NadirHastalik #goriinmezhastal

#PulmonerArteriyelHipertansiyon #EisenmengerSendromu
#Skleroderma #SistemikSkleroz #Kteph #idiyopatikPulmonerFibrozis #AkcigerNakli

#KalpAkcigerNakli @nadirhastaliklaragi #OrganBagis1 @eurordis
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Otoimmiin

Hastaliklar
Farkindalik

MART

& PAHSSc

Putmaner Hipertans)

Shlavadarmas Masta Dernefl

1 Mart 2020 Mart ay1 Otoimmiin Hastaliklar Farkindalik Ay

Otoimmiin hastalik; Viicudun bagisiklik sistemi, kisiyi hastalik ve enfeksiyonlardan korur.
Fakat otoimmiin hastaliklarda bagisiklik sistemi yanliglikla viicudunun saglikl hiicrelerine
saldirarak hastaliga yol acar. Otoimmiin hastaliklar viicudun bir¢ok doku ve organin
etkileyebilir.

Skleroderma da nadir rastlanilan bir otoimmin hastaliktir.
Hastaligin en 6nemli bulgusu ciltte sertlesmedir. Fakat sistemik bir hastalik oldugu i¢in cilt
disinda diger organlar1 da etkilemektedir.

Skleroderma kelime anlami olarak sert deri demektir.

Nedeni tam bilinmemektedir. Genetik ve cevresel faktorlerin rolii oldugu diisiiniilmektedir.

BASLICA 2 TURU VARDIR:

1. Lokalize (bolgesel) Skleroderma: Burada sadece deride Morphea denilen sert plaklar
ve Lineer Skleroderma denilen cizgisel deri sertlikleri vardir. Genelde hafif seyreder.

2. Sistemik Skleroderma: Burada deriden haric i¢ organlarda ve damarlarda tutulum
olmaktadir. Tutulan derinin yayginhigina gore de Sinirh sistemik Skleroderma ve
Yaygin sistemik Skleroderma diye 2'ye ayrilmaktadir.

#AkcigerYiiksekTansiyonu #ender #enderhastalik #goriinmezengellilik #nadir
#GorlinmezHastalik #NadirHastalik #NadirHastalik #Nadirhastaliklar

#NadirHastalhiklar #nadirhastaliklaragi #nadirhastaliklarag) #Organ
#OrganBagisi #0rganBagis1 #0rganNakli #PAH #PH #PulmonerHipertansiyon

#Skleroderma #sklerodermagiiliisiimiicalma #SSc #SistemikSkleroz #Otoimmiin
#OtoimmiinHastalik #MartAy10toimmiinHastaliklarFarkindalikAy
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29 Subat 2020 Bugiin Diinya Nadir Hastaliklar Giinii. Ulusal Vaskiiler ve Endovaskiiler
Cerrahi Dernegi ev sahipliginde, @uvecd2020 Pulmoner Hipertansiyonda Gri Alanlar
etkinligine Nadir Hastaliklar Ag1'"ninm1 kurucu iiyesi olan dernegimiz #PAHSSc'yi temsilen
Yonetim Kurulu Baskanimiz Sayin Kamil Hamidullah katilim sagladi.

#Nefesepahabicilmez #NefesAldikcaUmutVar #adana #nadirizveicinizdeyiz #nadirhastaliklargiinii @
#rarediseaseday #saghk #NadirHastaliklarAg) #nadir #nefes #ender #nadirhastalik #nadirhastalikla

#gorlinmezengellilik # PulmonerHipertansiyon
#PulmonerArteriyelHipertansiyon #EisenmengerSendromu
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#Skleroderma #SistemikSkleroz #Kteph

#idiyopatikPulmonerFibrozis
#AkcigerNakli #KalpAkcigerNakli @nadirhastaliklaragi #OrganBagis1 @eurordis
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29 SUBAT
NADIR HASTALIKLAR GUNU
ETKINLIGI’NE DAVETLISINIZ!
29 SUBAT CUMARTESI / 10,00-13.30
MIMORIAL

sisLi HASTANESI
KONFERANS SALCHNLU

1 : nadirhastaliklaragi
29 Subat 2020 Bugiin Diinya Nadir Hastaliklar Giinii. Sisli Memorial Hastanesi'nde
gerceklesen farkindalik etkinligine Nadir Hastaliklar Aginini kurucu tiyesi olan
dernegimiz #PAHSSc'yi temsilen Yonetim Kurulu Bagkan Yardimcimiz Sayin Sibel Ercan
katihm sagladi. #NefesAldikcaUmutVar @memorialsaglik

#istanbul #nadirizveicinizdeyiz #nadirhastaliklargiinii @saglikbakanligi

#raredisease #rarediseases #rarediseaseday #saghk #NadirHastaliklarAg1

#nadir #nefes #ender #nadirhastalik #nadirhastaliklar #nadirhastaliklar #NadirHastalik
#goriinmezhastalik #goriinmezengellilik #PulmonerHipertansiyon
#PulmonerArteriyelHipertansiyon #EisenmengerSendromu

#Skleroderma #SistemikSkleroz #Kteph #idiyopatikPulmonerFibrozis #AkcigerNakli
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#KalpAkcigerNakli @nadirhastaliklaragi # OrganBagis1 #0rganNakli @eurordis
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29 Subat 2020 Bugiin Diinya Nadir Hastaliklar Giinii.

Nadir hastaliklar, Avrupa ve diger gelismis iilkelerdeki tanimiyla; 2000’de 1 ya da daha az
siklikta goriilen, cogu ilerleyici, metabolik, kronik ve bazilar1 6liimciil olabilen
hastaliklardir. Literatiirde yaklasik 8000 nadir hastalik tanimlanmistir ve bu hastaliklarin
% 80'i genetik gecislidir. Hastalarin yaklasik %50’sini ¢ocuklar olusturmaktadir. Nadir
hastaliga sahip ¢ocuklarin %30’u 5 yasini gorememektedir. Bu durumun en temel sebebi;
nadir hastaliklarin %95’inin tedavisinin olmamasidir. Nadir hastaliklar Tiirkiye'de her 16
kisiden 1’inde goriiliirken; Tiirkiye’de 6 milyon, diinyada yaklasik 350 milyon kisi nadir bir
hastaliga sahiptir. Her bir hastaligin kendine ait bir 6zelligi vardir. Bu 6zelligi dolayisiyla
0zel bakim ve tedavi yontemlerine, ilaclara, sarf malzemelere, 6zel besinlere ve tibbi
cihazlara gereksinim duyulmaktadir. Hastaliklar nadir olsa da ortaya cikan sonuclar hem
hasta olan birey, hem ailesi, hem de toplum agisindan ¢ok agir olmaktadir.

Bir bagka bakis acisiyla nadir hastaliklardan etkilenen insan sayisi diinyanin en kalabalik
niifuslu 3. iilkesi demek oluyor.

Bu yiizden 9 farkh nadir hastalik dernegi bir araya gelerek @nadirhastaliklaragi'mi kurduk.

Hastaliklarinizin adinm1 daha 6nce hi¢ duymamais ve sdylenmesi zor olabilir ama nadir
hastaliklar yagamak daha zordur. Nadir Hastaliklar1 karmasik yapilar1 nedeniyle
anlayamazsiniz ama bizi fark edin.

Hastalar artik yalniz degilsiniz. Biz biiyiik bir aileyiz. Simdi birbirimize kavugma zamana.
Hepinizi Dernegimize iiye olmaya davet ediyoruz.
#YarmlarimizI¢inCalisiyoruzPAHSSc
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28 Subat 2020 Saglik Bakanhg biinyesinde kurulan “Otizm, Zihinsel Ozel Gereksinimler
ve Nadir Hastaliklar Daire Bagkanhg1” tarafindan “Nadir Hastaliklar Paneli” diizenlendi.
“29 Subat Diinya Nadir Hastaliklar Giinii” etkinlikleri ¢ercevesinde, 28 Subat 2020, Cuma
giinii, Saglik Bakanligin’ da diizenlenen panelde , Nadir Hastaliklar Ag1 ve alanda emek
veren hasta dernekleri boliim yerkililerine kendilerini tanitt1 ve bu yolda ¢oziimsel bir
paydas olacaklarini belirtti.
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MILLETIMIZIN BASI SAGOLSUN

Suriye'nin Idlib bdlgesinde
bulunan askeri gliglerimize
diizenlenen hava saldinsi
sonucu Sehit olan Kahraman
askerlerimize Allah'tan
rahmet, yarali askerlerimize
acil sifalar dileriz.

28 Subat 2020 Suriye'nin idlib bélgesinde bulunan askeri giiclerimize diizenlenen hava
saldiris1 sonucu sehit olan kahraman askerlerimize Allah'tan rahmet, yaral askerlerimize
acil sifalar dileriz. Milletimizin bas1 sagolsun. #PAHSSc

(;IIHA—-—-——--—--——'---—-"'--
ENIE e -

'Ulkemizde nadir hastaliklarin sayisinin yuksek
olmasinda akraba evlilikler etkili

27 Subat 2020 Nadir Hastaliklar Giinii 6ncesinde Nadir Hastaliklar Ag1 Ihlas Haber
Ajansi'na haber oldu. "Ulkemizde nadir hastaliklarin sayisinin yiiksek olmasinda akraba
evlilikleri etkili"

@-l TR W WORDS S SETW MM WSALY TR W e

Nadir hastahiklan bulunaniann sorunianna ¢oxliim aramyor

27 Subat 2020 Nadir Hastaliklar Giinii 6ncesinde Nadir Hastaliklar Ag1 Anadolu
Ajansi'na haber oldu. "Nadir hastaliklar1 bulunanlarin sorunlarina ¢6ziim araniyor"”
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A PAHSSC

Skieroderma Nasta Dernedl

¢ @

25 Subat 2020 Bugiin
giinlerden @anadoluajansi #PulmonerArteriyelHipertansiyon ve #AkcigerNakli konusunda

17 yasindaki #Pahraman Hasan ile elimizden geldigince bilgilendirmeye calistik. Emegi
gecen herkese cok (;ok te§ekk1'irler

#KTEPH #KalpAkcigerNakli #NadirHastalik # Romatoloji #kardiyoloji #goriinmezhastalik #Varsayl

#gogiishastaliklar1 #Raynaud #goriinmezengellilik # Ankara #Pah #SSc #ipf #nefes #ES #PH #Nefes

24 Subat 2020 29 Subat Diinya Nadir Hastaliklar Giinii kapsaminda, farkindalik
calismamza, Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi, @ibb__ tv ve @modyoistanbul da
gosterilmek iizere, tanitim videomuza yer vererek destek oldu. .. @ibb ve IBB Kiiltiir A.S.
yonetimine tesekkur ederiz. 1 Mart’a kadar toplu tasimalarda her saat basi ilk 15dk.
icerisinde gosterilecek olan 15 saniyelik nadir videomuzu siz de, yolculugunuz sirasinda
gorebilir, paylasabilir ve bilin¢ olusturmamiza destek verebilirsiniz. #nadirhastaliklaragi
#nadirhastalhiklargiinii @eurordis @who_ turkey @nord_rare @rarepatientvoice
#nadirizveicinizdeyiz
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22 Subat 2020 Ankara Temsilcimiz Ayca Talih Kosar, ilkim Kosar, Yasam Boyu Egitim
Dernegi tarafindan diizenlenen, engellik haklar1 konusunda 6rnek insan Ayse SARI
hanimin "Ulusal ve Uluslararas1 Hukukta Ayrimeilik konulu egitim programina katildik.
Program sonunda Ressam Canan Aksoy'un #pahssc i¢in yaptig1 #nefesaldikcaumutvar adl
tablomuzu, engelli haklar1 denince gerek emegi, gerekse 6zverisiyle 6rnek insan Sayin Ayse
SARI'ya #hediye ettik.

#EisenmengerSendromu #idiyopatikPulmonerFibrozis #KTEPH #AkcigerNakli #KalpAkcigerNakli #

@sahimsensendikas @ailevecalisma @saglikbakanligi @tcbestepe

21 Subat 2020 Sivas'tan Ankara'ya gelen ve tasinabilir oksijen cihazina kavusan Semra
Hanim i¢in nefes olan herkese ¢ok ¢ok tesekkiir ederiz. Iyi ki varsiniz.

Ikramlari icin Dikmen Tadim Pizza'ya tesekkiir ederiz.

20 Subat 2020 Ressam Canan Aksoy'un #pahssc i¢in yaptig1 #nefesaldikcaumutvar adl

tablolarimizi Besiktas Sait Ciftci Devlet Hastanesi'ne #hediye ettik.

Ornek insan Sayin Bashekim Dr. Abdullah VELIOGLU Bey'e organ bagisinda gosterdigi

ozverili calismalarindan dolay: ¢ok ¢ok tesekkiir ederiz.

Sevgili milyonda 15-50 araligindaki #pah #ssc #es #ipf nadir hastalik tanis1 alan

cocuklarimizin aileleri, #yalmz degilsiniz. Gelin beraber miicadele edelim. Pulmoner

Hipertansiyon ve Skleroderma Hasta Dernegi.

#PulmonerHipertansiyon #PulmonerArteriyelHipertansiyon #AkcigerYiiksekTansiyonu #Sklerodern

#EisenmengerSendromu #idiyopatikPulmonerFibrozis #KTEPH #AkcigerNakli #KalpAkcigerNakli #

@besiktassaitciftcidh @ismgovtr @saglikbakanligi
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Almanak - 2020 https://www.pahssc.org.tr/almanak/16/almanak-2020

18 Subat 2020 istanbul sorumlularimiz Deger Kesimoglu ve Ash Cicekoglu, Dr. Cihangir
Kaymaz hocamiz ziyaret ettiler. Kartal Kosuyolu Yiiksek Ihtisas Egitim ve Aragtirma
Hastanesii

17 Subat 2020 Sivil Toplum Kuruluslar1 Destek Programina katildik. PKU Aile Dernegi,
Hemofili, DMD Kas Hastaligiyla Miicadele, SMA, MPS LH, Sistinosiz, PAHSSc dernekleri
ve Nadir Hastaliklar Ag1'nin katildiklari, Pfizer’in sponsorlugunda Sosyal Innovasyon
Merkezi tarafindan verilen egitim programina basladik.

Bl
E J

127 of 136 08/10/2021, 21:49



Almanak - 2020

128 of 136

https://www.pahssc.org.tr/almanak/16/almanak-2020

17 Subat 2020 Ressam Canan Aksoy'un #pahssc i¢in yaptig1 #nefesaldikcaumutvar adl
tablolarimizi Marmara Universitesi Pendik E§itim ve Aragtirma
Hastanesi'ne #hediye ettik. Ayniyat servisinden Sayin Ugur Ozdemir Bey'e tesekkiir ederiz.

cocuklarimizin aileleri, #yalniz degilsiniz. Gelin beraber miicadele edelim. Pulmoner
Hipertansiyon ve Skleroderma Hasta Dernegi.

#PulmonerHipertansiyon #PulmonerArteriyelHipertansiyon #AkcigerYiiksekTansiyonu #Sklerodern

#idiyopatikPulmonerFibrozis # KTEPH #AkcigerNakli #KalpAkcigerNakli #NadirHastalik #O0rganBa

#VarsayllmigOnamSistemi #OrganBagisindaBelcikaModeli #Raynaud #goriinmezengellilik #istanbu

14 Subat 2020 Sevgililer giiniinde Taliye'ye nefes olan herkese cok cok tesekkiir ederiz. Iyi
ki varsiniz.

fkramlar icin Mart1 Cafe'ye tesekkiir ederiz.

#PulmonerHipertansiyon #PulmonerArteriyelHipertansiyon #AkcigerYiiksekTansiyonu
#Skleroderma #SistemikSkleroz #Reyno #EisenmengerSendromu

#idiyopatikPulmonerFibrozis # KTEPH #AkcigerNakli #KalpAkcigerNakli #NadirHastalik

#VarsayllmigOnamSistemi #gogiishastaliklar1 #Raynaud #goriinmezengellilik #istanbul
#sevgililerglinii #14subat #valentinesday #love #nefes

#NefesAldikcaUmutVar #NefesePahaBicilmez

PAHSSc ‘

Pulmaoner
Hipertansiyc

Yas Secmez

UBAT DOGUMSAL KALP

HAS AllIZ_ILHI_\dI_(‘l}_{\_E_!(ZNDAL‘l
HAFTASI

7-14 Subat 2020 Dogumsal Kalp Hastaliklar1 Farkindalik Haftasi. Pulmoner
Hipertansiyon Yas Secmez!

Diinyada her yil bir milyon, {ilkemizde de her yil yaklasik 15 bin bebek dogumsal kalp
hastalig1 ile diinyaya gozlerini agiyor. Cocuklarda kalp hastaliklarina yonelik farkindalik
olusturabilmek amaciyla diinyada ve tilkemizde “7-14 Subat Dogumsal Kalp Hastaliklar
Farkindalik Haftas1” olarak kutlaniyor.

#Pahraman #Nefes #PulmonerHipertansiyon #PulmonerArteriyelHipertansiyon #Eisenmenger #Ak

#kalp #EisenmengerSendromu #idiyopatikPulmonerFibrozis #KTEPH #AkcigerNakli #KalpAkciger]

#NefesAldikcaUmutVar #GoriinmezHastalik #NadirHastaliklarAg: #PulmonaryHypertension #Scler

#GoriinmezEngellilik #dogumsalkalphastaliklar
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7 Subat 2020 PAHSSc Dernegi olarak hastanelerin kendi hastaliklarimizla ilgilenen,
erigkin ve ¢ocuk olmak iizere kardiyoloji, gogiis hastaliklar1 ve romatoloji béliimlerine,
varsa akciger nakli kliniklerine ilgili kurumlarin baghekim onayi ile ressam Canan
Aksoy'un #pahssc i¢in yaptig1 #nefesaldikcaumutvar adh tablosunu bagislamaya devam
ediyoruz. Bu seferki duragimiz Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi Hastanesi oldu.
Erigkin kardiyoloji, cocuk kardiyoloji, gogiis hastaliklari, erigkin ve ¢ocuk romatoloji
boliimlerini ziyaret ettik. Tablo bagisimizi kabul eden, Cocuk Romatoloji Bilim Dali'ndan
Doc¢. Dr. NURAY AKTAY AYAZ'a, Goglis Hastaliklar1 Ana Bilim Dali’ndan Prof. Dr. NIGAR
GULFER OKUMUS'a, Romatoloji Bilim Dali Baskam Prof.Dr. LALE OCAL'a, Cocuk
Kardiyoloji Bilim Dalr'ndan Prof. Dr. Kemal NISLI’ye ve bizimle kosusturan ayniyat
servisinden Nihat POYRAZ'a goniilden tesekkiir ederiz.

Sevgili milyonda 15-50 araligindaki #pah #ssc #es #ipf nadir hastalik tanis1 alan

¢ocuklarimizin aileleri, #yalniz degilsiniz. Gelin beraber miicadele edelim. Pulmoner

Hipertansiyon ve Skleroderma Hasta Dernegi

#PulmonerHipertansiyon #PulmonerArteriyelHipertansiyon #AkcigerYiiksekTansiyonu #Sklerodern

#idiyopatikPulmonerFibrozis # KTEPH #AkcigerNakli #KalpAkcigerNakli #NadirHastalik # Romatol

#VarsayllmisOnamSistemi #gogiishastaliklar1 #Raynaud #goriinmezengellilik #istanbul #istanbuliin

#idiyopatikPulmonerFibrozis # KTEPH #AkcigerNakli #KalpAkcigerNakli #NadirHastalik #O0rganBa

#VarsayllmigOnamSistemi #OrganBagisindaBelcikaModeli #Raynaud #goriinmezengellilik #izmir #
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#idiyopatikPulmonerFibrozis #KTEPH #AkcigerNakli # KalpAkcigerNakli #NadirHastalik #OrganBa

#VarsayllmisOnamSistemi #OrganBagisindaBelcikaModeli #Raynaud #goriinmezengellilik #izmir #:

29 Ocak 2020 Ressam Canan Aksoy'un #pahssc i¢in yaptig1 #nefesaldikcaumutvar adlh

tablolarimiz1 Siireyyapasa Gogiis Hastaliklar1 ve Gogiis Cerrahisi Egitim ve Arastirma
Hastanesi'ne #hediye ettik. Sayin Bashekim Ziihal Karakurt hocamiza tesekkiir ederiz.
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Sevgili milyonda 15-50 araligindaki #pah #ssc #es #ipf nadir hastalik tanis1 alan
¢ocuklarimizin aileleri, #yalniz degilsiniz. Gelin beraber miicadele edelim. Pulmoner
Hipertansiyon ve Skleroderma Hasta Dernegi.

#PulmonerHipertansiyon #PulmonerArteriyelHipertansiyon #AkcigerYiiksekTansiyonu
#Skleroderma #SistemikSkleroz #Reyno #Eisenmenger

#EisenmengerSendromu #idiyopatikPulmonerFibrozis #KTEPH #AkcigerNakli
#KalpAkcigerNakli #NadirHastalik #OrganBagisi #OrganNakli

#0OrganBagisindaBelcikaModeli #Raynaud #goriinmezengellilik

#istanbul @sureyyapasaeah

LA

29 Ocak 2020 Ressam Canan Aksoy'un #pahssc icin yaptig1 #nefesaldikcaumutvar adli
tablolarimiz1 Siyami Ersek Gogiis Kalp ve Damar Cerrahisi Egitim ve Arastirma
Hastanesi'ne #hediye ettik.

Sevgili milyonda 15-50 araligindaki #pah #ssc #es #ipf nadir hastalik tanis1 alan
cocuklarimizin aileleri, #yalmz degilsiniz. Gelin beraber miicadele edelim. Pulmoner
Hipertansiyon ve Skleroderma Hasta Dernegi.

#PulmonerHipertansiyon #PulmonerArteriyelHipertansiyon #AkcigerYiiksekTansiyonu

#EisenmengerSendromu #idiyopatikPulmonerFibrozis # KTEPH #AkcigerNakli
#KalpAkcigerNakli #NadirHastalik #OrganBagisi #OrganNakli

#Raynaud #goriinmezengellilik #istanbul @drsiyamiersekeah
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1 4 pulmonaryhypertensionnews

"URINARY
NT-PROBNP HAS
POTENTIAL AS

BIOMARKER FOR
PHIN
PREMATURE
BABIES"

28 Ocak 2020 Uriner nt-probnp prematiire bebeklerde PH icin biyobelirtec olarak
potansiyele sahiptir.

Latest news!? For more info check out www.pulmonaryhypertensionnews.com #phnews
#pulmonaryhypertensionawareness #pulmonaryhypertention
#pulmonaryhypertensionnews

ANKARA SOHBET
TOPLANTISI

Orook Cote
20 Ocak Pazar

26 Ocak 2020 Ankara bulusmamiz 26 Ocak Pazar giinii gerceklesti. 11 Yasinda PAH tanis1
alan 17 yagindaki giirbiiz delikanli Hasan'a ve diger organ bekleyenlere tez zamanda
bekledikleri organin, akcigerin bulunmasi i¢in dualarimiz sizlerle.

Sizinle daha giicliiyiiz. Hep birlikte daha giizel yarinlara #PulmonerHipertansiyon
#PulmonerArteriyelHipertansiyon #AkcigerYiiksekTansiyonu #Skleroderma
#SistemikSkleroz #Reyno #Eisenmenger #EisenmengerSendromu
#idiyopatikPulmonerFibrozis

#0OrganBagisindaBelcikaModeli #Raynaud #goriinmezengellilik #PPH #PAH #SSC #IPF
#ankara #sizinledahagiicliiyiiz

#hepbirliktedahagiizelyarinlara
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11 ssuper_nate

-

26 Ocak 2020 Yok #Koronavirus ii yok efendim #deprem felaketi derken giizel bir habere
muhtag kalmigtik. Glizel haber Kanada'dan geldi. 27 Agustos'ta 11 aylikken cift tarafh
akciger nakli olan ay parcas1 Nathan Pasa'miz evine doniiyor. 1, 2 haftalik prosediirii
kalmus.

Aile ve nakil yapan merkezin muhtesem 6rnek miicadelesine tanik olduk , Biitiin diinyadan
gelen dayanismanin bizler de ufak bir parcasi olduk. Allah nazarlardan saklasin, anal
babali biiytitsiin. Bebeklere akciger naklinin imkansiz olmadigina ama ¢ok ama ¢ok zor bir
sey olduguna tanik olduk. Ebeveynlerin zaman zaman isyan etseler de asla pes etmedikleri,
nasil miicadeleci ve kendilerini gelistirdiklerine tanik olduk. Merkezde arka planda ne
kadar ¢ok personelin birlikte beraber miicadele ettiklerine tanik olduk. Kanadalilarin organ
bagisina olan duyarliligina tanik olduk. Kanadahlarin dayanismalsrina tanik olduk. Yani
sadece doktor camiasinin akciger naklini yapmasinin yeterli olmadigina tanik olduk. Up
uzun, saglikl mutlu ve yakigikli bir 6mriin olsun Nathan. Super kahraman Nathan,
Mucizesinin kendisi oldu. Diinya'ya 6rnek oldu.

Hazir evinizde rahat #nefes aliyorsaniz bunun kiymetini bilin ve akcigerlerinizi koruyun.
Bugiin tanik oldugumuz, Diinya'nin diger kdsesinde bir ailenin, bir nefes icin verdigi
miicadeleyi aslinda diinyanin her yerinde bir avug insan bir nefes ugruna vermeye siz
farkinda olmadan devam ediyor. @ssuper_nate https://www.facebook.com
/thelungroadahead/

#NefesAldikcaUmutVar #nefes #akciger #AkcigerNakli #organ #donor #OrganBagisi
#0rganNakli #saghk #sevgi #dayanisma #umut #miicadele #aslapesetme #pahraman
#OrganBagisindaBelcikaModeli

w——-—'“

24 Ocak 2020 Yasanan depremden etkilenen tiim vatandaslarimiza ge¢mis olsun diyor,
hayatim1 kaybedenlere Allah'tan rahmet, yaralilara acil sifalar diliyoruz.

Paylasim icin tesekkiirler @tusoder.org.tr
#deprem #gecmis #gecmisolsun #acil #gsifa #acilsifalar #Elaz1g
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18 Ocak 2020 Siiper ekip bir arada! Biiyiik zirve. Emegi gecen herkese
tesekkiirlerimizle. Tiirkiye'nin ilk kadin Akciger Nakli Dr. Songiil Biiyiikkale, PAH denince
ilk akla gelen hocalardan Dr. Cihagir Kaymaz, Organ Bagisinin neferi Dr. Giiltekin Hos ve
PAHSSc'den Istanbul Sorumlularimizdan Ayse Kora Akersoy

“NEFES ALDIKCA
UMUT VAR

_ ANKARA
UNIVERSITEST
NDE

cesecl
HASTANEST
VE

funt sin
HASTANES

#EisenmengerSendromu #idiyopatikPulmonerFibrozis #KTEPH #AkcigerNakli
#KalpAkcigerNakli #NadirHastalik #OrganBagis1 #0rganNakli

#Raynaud ﬁgorunmezengelhhk #ankara _@ankaratlpdekanhk _@ankara uni

ULUSAL VASKULER VE
ENDOVASKULER
CERRANI DEANES)
(UVECD) OLARAK

PROF. DR. TANKUT AKAY

LS

Sah Banyt terty
el Das

13 Ocak 2020 Ulusal Vaskiiler ve Endovaskiiler Cerrahi Dernegi ile igbirligine gittik.

Bagkent iiniversitesi Ankara Hastanesi, Kalp Damar Cerrahisi Anabilim Dali hocalarindan

Sn. Prof. Dr. Tankut AKAY, Ulusal Vaskiiler ve Endovaskiiler Cerrahi Dernegi @uvecd2020

08/10/2021, 21:49
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olarak @pahsscdernegi 'nin yanindayiz dedi.

Destekleri i¢in kendilerine tesekkiir ederiz. Yeni igbirligimiz hayirlara vesile olsun.
#PulmonerHipertansiyon #PulmonerArteriyelHipertansiyon #AkcigerYiiksekTansiyonu
#Skleroderma #SistemikSkleroz #Reyno #Eisenmenger

#EisenmengerSendromu #idiyopatikPulmonerFibrozis #KTEPH #AkcigerNakli
#KalpAkcigerNakli #NadirHastalik #Nadirhastaliklar #0rganNakli

#PresumedConsentOrganDonation #Raynaud

#KronikTromboembolikPulmonerHipertansiyon #goriinmezengellilik #PPH #PAH #SSC
#IPF #kardiyoloji #gogilishastaliklar1 #romatoloji #akcigerdamartansiyonu

5 Ocak 2020 Senenin ilk Sohbet toplantis1 istanbul'da yapildi.

Artik yalniz degilsiniz! Hastaligimiz nadir olsa da, biz biiyiik bir aileyiz. Simdi birbirimize
kavusma zamana.

Nefes Aldikca Umut Var
Nefese Paha Bicilmez
Skleroderma Giiliisiimii Calma
Her Nefes Alisimiz Bayramdir
#PAHSSc

135 of 136 08/10/2021, 21:49


https://www.instagram.com/pahsscdernegi/
https://www.instagram.com/pahsscdernegi/
https://www.instagram.com/explore/tags/pulmonerhipertansiyon/
https://www.instagram.com/explore/tags/pulmonerhipertansiyon/
https://www.instagram.com/explore/tags/pulmonerarteriyelhipertansiyon/
https://www.instagram.com/explore/tags/pulmonerarteriyelhipertansiyon/
https://www.instagram.com/explore/tags/akci%C4%9Fery%C3%BCksektansiyonu/
https://www.instagram.com/explore/tags/akci%C4%9Fery%C3%BCksektansiyonu/
https://www.instagram.com/explore/tags/skleroderma/
https://www.instagram.com/explore/tags/skleroderma/
https://www.instagram.com/explore/tags/sistemikskleroz/
https://www.instagram.com/explore/tags/sistemikskleroz/
https://www.instagram.com/explore/tags/reyno/
https://www.instagram.com/explore/tags/reyno/
https://www.instagram.com/explore/tags/eisenmenger/
https://www.instagram.com/explore/tags/eisenmenger/
https://www.instagram.com/explore/tags/eisenmengersendromu/
https://www.instagram.com/explore/tags/eisenmengersendromu/
https://www.instagram.com/explore/tags/idiyopatikpulmonerfibrozis/
https://www.instagram.com/explore/tags/idiyopatikpulmonerfibrozis/
https://www.instagram.com/explore/tags/kteph/
https://www.instagram.com/explore/tags/kteph/
https://www.instagram.com/explore/tags/akci%C4%9Fernakli/
https://www.instagram.com/explore/tags/akci%C4%9Fernakli/
https://www.instagram.com/explore/tags/kalpakci%C4%9Fernakli/
https://www.instagram.com/explore/tags/kalpakci%C4%9Fernakli/
https://www.instagram.com/explore/tags/nadirhastal%C4%B1k/
https://www.instagram.com/explore/tags/nadirhastal%C4%B1k/
https://www.instagram.com/explore/tags/nadirhastal%C4%B1klar/
https://www.instagram.com/explore/tags/nadirhastal%C4%B1klar/
https://www.instagram.com/explore/tags/organnakli/
https://www.instagram.com/explore/tags/organnakli/
https://www.instagram.com/explore/tags/varsay%C4%B1lm%C4%B1%C5%9Fr%C4%B1zasistemi/
https://www.instagram.com/explore/tags/varsay%C4%B1lm%C4%B1%C5%9Fr%C4%B1zasistemi/
https://www.instagram.com/explore/tags/varsay%C4%B1lm%C4%B1%C5%9Fonamsistemi/
https://www.instagram.com/explore/tags/varsay%C4%B1lm%C4%B1%C5%9Fonamsistemi/
https://www.instagram.com/explore/tags/organba%C4%9F%C4%B1%C5%9F%C4%B1ndabel%C3%A7ikamodeli/
https://www.instagram.com/explore/tags/organba%C4%9F%C4%B1%C5%9F%C4%B1ndabel%C3%A7ikamodeli/
https://www.instagram.com/explore/tags/presumedconsentorgandonation/
https://www.instagram.com/explore/tags/presumedconsentorgandonation/
https://www.instagram.com/explore/tags/raynaud/
https://www.instagram.com/explore/tags/raynaud/
https://www.instagram.com/explore/tags/kroniktromboembolikpulmonerhipertansiyon/
https://www.instagram.com/explore/tags/kroniktromboembolikpulmonerhipertansiyon/
https://www.instagram.com/explore/tags/g%C3%B6r%C3%BCnmezengellilik/
https://www.instagram.com/explore/tags/g%C3%B6r%C3%BCnmezengellilik/
https://www.instagram.com/explore/tags/pph/
https://www.instagram.com/explore/tags/pph/
https://www.instagram.com/explore/tags/pah/
https://www.instagram.com/explore/tags/pah/
https://www.instagram.com/explore/tags/ssc/
https://www.instagram.com/explore/tags/ssc/
https://www.instagram.com/explore/tags/ipf/
https://www.instagram.com/explore/tags/ipf/
https://www.instagram.com/explore/tags/kardiyoloji/
https://www.instagram.com/explore/tags/kardiyoloji/
https://www.instagram.com/explore/tags/g%C3%B6%C4%9F%C3%BCshastal%C4%B1klar%C4%B1/
https://www.instagram.com/explore/tags/g%C3%B6%C4%9F%C3%BCshastal%C4%B1klar%C4%B1/
https://www.instagram.com/explore/tags/romatoloji/
https://www.instagram.com/explore/tags/romatoloji/
https://www.instagram.com/explore/tags/akci%C4%9Ferdamartansiyonu/
https://www.instagram.com/explore/tags/akci%C4%9Ferdamartansiyonu/
https://www.facebook.com/hashtag/pahssc?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARD5MBT5v1yzzotfeLRJ5LvqirLFBzcc4mXGPXDjwpPfThlKmAJK_FZVWokXVNr8tKDnMrPoHxMJOZjQakieo4SH27sLyyo1p43rrmfRl9yUgg-j4i2vEu-coQFywMzq9Zp4scTYHz83gFTe62Dy92OP3Ku6h_n2Hi9qrJBsaTsrqEhGgWNfXPdgHio-s8pU94EtefBkiJZGFBXxqNaCbwVpA7UPFsVGCpIwGrmLjGN5rLexFJOCp2U90u_ww8bp3w29bGFmhE5FyXyJddgU5DRyTfK-5n61gQljkTUO6GUP7RGhgvfKafjzjjXcY8aYTHvxtiEQf5Kly4htWCxgxkQf3D30EuNilFA&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/pahssc?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARD5MBT5v1yzzotfeLRJ5LvqirLFBzcc4mXGPXDjwpPfThlKmAJK_FZVWokXVNr8tKDnMrPoHxMJOZjQakieo4SH27sLyyo1p43rrmfRl9yUgg-j4i2vEu-coQFywMzq9Zp4scTYHz83gFTe62Dy92OP3Ku6h_n2Hi9qrJBsaTsrqEhGgWNfXPdgHio-s8pU94EtefBkiJZGFBXxqNaCbwVpA7UPFsVGCpIwGrmLjGN5rLexFJOCp2U90u_ww8bp3w29bGFmhE5FyXyJddgU5DRyTfK-5n61gQljkTUO6GUP7RGhgvfKafjzjjXcY8aYTHvxtiEQf5Kly4htWCxgxkQf3D30EuNilFA&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/pahssc?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARD5MBT5v1yzzotfeLRJ5LvqirLFBzcc4mXGPXDjwpPfThlKmAJK_FZVWokXVNr8tKDnMrPoHxMJOZjQakieo4SH27sLyyo1p43rrmfRl9yUgg-j4i2vEu-coQFywMzq9Zp4scTYHz83gFTe62Dy92OP3Ku6h_n2Hi9qrJBsaTsrqEhGgWNfXPdgHio-s8pU94EtefBkiJZGFBXxqNaCbwVpA7UPFsVGCpIwGrmLjGN5rLexFJOCp2U90u_ww8bp3w29bGFmhE5FyXyJddgU5DRyTfK-5n61gQljkTUO6GUP7RGhgvfKafjzjjXcY8aYTHvxtiEQf5Kly4htWCxgxkQf3D30EuNilFA&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/pahssc?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARD5MBT5v1yzzotfeLRJ5LvqirLFBzcc4mXGPXDjwpPfThlKmAJK_FZVWokXVNr8tKDnMrPoHxMJOZjQakieo4SH27sLyyo1p43rrmfRl9yUgg-j4i2vEu-coQFywMzq9Zp4scTYHz83gFTe62Dy92OP3Ku6h_n2Hi9qrJBsaTsrqEhGgWNfXPdgHio-s8pU94EtefBkiJZGFBXxqNaCbwVpA7UPFsVGCpIwGrmLjGN5rLexFJOCp2U90u_ww8bp3w29bGFmhE5FyXyJddgU5DRyTfK-5n61gQljkTUO6GUP7RGhgvfKafjzjjXcY8aYTHvxtiEQf5Kly4htWCxgxkQf3D30EuNilFA&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/pahssc?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARD5MBT5v1yzzotfeLRJ5LvqirLFBzcc4mXGPXDjwpPfThlKmAJK_FZVWokXVNr8tKDnMrPoHxMJOZjQakieo4SH27sLyyo1p43rrmfRl9yUgg-j4i2vEu-coQFywMzq9Zp4scTYHz83gFTe62Dy92OP3Ku6h_n2Hi9qrJBsaTsrqEhGgWNfXPdgHio-s8pU94EtefBkiJZGFBXxqNaCbwVpA7UPFsVGCpIwGrmLjGN5rLexFJOCp2U90u_ww8bp3w29bGFmhE5FyXyJddgU5DRyTfK-5n61gQljkTUO6GUP7RGhgvfKafjzjjXcY8aYTHvxtiEQf5Kly4htWCxgxkQf3D30EuNilFA&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/pahssc?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARD5MBT5v1yzzotfeLRJ5LvqirLFBzcc4mXGPXDjwpPfThlKmAJK_FZVWokXVNr8tKDnMrPoHxMJOZjQakieo4SH27sLyyo1p43rrmfRl9yUgg-j4i2vEu-coQFywMzq9Zp4scTYHz83gFTe62Dy92OP3Ku6h_n2Hi9qrJBsaTsrqEhGgWNfXPdgHio-s8pU94EtefBkiJZGFBXxqNaCbwVpA7UPFsVGCpIwGrmLjGN5rLexFJOCp2U90u_ww8bp3w29bGFmhE5FyXyJddgU5DRyTfK-5n61gQljkTUO6GUP7RGhgvfKafjzjjXcY8aYTHvxtiEQf5Kly4htWCxgxkQf3D30EuNilFA&__tn__=%2ANK-R

Almanak - 2020

136 of 136

https://www.pahssc.org.tr/almanak/16/almanak-2020

4 Ocak 2020 Nadir Hastaliklar Ag siyah inciler ile bulustu. Birlikte gelecek i¢in saglikh
bir yol haritas1 olusturmay1 amacinda. NHA Temsilcimiz Sn.Olcay SOYKAN, ve hasta
temsilcisi olarak Yonetim Kurulu Bagkan Yardimcimiz Sn. Sibel ERCAN Hanimlar temsil
PAHSSC'yi temsil ettiler.@nadirhastaliklaragi #nadirizveicinizdeyiz @saglikbakanligi

Sivah
incilerimizin
daha fark
edilebilir oldugu;
saghklh ve multlu B
bir vil olmast 1y, RIS
dilegi ile... \ Q ‘

NADIR (R

1 Ocak 2020 Siyah incilerimizin daha fark edilebilir oldugu, saglikli mutlu bir y1l olmasi
dilegiyle...

Saghik Bakanhig1 T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig:

Sosyal Giivenlik Kurumu #nadirhastaliklaragi #nadirhastaliklaragi #nadirhastaliklar
#NadirHastahk #NadirHastaliklar # NadirHastalik #nadirizsizini¢inizdeyiz
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